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A zOLD JEGYEBEN

2004. év bacsfeketehegyi majusa mindenképpen
mésmilyen mgus, mint az el6z6 éveké volt. Az is

hozzatartozik a torténethez, hogy megadakult a
Z6ld Dombok nevet viselé telepllés és kdzossegfejleszto
ifjuségi civil szervezet. Magyardn: egy csapat lelkes fiatal
S&randi Pityu és mas jeentds falubdli személyiségek
kezébe kapaszkodva a Jovs épitésébe fogott. Jottek-mentek,
ellltettek vagy négyszéz facsemetét, megtisztogatték a falu
kdzpontjat, feldartdk a templom mdgotti szemédombot.
Mert jétsziteret ekarnak. Hamarosan a civil szervezetek és
egyesilletek ajtoin kopogtattak: bocsanat, adatokat kérlink.
Mert (jsigot és honlapot akarnak. Tessék vigyazni, tovébb
fognak unalmaskodni, mert Meggynapokat akarnak! A mai
fiatalok mér csak ilyenek. ,Semmi sem jo nekik”. Mindig
Valami Mést akarnak.

A Zold Dombok ,fedénevii” tarsasdg 2004.
méusdban megjelenteti a fau lapjat, az el feketicsi
Ujsagot. Reményeink szerint e néhany oldal (korilbeltl 30
din) havi rendszerességgel kerdl majd kodzkézre. Taldn
sikerll. Hiszen a zold egyébként is a remény szine a
néphagyomanyok  vildgédban. A  maushoz pedig
kulondsképpen kotédik ez a szin. Ma& a régi romaiak is
z6ld &gakkd kodszontdtték Maia istennét, a termékenység
nagyasszonydt. A pogany népek tavasziinnepeinek
elmaradhatatlian kelléke  volt a zold &,
termékenységvarazslo és rontéselharitd funkcigja folytén.
Késbbb a keresztény szokésvildgba is beépiilt ez a
szimb6lum, a maus Unnepkdrben foszerepet kapva
Evszézadokon & a lanyos hézak elstt titokban feldllitott
méjusfa jelezte a szerelem ébredését, piinkdsdkor a kapukra
tizott gally tartotta tavol a gonoszt. Igen, hét valamikor
mindennek rendje és idegje volt. Ezer meg ezer esztendsn
atal. 1dén mér m§jusfa sincs a faluban. Taldn unamas volt
és elfelgjtettik mé&r rég a rendeltetését, mégis hidnyzik.
Mert megszoktuk.

Hagyomanyok ide vagy oda, a zold a természet
meguUjuldsanak jelképe volt é maad mindenkor. A
természet pedig ezen a majuson bokeziinek igérkezik.

BACSFEKETEHEGY | NFORVACI GS LAPJA

1. EvF 1. szAM ArRa: 0O DIN

Amilyen rossz volt a tavalyi év a mezégazdasagbdl élokre,
igy az egész falura nézve, olyan megnyugtaté most a hatéar
képe. A gabonafélék az 6sszd kedvezd korulmények kozott
kerlltek a foldbe, jo6lI teleltek, a tavasz pedig elegends
csapadékkal létta el a foldeket. Az 6szi kaldszosok és a
tavaszi vetés dlapota majus elgjén kitiing. Betakaritasig a
kaldszosok ugyan ki vannak téve egyes betegségeknek és
extleges elemi csgpasoknak, de alapjaban véve j6 termés
igérkezik. A sz6l6kben és gyiimdlcsdstkben fagykdrok nem
keletkeztek, a hdyzet ott is j0 reményre ad okot. A
joszégtenyésztékre nézve az a j6 hir jaja, hogy a sertés &a
60-rdl 65 dinarra kiszott fel, ami annyiban szamit jénak, hogy
atermelési koltségeket aighanem mér fedni tudja.

A fdubdi civil szervezetek egyre lgyesebben

' . 2 ‘J ¢ \_‘_‘:_1_ "l.\.- ] q _I.

tevékenykednek, és bar lépteik kezdetben szilkségszeriien
aprok, mégis jo iranyba haladnak. Es kell, hogy higyjiink
benne, hogy lesz még egyszer mindlunk j6 vizellétas, gaz és
kdbeltévé vezeték, szép, tiszta és rendezett kornyezet,
négyszdmjegyii fizetés eurépa pénzben szdmolva. Nem
holnap, de djon az az idd. Ha hisziink benne és |1épéseket is
teszink a szebb et iranyda. Ha terveket kovécsolunk,
ahogy Agoston piispok Ur tanitotta egykor. Azt mondta:
»Mindig legyenek terveid. Legyen széz terved, és ha egyet
megval ésitottdl, mér elértél valamit.”

béka
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VISSZAPILLANTO

A ZOLD DOMBOK HIREI

@ Aprilis 3. - 226 db faelliltetése, a foutcai viragoskertek
rendbetétel e az 6kolégia csoporttal kardltve, este dakuld
buli aTuziben.

@ Aprilis 22. - fasités averbaszi Gt mentén.

@ Aprilis 24. - aleends jétszotér teriiletének tisztitasa, a
féutcal virdgoskertek rendbetétel ének befejezése.

@MGus 1. - aszervezet képviselsinek |&ogatasaa
magyarorszégi Ruzsa kdzségben, atestvérfaui viszony
kial akitésa céljabol.

@MGus 7. - az adai Bargparty egylttes koncertje a
TUziben.

A MUVELODESI EGYESULET HiREI

@Aprilis 8. Bata Jilia els3 generéciés versmonddinak
vendégszereplése  Szabadkan. A koltészet  napja
alkamabdl a Mindenre emlékszem cimii pddium;jaték
kerllt bemutatésra a Népkorben. Felépett: Farkas
Hajnalka, Fekete Agnes, Kelemen Adél, Kormos Irén,
P&l Agnes, Papp Bogléarka, Szilagyi Ferenc és T6th Anita.
Rendezé: Krekity Olga, mozgastréner: Lédi Andrea.

@ Arilis 15.: A Pom-pom drémaszakkor jétéka Csokan, a
Suliszinh&z Fesztival vajdaségi dontsjén. A gyerekek a
Szép magyar beszéd dij&t hoztak el. Jatszott: Garal
Hajnalka, Kasza Zsanett, Kerekes Add, Lédi Csilla,
Miljkovics Tamara, Nagy Dévid, Simonyi Lili, Szakécs
Eva, Szalgevics Viktor, Szarka Akos, Tamés Krisztina.
Csoportvezetd: Lédi Andrea.

@Aprilis  16-17.. Bata JXlia  versmonddinak
megmérettetése egy  karpdt-medencei  taddkozdn
Nagykanizsén, vdamint a Petéfi Szavalbversenyen
Ujvidéken. A Csengei Dénes Vers és Prdzamondo
Versenyrél Magyarorszégrol Fekete Agnes és Kormos
Irén kulondijakkal tért haza A Pet6fi nevéved fémje zett
rendezvényen Simonyi Lili ds5, Kasza Zsanett pedig
mésodik dijat kapott.

@ Aprilis 17.: A Szdlj, sip, szdlj! népzenei vetdkedn
Ujvidéken Kosa Attila széloénekes idén méasodik
helyezést &t el. Felkészité tanara: Szakécs Zoltén volt.

@ Aprilis 23.: Simonyi Lili bgutott a koztarsasdgi donisbe a
Szerbia Altaanos Iskol &sok Tavaszi
Versmondéversenyének  vajdasigi  dontsjérél, melyet
Szécsanyban tartottak meg. A Koztérsasagi  szintii
rendezvény majus kdzepén lesz. Lilinek gratuldunk, és
nagyon sok sikert kivanunk a dontében!

@Aprilis 24.. Kormos Irén és T6th Anita versmondok
Moholon tettek vendégszereplést a Szent Gyorgy-napi
templombuicsin.

@ Aprilis 29-30.: Miutdn marcius 27-én Kasza Zsanett és
Simonyi Lili tovabbjutott az Anyam Fekete Rézsa
elnevezésli vers- és prézamondd verseny elédontéjén, az
anyaorszagi dontdben &prilisban Kasza Zsanett kilondijat
nyer.

@Mdjus 2.: — a bécsfeketehegyi Kultarotthonban szinvonalas
anydk napi irodami délutant rendeztek. Az akami
verseket Kormos Irén mondta e, felkészitéje Barta Jilia
volt. Gitéron kisért: VargaBéla.

@M@jus 9.: Anya csak egy van cimmel anydk napi miisort
mutatott be a Miivelédési Egyesiilet a szinhézteremben. A
misorban fellépett az Egyesilet Sziporka, Berkenye és
Mé&kvirég néptanccsoportja, a versmondok, Vitko, vaamint
az |zida Anya- és gyermekvédé Egyesilet és a Katicabogér
Nagycsaladosok Egyesiletének a tagja. A misort
Osszedllitotta és rendezte PAl Eszter, aki az idén emlékezik
meg az Egyesiletben eltoltétt 30 éves munkassagarol

A “KATICABOGAR* NAGYCSALADOSOK EGYESULENEK HIREI

@ Aprilis 28-t0l mgus 12-ig ruha- &s |abbeligyiijtés akcio
van a régi Bird iskoldan, amely az IZIDA és a
KATICABOGAR  székhdye. Akinek  felesleges
ruhanemiije ésivagy l|&bbelije van, vigye d. Az

A "NIKOLA PURKOVIC” ALTALANOS ISKOLA HIREI

@ Sikeres komolyzenei koncertet adtak iskolank tanul6i
aprilis derekan. A belépdkbdl befolyt pénzt jotékonysagi
célra adték.

Osszegyiijtétt dolgokat ugyanitt fogjédk szétosztani. Az
idépontrol értesitik a lakossdgot. Segitségiket elére is
kdszonik.

@Utolsd fazisdban van az iskola ablakainak kicserélése. A
régi ablakokat a kdzeljovsben elarverezik.
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A HELYI KOZOSSEG APRILISI HIREI

D A Helyi KbzOsség megszervezte atemetd rendezését.

@ Pumpét cseréltek astrandnal levs kitban.

@A Z6ld Dombok civil szervezettel kdzdsen fallltetési
akci6t szerveztek.

@ A kitort facsemeték pétldsat a kdzség szervezte meg a
strandndl, majd falliltetést szerveztek a strand mellett.

@ Segitséget nyvjtottak az iskoldnak alecserélt ablakok
elszéllitasaban és elraktérozasaban.

@ Megszervezték apiac rendszeres takaritasat.

@A féutcarendezését a Z6ld Dombok civil szervezet
segitségével végzik.

A GAZDAKOR HIREI

@ Marcius 14.: fallltetési akcio.
@ Marcius 20.: falurendezés.

@A Helyi Kozosség éplletén tetsjavitas tortént.

DA jétszotér kialakitasa miatt kivagott fak, bokrok
begytijtése.

@D Vizvezeték-javitdsok aHés utcdban, a Lenin utcaban, az
Izida éplletébe a vizvezeték bekotése

@A piac korl &jainak megjavitasa, potlasa.

@ Az Oko-kiit lampéinak pétlasa.

@Az prilis 26-an megtartott tanécsgyiilésen elfogadték a
mlt évi koltségvetésrsl sz616 zardjel entést..

@ Aprilis 30-ldtogatas Ruzséra a 6. Ruzsai Falunap és az EU
csatlakozas akalmabdl.

@Marcius 30.: mr. Kérizs Jozsef szakel6adasa az dlergiat
kivato novények felismerésersl és irtasardl.

REMENYKEDO

Méus folyamén a nyolcadikosok szdméra anyanyelvbdl és matematikdbdl felkészité Orékat tartanak. Kitartést és sok sikert !
M§us 15.-én szerb nyelvii eéadas lesz a szinhazteremben, 18 drai kezdettel. Mgus 19.-én ISKOLANAPI (innepség lesz.

Mindenkit szeretettel varnak. (Iskola)

A kozeljovoben tervben van egy kirandulds Zobnaticara, és egy HOVA TOVABB? tribiin a nyolcadikos digkok és szilleik

tajékoztataséra. (Katicabogér)

M§us 22. — a Hitéhdz mogotti leendd park terliletének Kitisztitasa. Jinius elgjén megrendezésre kerll az d< feketics

meggynapok. (Z6ld Dombok)

MANAPSAG

MI TORTENIK A GAZDAKOR BERKEIBEN,
KERDEZTUK A SZERVEZET TITKARAT, TOTH
JANOST.

Mérciushan rengeteget tevénykedtiink, &prilis folyamén
nem akartunk gondot okozni a termeléknek, hiszen ez a
kinti munkalatok kezdetének idge! Aprilisban foleg
igazgatosagi Uléseket szerveztink, ahol leszdgeztik az
eddigieket és lefektettik az eéttink alé idészakra
vonatkozé feladatok tervezetét. Elfogadtuk a Z6ld Dombok
kérését, hogy dolgozzunk bele a régi iskola parkjanak
tisztogatés munkalataiba.

A tovabbiakban megdlapitottuk, hogy a falu vizelldtasa
évrél-évre romlik és Hallgatd Imre urat kértik fel arra,
hogy nyujtson még idgekoran szekmai segitseget a Helyi
kozoss&gink  szaméra  miel6tt  helyrehozhatatlanul
elbonyolddna a helyzet. Az sem elhanyagolhat6, hogy a
polgértarsaink tdbbsége a munkanélkiliek szdmat noveli
vagy fizetés nékil dolgozik valamelyik padlonlevs
munkaszervezetben. Egészséges téke bedramlaséra van
szikség, mielétt még vandorbotot vesznek vélukra a

munkaképes falubeliek. Ezé&t azon tevékenykedink az
elkovetkezdkben, hogy az agyonkomplikdt- és misztifikalt
eljaasok helyett egyszerii és hozz&férheté modon teremtsiink
lehetéséget a boldogulashoz, féleg a fiataljaink szamara.

Most nehéz idoket éliink, dssze kell tartanunk. Kenyér kell az
embereknek a paragrafusok helyett!

Mg ushan szeretnénk egy szakkirandulast szervezni az
Ujvidéki Mezégazdasagi KidlitasraésVasarra

ML
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MIERT VOLT KET ANYAK-NAPI MUSOR ? KONNYUZENE ES SULYOSTASKA

Kormos Irén a misord 2004. 05. 06.-4n tartotta a Régen volt mér ilyen j6 buli a TUziben, mint amilyen
Kultdrotthonban. Pal Eszter miisora pedig 2004. 05. 09.-én mégus 7-én, pénteken skeredett a Zzold Dombok
kerll megrendezésre a szinhazban. Mivel mindketten mér szervezésaben, és a Milvel6dési Egyesillet tamogataséval. Az
tavaly Ota készitették a misort, ezért nem akartak ada Baraparty egyuttes kivdd produkcidja nyujtotta
Osszevitéazni. Ugy laszik, a Mivelddés Egyesiiletben hangulatot egy negyventagl pesti egyetemista csoport
magasabb szinten mikddik a tolerancia, mint eddig. viddmséga és koOzvetlensége korondzta meg. Az ELTE
Kllénben Eszter miisoranak az a lényege, hogy 6 mé& 30 Természettudoményi Karanak negyedéves foldrajz szakosa
éve tagja a Miivelddési Egyesiiletnek, és ezt Unnepli, de egy délvidéki tanulményit keretében gtették Utba Feketicset.
mivel mgjus van és anydk napjais, ezért ezt is belesatte a A Leuenbergi Otthonban szdlltak meg, ahonnan a Zéld
miisordba. Irén miisordnak viszont teljes mértékben anydk- Dombok két képviseléje az Iizletes vacsora utan
napi jellege volt. mindannyiukat meginvitalta a koncertre, ésreggelig téncoltak
Hol a kodzonseg? Irén eladasén 40-50 nézb lehetett, a helybdi fiatalokkal. Elhangzott ott az LGT, a Fonogréf, a
tilnyomoérészt idések. Miért van ez ?A fiatalok ennyire Bergendy, és sok més egyuttes jOl ismert zeneszama.
érdektelenek lennének? Ha nincs rendezvény, az a bg, ha Eddig az idill. Vdaki nem birta ki, hogy bele ne
van rendezvény, az a bg ... Az eléadés csoddatos volt, és kopjon a levesbe, mégpedig nagyot. igy hét ellopta a zenekar
l8lekemelé.  Gydbnyori  versek  hangzottak e Irén dobfelszerel ésének egy részét!!! Ezzel igy semmit sem tud
tolmécsolésdbhan Varga Béa gitarkisérete melett. Sokan kezdeni, hiszen a masik része a gazdgjand maradt, amint erre
meg is konnyezték. Nem szabad megengedniink, hogy Urra idé6kozben 6 is r§ott, valoszinileg. A rendérség nyomozast
legyen rajtunk a hétkdznapok sivérsaga, aldkiinket tapldni inditott. A szervezék méységesen elitélik ezt a szellemi és
kell és ha nem jérunk d edadésokra, akkor ugyanolyan anyagi csonkitést, és ezennel felkérik az elkdvetdt,
sziirke marad az éetiink, mint eddig. csempéssze vissza a dobokat a Tizibe! Nagyon rossz vice
Remélem, ez a kis megjegyzés ara fogja Osztondzni volt, de még he yrehozhatd, amennyiben dnként visszahozza a
Onoket, hogy akovetkezé rendezvényre eljojjenek. taskét a hangszerekkel, mieltt a rendérség tenné. Az mér egy
Remélem, taldkozunk! En ott leszek, és varom Onoket! durvabb vicclesz...

béka

Toth Anita
MEZONEZO

Az emuit hénap folyamén prilishan 106 mm csapadék hullott, ami sokévi rekordot dontétt meg. Mintha csak a tavalyi
szérazsagot szeretné potolni az idéjaras, de sajnos az mér lehetetlen. Az elmult 30 évben csak 1972-ben volt tobb mint 100 mm
csapadék dprilisban, pontosan 122,4 mm, a mésodik legtdébb 1987-ben 72,6 mm volt. De Ugy néz ki, hogy mgjus is csapadékban
fog bévelkedni, ugyanis mjus 9-ig 30 mm csapadék hullott. Aki prilis elején az esSk el6tt elvetette a napraforgét, az igencsak
megjata, mivel a sok esy hatdséra letémorodott a talgjfelszin, és a kelésben 1&/ mag, nem tudta keresztlltorni a kemény
talgjfel szint. Emiatt sok helyen hianyos lett akelés éstobb parcellat Ujra kellett vetni.

A kukorica és a szbja vetésére igen kedvezb volt az eddigi id6jards. A tavalyi évhez viszonyitva, amikor ugyanis a
febru& elején leesett homennyiség utén jelentdsebb csapadék egész julius kdzepéig nem esett, ami igen rossz
termésmennyiségekhez vezettet. Tehé az idel év mér jova kecsegtetibb atavaszi kultirék szdméra.

Aprilis folyaman az idéjaras kedvezé volt az észi gabonaféknek, a blzénak és az arpanak. Azokon a parcellgkon
amelyeken j6 agrotechnikét alkdmaztak a gazdék, nagyon szép allapotban vannak a kaldszosok. Egyes parcelakon tul fejlettek is
voltak, ami sgjnos oda vezetett, hogy az 4prilis végi-majus dei erés szelektdl és esbzésektsl leddltek, ami mé& biztosan
terméskieséshez vezet. Ez elsisorban az érpaparcelldkat érinti és egyes blzatéblakat. Aprilis kozepén, amikor a meggyféak
viragoztak, éppen egy szérazabb periddus jott, igy a méhek igen szép szdmban latogattdk a viragokat, ezzel elésegitve a
megporzast. Amit mostmér jol [&unk a megk6téddtt gyiimdl cskezdemeényekbdl, az az, hogy kézepes termésmennyiség varhato.

Méus folyamén, amint az id6 felmeegszik meg kell kezdeni a fiatal sz6l6hajtésok védelmét szisztemikus gombaslé
szerrel.

Horkai Zsolt kertészmérndk

Az menye abécsfeketehegyi hatarban

4
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KERTI TORPE

A TAVASZ KOZELEDTET A
VIRAGOK IS JELZIK. MAJUS
FOLYAMAN VAJON MELYIK
VIRAGBAN GYONYORKODHETUNK,
KERDEZTUK ZECEVIC
TATJANAT.

FUTOPETUNIA :

Hazdja Argentina A burgonyafélék
népes csalédjdba tartozik. Neve a petun
portugal szdbdl ered, melynek jelentése
dohany. Az elmilt évek tapasztalata
aapjah egyértdmivé Vvalt, hogy a
futépettnia a bakonl &dék
elmaradhatatlan disze lett. Megfeleld
tapanyag-utanpotlas mellet egész nyéron
rendkivili virdgtdmeget hoz, réadésul a
tizé napot kifegjezetten ol ftiri. Az
Ultetéfold Osszetétele igen fontos. Az
alacsony, 5,055 PH értéki foldet
folyamatosan tépoldattal kell ontdzni. A

talzott hosszanti névekedést
meggatolhatjuk, ha 2-3 hetente
megpermetezzik ALAR (0,3%)

permetlével. Viragzésdt a fény segiti,
ezért ne tegyiik arnyékos helyre. Ny&on
a peddnid cssknem ngponta kel
locsolni.  Ugyeljunk  azonban a
vizsugarra, napkdzben ne kertljon a
viragra, mert a vizcsepp helyén barnas
folt marad. Ha viszont este 6ntdzziik,
meghdldja a pé&&sitd frissitést a
virégtolcsér is.

KERTI ARVACSKA :

Eurépdban tobb vad faja iséshonos.

Sok helyen csak a tavasz hirndkel kozé
soroljék, azonban nemesitett vatozata
gyakorlatilag egész nyaron hozzék
bimboikat. Enyhe telek idején kora
tavasszd kezd viritani, ha viszont
hidegebb volt atél, csak mjusban hozza
elss tarka virdgait. A virdgok hamar
elhervadnak az  egyre  erdsHds
napfényben. Napos és féanyéos
helyen egyardnt szépen felodik. Az
apro, barnés-fekete levélfoltok gombads
megbetegedésre  utadnak. A beteg
részeket vagjuk le és semmisitsik meg,
majd kezeljuk a ndvényt gombabdls
szerekkd. A levéltetvek  dlen
rovarirtoval védekezziink.

MUSKATLI:

A muskédtli, ak&csak a petlnia,
elmaradhatatlan disze a . Két csoportra
oszthatdk : &Al6- és folydmuskétlira

Uveg- & foliasatorban  egyarant
sikerrel termeszthets, de a SOté,
rosszul fithetd  vagy  rosszul

szellztethets helyeken nem marad
meg. A muskétli dvisdli a szé Hséges
hémérsékleteket is, de a szamé&a
optimalis napi atlag hdmérséklet 17 °C
koridl van (nappd 18-24 °C, §je 12-16
°C). 5-10 °C kozott a ndveny fejlédése
ledll. 25 °C felett pedig jOl jon a
szelléztetés. A muskétli fényigényes
virdg. Inkdbb tartsuk  alacsony
hémérsekleten, de vilagos helyen, mint
melegben és sotétben. llyenkor csak
nydlnak és ha még a paatartdom is
magas, Orissi k&t okoz a
sziirkerothadas  (Botrytis). Ultetéskor
lehetbleg bdas t6zeghdl késziilt
foldkeveréket vagy, ami a leginkabb
ajanlhatd, foldkevers szakiizemek &ltal
készitett keveréket haszndljunk. Ezek
garantdltan mentesek a  ndvényi
korokozoktdl. A cserepezés utan 2-3
héttel meg kell kezdeni a tépoldatozast.
A virégzés beinditaséhoz magas kdlium
tartaima komplex miitragyéat
hasznéljunk.

VEREHULLO FECSKEFU: A friss
novény nedvéve etavolithatd a
személcs és tyukszem (a letort szér
nedvét egyseriin a szemolcsre kenjiik.)
Belsileg csak ORVOS|
FELUGYELET MELLETT
HASZNALHATO, mert MERGEZO.

NOVENYVEDELEM :
Szlrkerothadas (Botrytis): RONILAN,
BUVOCID-F

Muskéatlirozsda (a levelek felszinén
kerek, sirga foltok, mig a levéfonékon
barna rozsdafoltok  jelentkeznek):
SAPROL, DITHANE

Levéltetvek: CHESS, MOSPILAN
Hernyok: DANITOL, MOSPILAN
Atk&k: DANITOL, MITAC

KERTJEINKET AZONBAN NEM
CSAK A VIRAGOK DISZITIK,
HANEM A ZOLDSEGFELEK IS. “
HELYZETJELENTEST A
VETEMENYESBOL” KOVACS
HARGITA AD AZ OLVASOKNAK.

A tavaszi zsenge zbldsaléta és spendt,
a ropogos retek és az izes, biizds’
z6ldhagyma most mé& minden kertben
megtd ahat6. Ezek a ,z0ldségek” igen
sok vitamint tartdmaznak, koézulik is
kiemenénk az E-vitamint, ami segit a
Jtavaszi faradsag” lekiizdésében. Az
inyencek m&  fogyaszthatjdk a
poréhagymat, az 6sszel ellltetett
foghagymat és a sbskét (Uditd, konnyii
leves készitheté beldle). Miutan
kimeriilt a koratavaszi zoldek készlete
kezdhetiink gondolkozni a nyari saléta
és f6zel &k aapanyagokon.

KERTI TESZEM-VESZEM
MAJUSBAN :

A flrgébb és merészebb
kertészkedoknél mér foldbe kertlt a
tok, z6ldség, répa, borsd, uborka,
burgonya, z6ldbab és a céklais (a pici
levelek itt-ott mér zoldllnek is). De ki
meg ezeket nem vetette e, HAT ITT
AZ ALKALOM !

A konyhakerti ndvények nagy részét
most  Ultejuk. Ezek kozil a
paradicsom, paprika, korai képoszta,
karddé  kafiol és patlidzsan
elérenevelt palanta formajaban kerll a
foldbe.

Ne feldkezzink d a
FUSZERNOVENYEKROL sem.

Az inyencek és a vadtozatos izeket
kedve 6k biztosan drommel olvassék,
hogy még vethettk a bamey
mezégazdasagi patikdban beszerezhets
kakukkfii-, zdlya, citromfi-,
bazsalikom+, korjander-, kdmeény- és
anizamagok. Cserépben az ablakban
vagy bakonon, de akéar akiskertben is
termeszhetéek..

A friss hajtasok intenzivebb izeivel
készitett é&elek igazi évezetet adnak
minden falatndl!

ML
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MIT FOZZEK MA MAGAMNAK 2!

A HAZIASSZONYOK MINDEN REGGEL TOPRENGVE JARNAK-KELNEK, VAJON AZNAP MILYEN EBEDDEL
ORVENDEZTESSEK MEG A CSALADOT. NEM KONNYU FELADAT, AZ BIZTOS. TAVASSZAL A FRISS
ZOLDSEGFELEK KITUNO ALAPANYAGNAK BIZONYULNAK, ES ELKESZITESUK IS EGYSZERU. A KOVETKEZO
KET RECEPTTEL A KEZDO — ES GYAKORLOTT HAZIASSZONYOKNAK SZERETNENK MEGKONNYITENI AZ
AZNAPI MENU OSSZEALLITASAT.

POREHAGYMALEVES

3-4 sz8 nagy péréhagymat karikékra vagunk és livegesre piritjuk. Hozzdadjuk a szintén karikékra végott s&rgarépat és zoldséget,
és lassli tiizon puhéva paroljuk. Felontjiik vizzel, izlés szerint sozzuk-borsozzuk. (izletesebb, ha 1-2 leveskockét oldunk fel forrd
vizben és azzal 6ntjik fd.)

Tuzrél levéve, egy pé& percnyi pihentetés utan tejfollel behabarjuk.

SOSKALEVES
Apré hagymét kevés olagjon megdinsztdiink, hozzdadjuk a soskaeveleket és izesitjik sova-borssa. Vizzel felontjik, hozzaadjuk
az apro kockékra vagott krumplit és lassi tiizon fozziik. (izletesebb, ha 1-2 leveskockét oldunk fel forr6 vizben és azza ontjik
fel.) Amikor akrumpli félig megfétt, hozzaadunk személyenként 1 maroknyi rizst. Megvarjuk, mig puhara f6. Ttizrél levéve, egy
par percnyi pihentetés utan tejfollel behabarjuk.
JOETVAGYAT!
ML

HAPCI ESA TORPIEK

azaz
EGESZSEG MINDENKINEK A CSALADBAN
Esaki kérdéseinkrevalaszol, KOVACSHARGITA.

A TAVASZI VIRAGARADATNAK SAIJNOS NEM MINDENKI ORUL. VAJON MIERT ?

VIGYAZAT ! TAVASZI POLLENOZON !

A tavaszi id6szak aktudis betegsége a szénanatha. Az apré pollenszemek megtapadnak a légzészervek nydkahértygan és ez az
emberek nagy részénél zavar6 hatést valt ki. Akik hiperérzékenyek, azokndl allergias tlnetek adakulhatnak ki: erds nétha,
szemgyulladés, asztmés tiinetek. A legal attomosabb pollendradatot a jol ismert PARLAGRU intézi eleniink. A virdgporszemek
nem hagyoméanyos form§guak (tehat nem ovalis, gdbmb vagy henger alakjuk van) hanem a fellletik szabdlytaan és paranyi
kampdcskékka van boritva. igy kénnyedén és méyen beletapad a nyadlkahartyakba Mindezek mellett GYOMNOVENY is. NE
HAGY JUK magunkat, IRTSUK K1 !1!

Szénanédha esetén keressiik fel az orvost, de atlinetek eyhitésére haszndhatunk csalan-, kamilla- és kakukkfiifozetet is.
EGESZSEGUNKET NEMCSAK ORVOSSAGOKKAL TUDJUK MEGORIZNI, HANEM KULONBOzZO, A NEPI
GYOGYASZAT KOZKEDVELT GYOGYNOVENYEIVEL IS. HOGYAN IS ? Gydgynovények azok a névények, melyek
hatéanyagat valamely betegség kezelésére haszndljdk. Ezek a hatGanyagok a virégban, szérban, levélben illetve gydkérben
taldhatdak meg fajtatdl fiiggoen. Egy-egy ndvény tobb féle hatbanyagot is tartalmazhat. A gydgynovényekkel val6é gydgyitést
FITOTERAPIANAK hivjgk. Haszndlatuk figyelmességet és tudést igényel, mert ha nem megfeeléen haszndljék fel,
nemkivénatos mellékhatésokat is eléidézhetnek. Ezért, mieétt barmely gydgynovénykirdba kezdenénk, informdddjunk a helyes
hasznalatérdl. Ezek a ndvények nem csodaszerek mivel nem tudnak minden betegséggel megbirkézni. Némely betegséget csak a
hagyomanyos gyogyszerekkel lehet leklizdeni és csak kiegészits szerként haszndlhatdak a gydgyndvenykészitmenyek.
Megjegyezném azonban, hogy gyégyndvények adjdk meg szdmtalan gydgyszer al gpanyagét.

MIKOR SZEDJUK OKET ?
A fold feletti részeket (levél, virag, szé&r) viragzés idején kell dsszegyijteni, mert akkor van alegnagyobb hatéanyag tartalma.
A gyokereket egész évben szedhetjik.

HOGYAN HASZNALJUK OKET ?

FORRAZAT : Forrésban levé vizzel ledntjik ateafiivet, 5-10 percig lni hagyjuk (1), majd leszirjik.

FOZET: A forrésban levé vizhez teafiivet tesziink, lassi tiizén forraljuk (5 perc), &llni hagyjuk, végiil leszirjiik.
AZTATAS: A gyokereket és a z(izott bogydszerii tedkat 6-8 Oraig aztatjuk.

TINKTURA: Gyogyszertéri alkoholba aztatjuk a gyogynovény részit 1-6 hétig.

KREM : Meleg zsirba (olajba) tessziik a teafiivet, majd alni hagyjuk és végiil lesdirjik. Csak kiilssleg akalmazhato !

6
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MIT GYUJTHETUNK MAJUSBAN ?

VADARVACSKA: Viragos hajtasabol késziilt fézetet kiilséleg bérbetegségek kezelésére, teaként |égti hurutok és vértisztitasra
haszndél hatj uk.

KANKALIN: Gyokerébdsl késziilt forrdzat kopteté hatasd, 1égiti gyulladasok és nétha kezel ésére alkalmas.

IBOLYA: Gyokerébdl késziilt forrazat 1égiti betegségekre j6, ez mellett vértisztitd ésizzaszté hatdsais van.

GYONGYVIRAG: Levelébsl késziilt forrazat vérnyomascsokkents, sziverssits, azonban OVATOSAN KELL VELE BANNI
ES ORVOSSAL KONZULTALNI A HASZNALATA ELOTT. A gydngyvirdg nyers levdé kivadan lehet borogatasként
alkalmazni reumas fgjdalom enyhitésére.

GYERMEK LANCFU: Gyokerébdl, leve ébsl, viragjabol késziilt forrazat évagyjavito, vizhajto, vértisztitd és epehgto.
TYUKHUR: Viragos hajtasabol késziilt for razat vese- és epemitkddést serkents.

PASZTORTASKA: Viragos hajtasabdl késziilt forrazat haszndlhaté a rendellenes menstruaciora, gyomor- és bélvérzést
csllapitja, vizhajtd. Killsileg sebek esetén vérzés enyhitésére haszndlhato.

VADGESZTENYE: Levelé&dl, viragjabol készilt for razat belsd vérzés esetén hasznélhatd. Kilsleg pattanésos bérre kivdo.
Kérgét fényveds krémek készitésére haszndljék.

Magja porra szaritva hasmenés ellen j6, mig az &ztatassal nyert folyadékot kilssleg viszérgyulladésra haszndhatjuk.

ML

Vihancol§ csiga esb utan

TUKROM, TUKROM MONDD MEG NEKEM...
- Szépségrovat -

Itt a tavasz! Az évszakok véltakozasat borunk is érzékeli, ezért ilyenkor specidlis borgpolésra van szilkségink. A zord
idéjérés, a vitaminhidnyos taplalkozés, a kevés mozgés, a napfény hianya megviselte szervezetiinket, és mivel a bérink tikrézi a
szervezetiink mikodését,a téli hidnyosségok rata is megmutatkoznak. A tavasz eljottéve a legnagyobb hangsilyt a briink
tisztitdsara kell helyezniink. Ezt a legjobb kozmetikusra bizni, még azoknak is, akik nem jarnak rendszeresen kozmetikushoz!

A bérdpoléshoz tartozik a bor tisztitésa, anyagcseréjének fokozésa (masszézs), a bor tépldasa, és az idsjads
viszontagsagaiva szemben valé véddme. Reggel mosakodas utan mindig kenjik be az arcunkat! Nagyon fontos, hogy a
bértipusunknak megfeleld krémet haszndjuk! A tavaszi vitaminhidny pétlasa is fontos bdriinknek. Célszerii minél tobb z6ldséget,
gyumolcsot fogyasztanunk. Ezt a bériink meghddja és (idébb, frissebb lesz. Tavasszal a napsugérzas erdsidik és dsszetétele is
vétozik. llyenkor tartalmazza a legtébb ibolyantlli sugarat. A szeplére hglamosak és a fényérzékenyek megkezdhetik mar
ilyenkor afényvéddszerek hasznalatét.

Nagyon fontos tudnunk, milyen bértipussad adott meg benniinket a sors. Ehhez szeretnénk egy kis segitséget nydjtani!

Normal bér: tiszta, a porusok zartak, tompa fényi.

Szaraz bér: zart porusok, hémlo, réncosodasra l eginkébb hajlamos.

Vegyes bdr: jellemzéje a mitesszeresség, ahomlok, orr, a8l zsiros, mig az arc tébbi része széraz.
Zsiros bér: tég porusok, mitesszeres, fénytelen, szintelen, érdes tapintasi.

Zsirhidnyoshér: zért porusok, matt fényii, kdnnyen pirosodik.

A zsiros boriiek keriiljék a zsiros, fliszeres ételeket! A széraz boriiek fogyasszanak legddbb napi 2 liter fol yadékot!
Higyjék el, abdriink meg fogjahdldini atorodést, megéri torédni vele! V égezetill néhény jo tipp, bsriink kényeztetéséhez. Jol
megtisztitott borre foltehetjik a kdvetkezé maszkokat, féleg ol yankor, amikor szuper-kinézetre van szilkségiink. Ezeket a
maszkokat mindenki elkészitheti otthon, d csd,természetes anyagokbdl.

Maszk zsiros bérre:

A spendét-maszk kivaléan alkamas a zsiros, pattanasos bér doolas&a. A fiatal spendtot gprora vagdossuk, Gsszekeverjik
aludttejjel, majd felvisszilka a bérre. 20 percig hagyjuk allni, mgid langyos vizzel lemossuk.

Maszk sz&raz bérre:

Két egész firjtojast kikevertink egy kistaréva, majd az arcratesszik. 20 percig hagyjuk aBron, majd langyos vizzel |emossuk.
Maradjanak szépek! CsSM
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GYEREKSAROK

Az én falum. Rajzpél yazat.

A Z06ld Dombok szervezetének nevében megkérek minden rgzold kedvii feketicsi gyereket, hogy rajzolja le nekink,
milyennek szeretné létni a falujét! Vegyetek €6 egy 5-0s blokklapot, és kezdédhet a munka. Erdekel benniinket, hogy a Ti
gondolataitokban milyen lehet egy szé&p falu. Milyen szineket taldinank abban a faluban, amit ti gondoltok ki, milyen vonalakat,
milyen formakat. Milyen szintiek lennének az utca hazai, hogy néznének ki az utak, a viragoskertek... Milyen alaklak lehetnének
az épuletek, mindenre kivancsiak vagyunk. Legjobb lesz, ha egy utca részletét kilditek e nekink néhany hézzal. Festhettek,
rgzolhattok barmilyen festékked, eszkdzzel, ami nektek megfelel, szabadon. A Iényeg, hogy a képen a ti falutok legyen!
Amilyennek Ti szeretnétek.

A munk&k beérkezési hat&rideje: majus 28. A kész rajzokat odaadhatjétok az iskoldban Miss Molndrnak. A neveteket és
az osztéyt csak alap héuljarairjatok ré! A rajzokat kidlitjuk majd, alegligyesebb kediek pedig meglepetéshben is részesiiinek. J6
munkat!

béka

FECSKE - KOSZONTO

Napjainkban igen dterjedt a, Nagy O” kifejezés haszndata, s gy érzem, ez a6l én sem vagyok kivétel. Hiszen én is igy
tituldlak, igy kedveskedek neked, hab& most sziilettél, most keltd életre, de szamomra Te vagy a nagy O. Benned |&tom azt az
erét, azt alehetéséget, amely benyit a bécsfeketehegyi csal d&dokhoz, s ebben a rohand, elanyagiasodott vilagunkban -hacsak egy
pillanatra is megdllitod az itt €l6 és dolgoz6 embereket, s dltalad tudomést szereznek ateleplilésiikdn zgj16, tortérd eseményekrél,
fejlemeényekrol.

Mér régbta vartuk megérkezésedet. Tervezgettilk ruhacskédat, miben hogyan nézné ki, taldgattuk, tanakodtunk, milyen
név is illene hozzad, amley egyben elhivatottsdgodat is kellsképen kifejezné. Szeretettel és anyai gondoskodéssd vesziink korll,
cirégatunk, babusgatunk, mert a mienk vagy, hozzank tartozol, s bizunk benne, hogy a béacsfeketehegyi magyar csalédokndl Teis
csal&dtag leszel. Taédn az elsH par |épésed —mint minden Ujszil6tté kissé bizonytalan, nehézkes lesz, de hiszem azt, hogy akik és
akiknek |étrehoztak, ha kells figyelemmel, kdlcsbndstoleranciaval lesznek irénted, &thiddod az els5 nehézségeket és val 6ravétod
ahozzéd fiizétt reményeket.

Szilletésed elss napjaiban azt kivanom, hogy dlj ki az emberi igazsag mellett, 1&gy segith- és tettrekész, de egyben
sokoldalu is, hogy mindezekkel a tulgjdonsagokkal felvértezve megtaldld a helyes utat  sokszor szantszéndékkal kodositett
vil&gunkban. A sértegetés, a gorombéaskodéds nem a Te mifgod, é ne feledd, a dolgok mésméas megvilégitésbdl, mas
szemszigbdl egy Ujabb képet tarnak eéd, ezért 1&gy koriltekints, de ne megakuvd! Kivanom, hogy az olvasok kel szeretettel
fogadjanak és bizzanak benned, a fejlédésedben, a megerésodésedben, hogy a kozosségunkért, a nemzetiségiinkért vald
tenni akardsod langjanak melege megérintse valamennyilink szivét, lelkét!

Szeretettel kdszontdek kedves kis, Fecske idehaza, Bécsfeketehegyen!

SZUKOLA BELA

- SZULETES
HOL-MIT ifi. Konc Laszlonak és Zsuzsannanak Blanka nevii gyermeke
. - , . o sziiletett.
Jelenlegi  edatbazisunk  Ures. A polgarok  rovid K erekes Janosnak és Diannénak fia szliletett, kinek neve:
aprohirdetéseit 30 dinarért tudjuk majd megjelentetni. David.

Ezeket minden szerdan 18 és 20 6ra kozott atadhatjdk a Gratulalunk ésj6 egészséget kivanunk!

Helyi Kozosség irodgdban a Zo6ld Dombok tagjainak,

Moln&r Zitanak és Kelemen Kornédlidnak. Koszonj ik!

HALALOZAS
Vallalkozok és cégek szolgdltatésait hirdets reklamokat is 'd-sg"ag‘g'&mgj"os
megjdentetiink. Jelentkezni a 063/8 345 334-es Vaida Jézsefy
telefonszamon lehet 20:00 utan. Erdélyi Katdin

Oszinter észvétiink a csaladoknak !

Felhivas

A fauljsdg szerkesztésége olyan kétnyelvi

munkatérsakat keres, akik a szerb nyelvii mellékletet irndk
és szerkesztenék. Jelentkezni Molnar Eleonérand lehet a
063 8 345 334-es td efonszamon minden este 20:00 utan.

Fecke — kiadja a Z6ld Dombok ICSZ. Szerkeszté: Ifj. Szabd Jozsef.
Munkatérsak: Csanak Melitta, Lodi Andrea, Molnér Eleondra, Téth Anita
Készillt a SITOgraf Grafikai Mithelyben. Cimunk: INA 24. Bacseketehegy,
ferkeszt @tippnet.co.yu
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