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FECSKE

KARACSONYI OROM ES IGAZSAG

...En azért sziilettem, és azért jottem e vildgra, hogy bizonysdgot tegyek az igazsdgrol.
Mindaz, aki az igazsdgbol valo, hallgat az én szomra.”

Lassan ismét mogottiink van egy év,
elérkeztiink kardcsony havdba. Amikor
djra a kardcsony csoddjardl kell szol-
nunk, elbizonytalanodva tessziik fel a
kérdést magunknak: vajon tudunk-e még
valami djat mondani a csoddlatos kard-
csonyi eseményrdl? Emberileg nézve
egészen biztos, hogy nem, de Isten
Szentlelke tdjra és tjra megvildgitja elSt-
tiink a kardcsony csoddjanak iizenetét.
Nézziik meg most, mit is tizen Isten szd-
munkra 2008 kardcsonydn?

Kardcsony az Ur Jézus Krisztus
sziiletésének az iinnepe. A Biblia gazdag
eseménysorozat keretében ismerteti meg
veliink Krisztus sziiletését. Latjuk
Madridnak és Jozsefnek Betlehembe vald
zarandoklasat, a betlehemiek szivtelen-
ségét. Eléttiink all az istdllo és jaszlaban
az 1jsziilott gyermek. Fény gyidl ki a
betlehemi mez&n, angyalok adjak hiriil a
pasztoroknak, hogy megsziiletett a
Megtarté Krisztus. A pdsztorok utdn a
keleti bolcsek jonnek tisztességet tenni a
kisdednek.

Mi magunk is a lehetd leggazdagabba,
az év legkiemelkedébb napjava akarjuk
tenni az iinnepet a csalddunkban. Nincs
olyan ember, aki valakinek valamilyen
ajandékot ne adna ezen a napon.
Megtelik a sziviink szeretettel €s 6rom-
mel. Ilyenkor tavolban €IS szeretteink,
testvéreink hosszu utat tesznek meg, csak
hogy veliink egyiitt oOriilhessenek. Az
istentiszteleteinken is legaldbb hdrom-
szor annyian vesznek részt, mint egy
kozonséges vasdrnap. Olyanok is megje-
lennek a hivek kozosségében, akik taldn
egy év 6ta egyszer sem voltak templom-
ban.

Ebben a gazdag iinnepi hangulatban
jogosan tessziik fel a kérdést: mi 4ll az
egész linnep kozéppontjdban, miért is
innepeljiilk egydltalin a kardcsonyt?
Mindannyian tudjuk, hogy azért, mivel
ezen a napon sziiletett a mi Urunk Jézus
Krisztus. Az & foldre szallasa, testet
oltése, sziiletése az a forrds, amelybdl az
iinnep minden 4ldédsa és 6rome kidrad az
emberi szivekbe. Azt gondolom, hogy
ezzel az alapvet§ igazsdggal mindenki
tisztdban van, a legkisebb gyermektdl a
felnéttig. Az alapige szerint egy mélyebb
kérdést kell feltenniink: Miért sziiletett és
jott vildgra Jézus Krisztus? Kardcsonykor

Jn 18, 37/b

nem elég csak annyit tudnunk, hogy
megsziiletett Krisztus, hanem arrdl is hal-
lanunk és tudnunk kell, hogy miért és
milyen célbdl jott ebbe a vilagba. Errdl a
kérdésr6l a legilletékesebb, maga Jézus
Krisztus vildgosit fel benniinket az
idézett igerészben.

En azért sziilettem, és azért jottem a
vildgra, hogy bizonysdgot tegyek az
igazsagrél, mondja Jézus. A Krisztus
hozzank val6 jovetelének az a célja, hogy
bizonysagot tegyen az igazsagrol. Mi az
igazsdg? Hanyan tették és teszik fel a
kérdést? Minél inkdbb elmélyed az
ember az igazsdg keresésében, annal
inkabb fenyegeti a veszedelem, hogy két-
ségbe esik az igazsdg megtaldlhatésdga
fell. Az ember csak részigazsidgokat
taldl az emberek kozott, egymassal szem-
ben 4ll6, egymdssal mérkéz6 igazsa-
gokat, de maga a valédi igazsig, az
homadlyban marad...

Krisztus pontosan megmondja, hogy
mi az igazsag, amelyrdSl § egész életében
bizonysdgot tett. ,,...A te Igéd igazsag.”
(Jn 17, 17/b). Az igazsdg amelyrdl
Krisztus bizonysdgot tett, amelyrdl vald
bizonysagtételért a vilagra jott az 6§ Igéje.
Ez az Ige pedig az Isten tandcsa, szava,
tizenete és kegyelme foldon €16 gyer-
mekei javdra. Akkor telik meg tartalom-
mal Krisztus sziiletésének iinnepe, ha
annak az Igének a gazdagsdgira, tel-
jességére €s sok-sok dldasara gondolunk,
amelyrdl val6 bizonysagtétel céljabol & e
vildgra jott. Egy egész emberi élet sem
elég arra, hogy Krisztus igazsdgdnak tel-
jességét €s minden vonatkozasit megis-
merhessiik, hiszen mi csak emberek
vagyunk, az & Igéje pedig, az Isten
igazsdga. Isten azonban segitségiil jott az

6 Szentlelkével, és hit dltal lehetségessé
teszi, hogy a Krisztus igazsagabol
meglassunk annyit, amennyire €ppen
sziikségiink van.

Jézus Krisztus bizonysdgot tett arrol,
hogy az emberi élet célja nem
Onmagdban, hanem az Istennek val6 szol-
gdlatban van. Istennek minden emberrel
hatdrozott célja van, mindnydjunkat
valamilyen célra akar felhasznalni.
Minden emberen keresztiil valamit meg-
mutat a maga dicsdségébdl. Ezt a
munkdjit hivé és hitetlen embereken
keresztiil egyarant végzi. Hinni annyit
jelent, mint tudatosan engedelmeskedni
az Isten Krisztusban nyilvanval6va lett
parancsainak. Az Igének Krisztus éltal
kijelentett igazsdga nem akar dnmagdban
maradni, Krisztus, gyiimolcsdzové akarja
tenni a mi €letiinkben. Azt akarja, hogy
az igazsidg a miénk legyen, mi pedig az
igazsagé. Ezért mondja, hogy mindaz, aki
az igazsagbdl vald, hallgat az én szémra.
Az § igazi tanitvdnyai az § igazsagabol
valok, és hallgatnak az & szavdra.
Krisztusban az § igazsidga, az Ige, nem
személyteleniil jelent meg, hanem emberi
életté valt. Az Ige testté lett, hangzik a
karacsonyi igazsag. Emberi testté, emberi
életté valt a ma sziiletett Krisztusban, és
életté akar lenni mibenniink, az &
tanitvanyaiban is. Az igazi keresztyén
ember Krisztus igazsagabol vald, abbol
sziiletik djja, abb6ol né ki, abbdl
taplalkozik, €s annak termi gylimolcseit.
Nem elég tehdt, ha kardcsonykor csak ra
gondolunk Krisztus egykori sziiletésére,
gyonyorkodiink annak szépségeiben, arra
van sziikségiink, hogy magunkéva tegytik
Krisztus igazsdgat, az befogadjuk a
magunk életébe, annak szolgdlatira
odaszenteljiik egész valonkat.

Boldog, aki hallgat Krisztus
igazsagara, az 6 Igéjére, mert az az §
igazsagabdl valo és tudja, hogy Krisztus
miért jott a foldre. Azért, hogy 6t a legtel-
jesebb, leggazdagabb foldi élettel és
egykor az orok €lettel ajandékozza meg.

Ezekkel a gondolatokkal kivdnok
olvasdinknak és kozdsséglink minden
tagjanak, Aldott Kardcsonyi Unnepeket
és Boldog Békés Uj Evet!

Orosz Attila
ref. lelkipasztor
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WVWiIissSZAPILLANTO
AZ IZIDA HIREI

Ujbél egy évtdl biicstizunk el. A 2008-ban voltak kellemes és kellemetlen percek, napok a szervezeten beliil. Nagy eredmény azon-
ban, hogy dolgozhattunk, jatszhattunk, alkothattunk az év majdnem minden napjan, €s tettiik azt j6 kedvel, szeretetben és
megértésben.

Egy kicsit visszaemlékeztem, ugyanis a kezembe keriilt a
Fecske 2005 februdri szdma. Abban az idében az udvarunkban
- egy nagy szeméthegy volt ldthatd, na €s most egy rendezett
. kornyezettel taldlkozhatunk, kicsinositott meleg termekkel. Sok
. munka van benne, de hiszem, hogy nap, mint nap hozzajarulunk
% ahhoz, hogy csokkentsiik két embercsoport kozotti tdvolsdgot és
| kis szerencsével jobban meg is ismerhetjiik, érthetjiik egymadst.
A sok jot kiilfoldi tdmogatéinknak, a Kishegyesi Onkor-
I manyzatnak, a kozség nagyon sok joakard polgaranak koszon-
hetjiik, akik megértették egy kis csoport helyzetét és segit-
ségiiket felajanlottak. KOSZONJUK!
A Tirsulat nevelGi és vezet§i az év folyamédn részt vettek kiilonbozd konferencidn. Fontos megemliteni, hogy Ujvidéken a
Tartoményi Képvisel6hazban nagyon hasznos €s szép publikdcion vettiink részt melyen kiéllitottunk munkdinkbdl €s prezentaltuk
a Tarsulat munkdssdgat. Alkalom volt taldlkozni a Makedénidban, Montenegroban, Bosznia és Hercegovindban és Vajdasdgban
mikods hasonld jellegl szervezet képviselGivel is. AN.L.

Az év folyaman a tagjaink tobb Szenzacios arak az

csoportban tanultak, jatszottak, 34 ]
torndztak gondos nevel&ik Izidaban!
segitségével és mondhatom Lepje  meg  szeretteit  egyedi e
nem kis eredménnyel. A darabokkal! Mihelyiinkben kézzel festett §

tivegek, poharak, kardcsonyi koszorik, ike-
bandk, hidtémagnesek, gyongybdl késziilt ékszerek,
képeslapok és még sok érdekes kézmiives dolog
vérja kedves vasarloikat!

gyerekek, fiatalok részt vettek
tobb versenyen még dijakat is
nyertek. A Zaporka III vers- és §
prézamondé talalkozon
Benedek Valentin madsodik
helyezést, Raicevi¢ Maja az els6 helyezést és Magd
Anasztazia harmadik helyezést érték el. Gratulalunk!
Mihelyeinkben nagyon nagy munka folyik. Kiilonb6z6 tech-
nikdval ajandékokat, hasznalati cikkeket készitenek fiatal-
jaink. me egy kis izelitd:

Minden kedves olvasénak Kellemes Kardcsonyi
Unnepeket és sikerekben gazdag Uj Esztend&t
kivdnunk.
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TALALKOZTUNK A BACSFEKETEHEGYI KONYVTARBAN

December a szamvetés ideje, szinte hoz-
zatartozik az egész év munkdjanak
kiértékelése. Mi konyvtirosok is
megtessziik ezt, és ilyenkor mindig
kideriil az is, milyen sok ember jéindu-
latdra, tuddsdra, tandcsdra, anyagi €s
fizikai segitségére szorulunk rd ahhoz,
hogy a tematikus elSaddsok (12), a
konyvbemutaték (6), az irodalmi estek

nak, 6vondinknek, a Szekeres Laszlo
Alapitvanynak, Tokity Etelka
tanitonének, Toth Istvan egyetemistdnak.
(Egy vicc szerint, a konyvtarosokat a
legkonnyebb miteni, mert azoknak a
belsé szerveik is ABC rendben sorakoz-
nak.)

Idén,

dllomanyunk  gyarapitdsdhoz

(1), a babjitékok (3), a kidllitdsok (4) *

élményt nydjtsanak az érdekl&dSknek
(20 - 84 személynek).

Ugy érzem, megérdemlik, hogy a szak-
mai artalomnak behddolva, ABC sor-
rendben nyilvdnosan is megkoszonjem a

tdimogatast  iskoldnk  dolgozédinak,
miivel6dési egyesiiletiinknek, Korizs

Jozsef gydgyszerésznek, Molnar Karoly
nyugdijasnak, Orosz Attila lelkipasztor-

Kishegyes Kozség, a Szerb Mivelddési
Minisztérium, a Tartomdnyi Jogalkotasi
Kozigazgatasi €s Nemzeti Kisebbségligyi
Titkarsag, Juhdsz Géza, Mikulds Gabor
kecskeméti PR menedzser, Pdl Karoly,
Barta Juilia, Kérizs Erzsébet és Marecskd
Edit jarult hozzd. A tagsigi dijbdl is
konyveket vasarolunk, az olvasék igényét
figyelembe véve.

A kozépiskoldsok kivansaga szerint val-
tozott meg a konyvkolcsonzés ideje is:
hétfén, kedden €s szerdan 12 — 18 6rdig,
csiitortokon és pénteken 8 — 14 ordig var-
juk olvaséinkat.
Nagy Erzsébet
konyvtaros

A HELYI KOZOSSEG HIREI

Novemberi f& aktivitisunk a Pet&fi
Sandor utca fels6 szakaszdn a
csapadékviz elvezetésére szolgdlé arok
kidsasa volt. Itt osszekotottiik a Nikola
Purkovi¢ utcdt a  Verbdszi uti
gydjtéarokkal. Ezzel megsziintettiik azt
az 4ldatlan é4llapotot, hogy a dombrol
lezidulé csapadékviz elontse az utat,
jardat és az itt él6k udvarait. Bizunk
benne, hogy az id6 majd megmutatja
munkdnk eredményét.

A téli id6szak bedlltaval a HK
tovabbra is végzi megszokott
munkadlatait, ami azt jelenti, hogy a
bejelentett hibdkat kijavitja, a hul-
ladékot kihordja a megszokott rend-
szerességgel, azzal, hogy kiilon
értesitjiik a polgarokat, hogy az
iinnepekre esé  csiitortokok &
helyett a hulladékot december 23- |
an (kedd) és 30-an (kedd) fogjak |

elszallitani. Kérjiik szivélyes

W] megértésiiket.

' A virhat6 havazds miatti sziik-
- séges utkarbantartdst, takaritast az
Onkormdnyzat  4ltal  kijelolt
irdnyitocsoport fogja vezetni. A pol-
~ géarokat kérjiik, hazaik el6tt rend-
| szeresen takaritsdk el a havat, hogy
ezzel is elkertilhessiik az elcstsza-
® sok okozta esetleges szerencsétlen-
| ségeket.

A HK tovédbbra is igyekszik a
kozvilagitasbol adédé problémakat

4

a legmegfelel6bb és leggyorsabb médon
megoldani, elharitani.

A Helyikozosség Tandcsa a
Helyikozosség nevében, mindenkinek
kellemes kardcsonyt és boldog uj évet
kivdn.

PJ./B.CS.
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HATSZAZ CSEMETE A FOLDBEN

A hénap kozepén megérkeztek a tavaly
nyaron begytitott szaporité anyagbdl ki-
nevelkedett meggyfa csemeték.
Osszességében midossze 650 keriilt a
helyére, mert néhdnyan eldlltak a
telepitéstdl, taldn a juniusi felvdsdrlas
pepitasdga vagy a jelenlegi nehéz megél-
hetési gondok tornyosuldsa miatt. A
betervezett 1000 facskabdl 4llé gytimol-
csOs nem valdsult meg teljes egészében,
mintegy jelezve, hogy maradt még
munka és feladat az elGttiink 4116
id6szakra.

A telepitéshez sziikséges godroket a most
érkezett, traktorra szerelhet§ fur6géppel
gyartottuk. Sokat segit ez, amikor tobb
lyukat kell 4sni. Percek alatt megvan az
odd és a kiemelt fold is porhanydsabb
lesz. Csak vissza kell hizni a csemete

gyokerére a foldet és alaposan meg lehet
ontozni.

Most varakozunk, hogy termdére fordul-
janak ezek a nemes és a betegségekkel
dacolé gylimolcsfak, hogy az 4tadott

meggybdl szdrmazd bevétel izmositsa a
csaladi kassza forgalmat.
Alapjdban véve manapsag 1200 — 1500
meggyfarél szediink termést. A komoly
fellépéshez azonban 5 — 10.000 jol termdS
meggyfara lesz sziikségiink, mert a
nagykereskedelem nem veszi komolyan a
kistermelSket, feldogoz6 kapacitiasokat
pedig nem lehet csupan néhdny tonna ter-
més kedvéért épiteni.
Azonban van amiben biztosak lehetiink.
A Feketicsi fekete meggy termesztése
okos és jovedelmezd dolog, ebben az
irdinyban a kereslet egyre inkdbb
novekedik majd a vildgon. Sikert elérni
tarsulasok létrehozasaval lehet, mert
egyiitt és 0sszefogdssal lehet
nyomatékosan fellépni a piacokon.

TJ

AHOL NINCS JOVES - MENES, OTT NINCS MUNKA,
OTT MEGDERMED AZ ELET

Zombor varosdnak kozpontjabél mér
régen az égbe meneteltek azok a hires
platanok, melyek arnyéka a kanikuldban
megévta az arra ,spacirozé” jarokelSk
testét a hotdl, ugyanakkor lelkét pedig
melengette. Az oreg fidker begurulhatott
valamelyik hdz tdgas szaraz-bejaratdnak
félhomalyéba s a fehér kanca sincs sehol.
Azért a varos hangulata magabazart
valamit abbdl a ma mdr csupdn roman-
tikus emléktoredékként benniink €16
rezgésekbdl, mert a Kozépiskolds
Didkotthon széles 1épcsézetéhez érve a
kipattan6 iivegajté mogil a Nyugat-
Bacskai  Magyar  Villalkozék 1.
Taldlkoz6janak hdzigazdai koszontek egy
joless, békebeli ,Isten hozottal” ami
manapsdg mar ritkdn hallhato.

A kis- és kozépvillalkozasokat ugyan sok
helyrél tdmogatjak, de a palyazok

szamara leginkabb olyan kodbeveszd,
zavaros lehet8ségként rémlik fel egy
—egy program, rdadasul a beléjiik szdtt
ezernyi kérdés sokesetben relytélyes
megoldhatatlan feladatnak ttnik.
Tartomdnyszerte alakulnak a regiondlis
fejlesztési kozpontok, hogy a ra-
szoruldkat tandcsokkal lassdak el vagy
sziikség esetén megsegitsék, mert érteni
kell az id6k szavat. Tudniillik a vissza
nem téritend6 szummadk mellett ott van-
nak a hitelek és a minisztériumok pl.
felényi kamat mellett osztjdk a pénzt.
Azon feliil, a vallakozok részérdl 1étezni
kell egy szilard ldbakon 4ll6, gazdasagi-
lag indokolt és anyagilag részben biztosi-
tott elképzelésnek, amely iizleti tervbe
foglalva vetiti el6re a program meg-
val6sithatésagat. Lényeges, hogy sikeres
véllakozasokkal legyen tarkitott a tdj,
mert a megvaldsitott kapacitdsok
kindljdk a munkat, onnan ered a
jovedelem, abbol a fizetések.
Masrészt, az lizemek és gydrak
létesitéséhez nagy pénztircdra van
sziikség az bizonyos, de a szerencsés
korridorok mentén fekvs vidékeket
szivesen célozzdk meg a kiilfoldi

befektetdk. Ilyen vidék a
Dunamente, a Tiszamente és a
Vajdasdgot  dtszel6  autdpdlya

nyomvonaldnak kornyéke. A ked-
vez6 aruszallitasi lehetGségek miatt a
befektetSk logisztikai kodzpontokat,

5

vamszabad ovezeteket akar tejgyarakat,
malom és siitGipari, de zOldség és

gylimolcsfelvasarlo dllomésokat kivan-
nak emelni. Egyszerfien azért, mert ezen
a vidéken van buza, tej, zoldség €s
gylimolcs, aztdn itt vannak a kozlekedési

— Rl
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vonalak, tehdt lehet mozgatni az artt.
Dr. Kapas Ferenc, aki Szegedrdl érkezett,
elmondta, hogy a magyarorszdgi ipari
Ovezetek 4ltaldban 10 ha nagysdgu
teriileten fekszenek és minden esetben
nagyot lenditettek a kozeli telepiilések
életszinvonalan.

Téth Janos
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WlavAPsAE

2008-11-26-an megtartottdk Kishegyes
kozség napjat.

Kozségi KépviselS-testiilet Elnoke Pél
Karoly és Csoré Robert Polgdrmester, a
kozséghaza tanacstermében koszontotte
a vendégeket, majd megtartotta
disziilését. A jelenlévék  kozott

idvozolték testvérvarosaink vezetdit, a
magyar konzuldtus kiildottét, szomszé-
dos Onkormdnyzatok eldljaréit, az egy-
hazak képviselGit és a meghivott pol-
gdarokat.

KOZSEGUNK NAPJA

Ezen a napon irtdk ald Bar kozség és
Kishegyes kozség, egyiittmikodési
megdallapoddsat, mely gazdasdgi, tu-
risztikai, sport, kulturdlis illetve mads, -
reményeink szerint, - mindkét kdzségre
vonatkozé fejlédést hozhat a jovSben.

A disziilés szinvonaldt, egy magyar és
egy szerbnyelvd szavalat, illetve a
Dombos kamarazenekar jitéka emelte,
mellyel az iinnep, még linnepélyesebbé
valt.

A meghivottak a szeghegyi ,,Vuk

KaradZi¢” Altalanos Iskoldban tekinthet-
ték meg, a cetinyei festSk kiallitasat,
melyet Cetinje kdzség polgarmestere Dr.
Milovan Jankovi¢ nyitott meg.

A délutdnba nydl6 program zaréakkord-

jaként Bécsfeketehegyen a
Kulturotthonban gondoskodottak a
vendégekrol.

Gazdagon és mozgalmasan mult el
Kozségiink napja — jovére még tobbet
szeretnénk nyujtani, hisz ebbdl is latszik,
hogy a kozségiink lendiiletben van.
fekete h.

HA 0SZ, AKKOR KIALLITAS

Kishegyes kozség, és Bacsfeketehegy
hatdrdn 1évé Small Steps Holding
d.o.o. ipari park az 6sz folyaman tobb
kiallitason vett részt Ijjvidéken,
Belgradban.

- oktéber 29-t61 november O01-ig
Belgradban rendezték meg a ,,BelRe-
Belgrade Real Expo” befektetési kial-
litast.

- november 04-t31 07-ig Ujvidéken az
,Investexpo”-n képviselte magit a
kozség, ipari parkunkkal egyetemben.
- a kozelmdltban pedig november 26-
tél 28-ig Belgradban megrendezésre
keriil6 5. Kornyezetvédelmi kiallita-
son ,,Ecofair 2008 vettiink részt.

- emlitésre méltd, hogy november 27-
t6l 29-ig kozségiink termeldi és Gster-
melGi résztvettek a ,,3. Etno hrana i
pi¢e” Hagyomadnyos étel €s ital kidl-
litison Belgradban, Osszefogottan
képviselték a kozségiinkben elballitott
termékek bemutatdsat.

Jelenlétiink komolysdgat bizonyitja,
hogy ezeken a kidllitdsokon Csoéré
Robert polgarmester és Molnar Zita a
Small Steps Holding d.o.o. igaz-

z. ozt

gaténdje is résztvett.

P——
MALI1DOS
15

l‘l B« HEGYES

( Ecofair 2008 Belgrad

sMALLSTER
e B ATV PARK

E_ -=.

( BelRe Belgrad

6

Etno hrana i pice Belgrad )




- A befektetett id6, energia és pénz, az
eddigi visszajelzések sordn igyekszik
megtériilni, jelenlétiinkkel erdsitjiik
kapcsolatainkat és mds férumokon is
képviseltetjiik magunkat. A kidllitdsokon
val6 megjelenésiinkben is prébalunk
valami djat nytjtani, illetve tanulni mas
kozségektdl. Hosszu évek utdn, nekiink
mdr az is diadallal jart, hogy ismernek €s
tudnak rélunk — mondta Cséré Rébert.

Molnar Zita igazgatond is pozitivan latja

a  megjelenések  sziikségességét-
JelentkezGk vannak, akik szivesen

befektetnének az ipari parkba, 4m ezek
valés jelenlétét el6szor hosszu targyald-
sok elézik meg. Mindig elmondjuk,
melyek azok a tdmogatott dgazatok
akiket varunk - gép- és gépi berendezés
gyartdsa, fémipari, boripari termékek
gyartasa, fafeldolgozds, butor, papir és

FECSKE

papirtermék gyartasa és az élelmiszeri-
par képviseldi.

Szikebb ¢és tdgabb kornyezetiinkre
tigyelve, a Small Steps Holding d.o.o. és
Kishegyes kozség Onkorményzata, nem
tdmogatja a kornyezetszennyezéssel jard
tevékenységet folytaté gazdasdgi tar-
sasagok betelepiilését — kiilonos tekintet-
tel a falusi turizmus fejlesztésére.

fekete h.

MAGYARKENT MEGMARADASUNKROL

Akédrhogy is akarom, nem tudhatom, hogy most par
nappal az év vége elbtt, ki mit ért megmaraddsunk alatt itt
Bécsfeketehegyen, vagy Bacsfeketehegyhez kotédve barhol a
nagyvildgban. Szidmvetés ideje ez a december, a Megvaltd
sziiletésére varas idGszaka, amikor, akarva akaratlanul, az
elmilds gondolata is megcsap benniinket, hisz szilveszter
napjan egy év konyorteleniil lepereg mindannyiunk életébdl.
Valahogy ilyen az élet. Mindannyiunk életében keveredik az
orom és a szomortsag, a reménykedés és a megrokkands
id6szaka.

Habar ki igy, ki ugy €li meg az életét, boldogité vagy keseritd
mindennapjaink eseményeit, gy érzem, hogy egy kozos dolog,
a megmaradds Osztone mindenképpen Osszefliz benniinket.
Torténik mindez annak ellenére, hogy igencsak kiilonbdzdok,
sokfélék vagyunk. Fiatalként az élet tavaszan, vagy idGsként
néhany évtized elmultaval, szegényként, vagy viszonylag jobb
moédiként, masképp, sokféleképp €ljiik meg a koriilottiink zajlé
eseményeket.

Taldn igy természetes is ez, hiszen ha az vinné elGbbre a vild-
got, hogy mindannyian egyforman gondolkodunk, akkor
valoszintileg a Jéisten is ilyennek teremtett volna benniinket.
Kiirtotta volna a Teremt6 a sziviinkbdl az irigységet, a
gonoszsagot, a kotozkodést, €s minden mdst, ami nélkiil a
kozosség tobbségét alkotdk sokkal nehezebben jonnének rd,
hogy értelmesebb €s elSrevivébb dolog a széthizds helyett,
kozos erdvel egy irdnyba hizni vagy tolni a szekeret.

A szekeret, amelyre felpakoltuk Onmagunk, csaladunk és
kozosséglink megmaradasaval jaro terheket.

Mondhatom, hogy Vajdasdgban bejartam a magyarok altal is
lakott kisebb-nagyobb falvakat, és a tapasztaltak alapjan dgy
érzem, hogy délvidéki magyar kozosségiinkben, a megmaradast
akardk vannak tobbségben. Nem sorolndm ezittal a ma kivétel-
nek tind kozosségeinket, hiszen o6rok optimistaként, hiszek
abban, hogy a j6 szandék elébb-utébb legytri azokat, akik az
egyéni megmaradds zdlogdnak az asszimildcidt, magyarsdgunk
miel6bbi feladdsat tartjak.

November utolsé szombatjan, a vajdasdgi magyar versmondok
szine-java Bdécsfeketehegyen mérte Ossze tuddsukat. Jottek
Délvidék minden sarkabol, hoztdk az akaratot, hogy megdrzik
anyanyelviink pératlan gazdagsdgat, mindannyiunk orokségét.
Nem véletlen, hogy Bacsfeketehegyen jottek Ossze, hiszen itt
székel a Vajdasdgi Magyar Versmondok Egyesiilete, €s a
Vajdasdgi Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag is. Vellink voltak
a bardtaink is, a Karpat medencei versmondok €s szinészek
szine-java, akik értékelték versmondéink munkdjat. Szép volt,
hiszen ezen a két napon ndlunk, Délvidék szivében, volt az
egyetemes magyar versmondds kézpontja.

Néptancosaink, ugyanaznap a katyi sportcsarnokban 1éptek
kozonség elé. Ujra egyiitt voltunk a szerémségi és a dél bacskai
magyarokkal, hogy ott a szérvany szérvanyédban tjra megmu-
tassuk, hogy vagyunk és torddiink egymadssal. Nehéz ma-
gyarnak lenni, és megmaradni Kétyon, Titelen, Nyékincén vagy
Satrincan, hiszen ott ahol nincs magyar iskola, ahol nagyon
ritkdn énekelhetjiik magyarul zsoltarjainkat, ott bizony kénnyen
megbicsaklik a Iélek, és konnyen elvész a magyarként vald
megmaradds dsztone.
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Pedig vannak koztiink nem kevesen olyanok is, akik dgy gon-
doljak, hogy az volna a legjobb szdmunkra, ha meghiznank
magunkat és mdsokra, a nem magyarokra, vagy magyarként mar
nem gondolkodé magyarokra bizndnk iigyeink rendezését. Az
ilyenek terjesztik a kishitliséget, masodrenddségiink elfo-
gaddsanak sziikségességét. Huzzuk be fiiliinket-farkunkat, hir-
detik, hiszen tgysem rank, f6leg pedig nem az altaluk ma-
gyarkodé magyaroknak tartottakra van bizva sorsunk jobbra
fordulasa.

Errdl és ezekrdl ennyit. Tudom, hogy az €let nem a fekete—fehér
események Osszessége, de azt is megértem, vallom, és
prébalom gyakorolni is, hogy egyetlen politikdval, vagy
kozélettel foglalkozé egyénnek sincs jogdban kart okozni
kozosségének.

Sokan vannak, akik azt tartjdk rélam, hogy politikus vagyok, a
Vajdasagi Magyar Szovetség, hol ilyen, hol olyan rangid poli-
tikusa. Ugy érzem sokan pozitivan értékelik kozéleti
tevékenységemet, de tudom, vannak nem kevesen olyanok is,
akik kigy6t-békat kidltanak ram. Ilyen az élet, ilyenek vagyunk
mi emberek. A masik szemében vijkdlva keressiik a szalkdt, és
nem vessziik észre, hogy kozben elmult az életiink, anélkiil,
hogy valami érdemlegeset tettiink volna le az asztalra.

Na de nem err6l akartam {rni, hanem arrdl, hogy délvidéki ma-

gyar kozosségilinkben kezd pozitiv, kdvetendd példava valni a
Kishegyes kozségi magyar 0ssze fogds €s annak az eredménye.
Lehetne most szerénykedni, de 6rom volt nemrég Temerinben
ott lenni a VMSZ kozgy(lésén, hiszen szdmtalan ottani fel-
sz0lalé megemlitette, hogy egyediil cselekvé magyar partunk a
VMSZ tobb alkalommal is Bacsfeketehegyen tartott tanacs-
kozasain fogalmazta meg megujuldsanak célkitizéseit.
Falunkban mondta ki P4sztor Istvan vezetésével a VMSZ, hogy
a mai id6ben mindennél fontosabb feladat szimunkra a magyar
emberek életkoriilményeinek javitdsa, a fiatalok otthon-
maraddsa, a hazavigyok hazatérése, és a magyar Osszefogds
1étrehozasa.

Nem kenyerem a dicsekedés, nem is fogom most sem megten-
ni, de ha valaki ma nyitott fiilekkel jarja Vajdasagot a kozélettel
is foglalkozé magyaroktol, sokszor azt halja, hogy konnyd nek-
tek ott Kishegyesen és Bacsfeketehegyen, hiszen, ... és soroljak
az okokat, ami miatt felnéznek rank.

Pedig mi csak annyit tettiink itt
kis kozosséglinkben, hogy felval-
lalva sokszintségiinket, meg-
prébaltuk, kisebb-nagyobb siker-
rel, senkit sem gatolni abban,
hogy a maga lehetGségein beldl
tehessen kozosségiink
érdekében. Megprobdltuk biz-
tositani azt, hogy mindenki
itthon érezze magdt falunkban,
kozségiinkben. Néha  kicsit
osszeszolalkozva, morogva,
irigykedve, és kotekedve is, de
nem rombolva és nem mérgezve
egymds €letét.

Kozben pedig kezdett beérni a
gylimolcs, a fiatalok zome felval-
lalta, hogy rajtuk is milik az,
hogy érdemes-e itthon maradni.
Sok minden épiil, és még tobb minden fog é&piilni jovore
falunkban. ljj munkahelyek lesznek, olyan munkahelyek ahol,
magyarként és nem magyarként, rendes fizetést lehet kapni a
rendes munkaért.

Az orszagos iigyek nem Bacsfeketehegyen, vagy Kishegyesen
fognak eldSlni, de a vajdasdgi magyarok bizalmat leginkdbb
élvezd magyar part, a VMSZ minden t6le telhetSt megtesz, €s
meg fog tenni azért, hogy jé irdnyba forduljon az orszig
szekere.

Nincs mit szégyellniink, nincs okunk kishittinek, megalkuvénak
lenntink. Sokszor nehéz, nagyon nehéz eldl menni, tarsakkal és
néha tarsak nélkiil is, véllalni a dontés, vagy a javaslattevés
felelGsségét, vallalni az életiinket terheld kérddjelek stlyat.

De nekiink nincs més utunk. Oseink ttjat kell jarnunk, hiszen
csak gy marad utdnunk kitaposott tt, amelyet majd hasznalhat-
nak fiaink és unokdink, az utdnunk jové magyarok is.

Jarnunk kell az utat, mindanyunknak vinniink kel keresztiinket,
és biznunk kell a TeremtSben.

Mindannyiunk, djra és Udjra megsziilet6 Teremtdjében és
Megvaltéjdban.

Pal Karoly

MUNKALATOK AZ IPARI PARKBAN

2008. december 2-t6l ismét mozgolodast
észlelhetnek a falubeliek az ipari park
tertiletén.

A szabadkai székhelyld Kozségkozi
Miemlékvédelmi Intézet archeoldgusait,
technikusait valamint helyi munkdsokat

small Steps

Kozségkozi Miemlékvédelmi Intézet
archeoldgusai szamara.

Az idGjarasi viszonyok fliggvényében a
munkdlatok befejezése ez év december
végére tehets.

Molnar Zita

lathatnak munkalkodni a terepen.
Mair kordbban is végeztek 4satd-
sokat ezen a teriileten és a megtalalt | o4

emberi csontok, torott keramiak
alapjan feltételezhetS, hogy ezen a
teriileten i.sz. II. Es V. évszdzadban |
. Okori szarmata temetd lehetett.

| A kulturdlis javak meglrzésérdl |
s2616 torvény értelmében, épitkezés K
Small
kotelezettsége, hogy biztositsa a

elétt a

" munkalatokat
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SOKKAL TOBB A HASONLOSAG, MINT A KULONBSEG

Lassan hagyoménnya vélik, hogy decem-
ber 03-hoz kozeledve, latogatast tesznek
a Polgarmesteri hivatalban a bacsfekete-
hegyi ,,Iziddsok™.

December 03.-dn tinneplik vilagszerte a
fogyatékkal él6k vilagnapjat.
Kozségiinkben, az IZIDA Anya és gyer-
mekvédelmi tarsulat veszi szarnyai ala,
azokat a gyerekeket és felnGtteket
egyarant, akik valamilyen testi vagy
szellemi fogyatékkal élnek.

Csoré Robert Polgarmester iidvozolte a

Papp Julianna az ,,Izida” vezetGje mutat-
ta be a tarsulat tevékenységét,
munkassagat, sikereit:

- sériilt és egészséges gyerekek jatszhat-
nak, tanulhatnak egyiitt, akik id&vel
baratokka valnak.

Nem azt keressiik, hogy miben kiilon-
boznek a sériilt gyerekek az egészsége-
sektdl, hanem, hogy miben hasonlitanak.
Szeretnek verset, éneket tanulni, olvasni,
szavalni, festeni, varrni és horgdszni,
mint barki mas.

horgdszds pedig egy dj komolyan vett
tevékenység, tagjaink — a gyerekek,
Ujvidékre jartak horgdszati elméleti
oktatdsra, amelybdl szoébeli és irasbeli
vizsgdn vettek részt, csak ezutdn
kovetkezett a gyakorlati vizsga, amikor is
vizparton mutathattdk be az elsajatitot-
takat.

Polgarmester megigérte, hogy a jovében
latogatas fog tenni az [zida Anya és gyer-
mekvédelmi tarsulatnal, ezzel is kife-
jezve a tarsulat fontossdgit és sziik-

e

jelenléviket €s elmondta:

nemzetkozi
- a kozséghaza akaddlymentesitése terén
vannak problémdk, amik megolddsra
varnak. Kezdetnek a kozséghdza hitsé

bejarata ad majd  lehetdséget,
kerekesszékkel valé kozlekedésre,

valamint igyeksziink azokat az iroddkat a
foldszintre helyezni, ahol tigyfélfogadas
torténik.

A most épiild kishegyesi N6i Férum
épiiletében, miikodni fog egy hasonld
szervezet, mint a bacsfeketehegyi IZIDA
és uj épiilet lévén, mentesitve lesz min-
den akadalytol.

Tudjuk, hogy Kozségiink
intézményeiben nem megoldott a testi
fogyatékkal €l6k mozgdsa, holott ez
Eurépai Unids elvards lesz — de még
inkabb emberi.

Szavaléversenyeken
sikereket

tartomanyi  és
érnek el. A

ségességét kozségiinkben.
fekete.h

KETELYEK

A viltozasok korait éljiik, még ha egy kicsit elszigetelten is,
foldrajzilag Eurépaban de kulturdlis és gazdasagi szempontbol
mégsem ott. Igaz, ez is megkérdGjelezhetd, ha Keleti szomszé-
dainkat, Romdniat és Bulgdriat vessziik figyelembe. A helyzet
ott sem sokkal jobb, mint ndlunk.

A valtozasok tobbfélék lehetnek, mindez attél fiigg milyen
szempontb6l vizsgaljuk Sket. Ha a gazdasigi szempontokat
vessziik figyelembe, sziikebb kornyezetiink esetében megal-
lapithatjuk, hogy van valamicske elérehaladds. Talan valamivel
tobb munkalehet&ség van, de lehet, hogy csak dtcsoportositds
tortént. A tonkrement Antilopbdl lett hdrom vagy négy kisebb
cipSiizem. A magénositott birtok mar nem ad annyi munkale-
hetéséget. A munkaerd-felesleg élelmesebbje mar feltalalta
magat és elszegddott valamely magénvallalathoz, egyesek sajat
erébdl probalnak boldogulni, ez f8leg a nyugdij el6tt dllokra
vonatkozik, mig a képzetlen, de mar nem tul fiatal
munkanélkiiliek java része szemmel lathatéan, egyik naprol a
masikra tengédik. Helyi szinten nagyon kevés kis és kdzepes
véllalkozas van. A foldmtvesek egyike-masika meger&sodott,
ad ugyan valamilyen munkalehet&séget, de ebbSl mar nem igen
lesz nyugdij. Igaz, abbdl sem, amit a maganvallalatoknal keres-
nek az egyszerd munkdsok.

Az allami foldek bérbeaddsat ardnylag sikeresen megszervezte
a kozség dltal kinevezett bizottsdg. Idegenek nem igen tudtak
labddba rigni, de ami késik, nem mulik. Ertesiilésem szerint
mdr megkezdték a szenttamdsi hatdr menti foldekre az alku-
dozést a szenttamdsi mezGgazdasdgi véllalkozdk, akik nagy
iizletet latnak és valdsitanak meg az allami foldek bérletébdl.
Nos ezeket a hatdarmenti kisebb foldparcelldkat, azért veszik,
hogy mint foldszomszéd, joguk legyen a kovetkez6 bérbeadas-
ndl licitdlni az 4llami foldekre. Ezeket a kis foldeket idevald
lakosok adjdk el oriilve annak a kis feldrnak, amivel tobbet kap-
nak érte, mint eddig. Ha ez igy folyatddik megeshet, hogy a
falu hatdra par év milva mar javarészt mdasnak terem.
Mindemellett még most sem értem, miért fogyott el a verbaszi
orszagit, de most mas a téma.

Egyesek foldjeiket, mésok hdzaikat adjék el. Nem szdmit
kinek. Igy lassan valtozik a lakossdg nemzeti Osszetétele. Az
onkormdanyzatoknak nincs belesz6ldsuk abba, hogy egyénileg
ki telepedik le a kozségben. A szervezett betelepités ellen még
esetleg lehet tiltakozni, de az egyéni betelepiilés ellen nem.
Nem lenne ez gond, ha az Gjonnan betelepiilk kulturdlis vagy
szocidlis szintje legaldbb hasonl6 lenne, mint az itt lakéké, de
akik az utobbi években ide koltoztek, azok java része szocidlis
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eset, €s ez nagy terhet jelent az amugy is gyenge anya-
gi helyzetben levd dnkormdanyzatra.

A minap egy hirmtisorban illegélis hataratlépSkrdl
volt sz6. A riporter szerint koszovéi szerb menekiiltek
voltak a hatarsért6k. Kivancsi voltam, miért menekiil-
nek a koszovoéi szerbek Magyarorszagra, de rdjottem,
nem szerbekrdl volt szd. Alban cigdnyok voltak.
Menekiiltstatusért folyamodtak. A fejlett nyugati
orszagok sem tudnak mit kezdeni a menekiiltekkel.

A vilaggazdasag valsagban van. A fejlett nyugaton
ezrével bocsatjak el a munkdsokat a nagy multicégek.
A sajtébdl csak a nagyobbakrdl hallunk, a kisebbeket
nem is emlitik.

Létbizonytalansag! Ez lenne a hén dhitott fejlett nyu-
gati kapitalizmus? Kanaddban laké ismerGseim a hét-
bél hat napot dolgoznak, van aki néha még vasarnap is
bejar pér 6rara. Ez a boldogsag? Nem hinném!

Az EU szdmomra nagyon hasonlit a madsodik
vildghdbord utdni szocialista tervgazddlkoddsra. Ez
abban nyilvdnul meg, hogy Briisszelbdl irdnyitjak, hol
lehet, pl. cukorrépat vetni. Ezek az uniés szabalyzasok
komolysaguk ellenére, sokszor rohejesek. Legtijabb

példak egyike az uborka esete. Az unids szabdlyzat |

most mar megengedi, hogy egyes esetekben gorbe
uborkdt is lehet forgalmazni. J6, nemde? 1d6 kellett
ahhoz, vagy taldn j6 lobbi az unié mez8gazdasiggal

foglalkozé részlegével, hogy a gorbe uborka is uborka.
Igy hét unids lobbizdssal manipuldlni lehet gazdasagi
agazatokat, fejleszteni, visszafejleszteni, tonkretenni
orszagokat, orszagrészeket.
Az tjonnan csatlakozott orszdgok palyazhatnak ugyan
pénzekre, dltaldban céleszkozokre, hogy hasonlitsanak
a tobbi unids orszdgra, de a lakossdg mentalitdsa ettdl
még nem véltozik meg. Az elmilt években végbement
maganositasi folyamatok egyértelmien a
kistelepiilések fenntartdsanak kardra mentek. Nalunk
is, de az union beliil is.
A profitorientdlt termelés rateszi bélyegét mindenre. A
mai Ujsdg az irja, hogy az onkormdnyzatokban négy
éven beliill a jelenlegi 20.000-r8l jovére 12.000-
14.000-re kell csokkenteni a foglalkoztatottak szamat.
Java résziik munkanélkiili lesz.
Vidékiinkon, ahol a lakossdg f6 jovedelemforrdsa a
mezdgazdasdgbol és az ahhoz kapcsolddé ipardgakbol
szarmazott, a szerkezetvaltdssal atrendezddtek a
jovedelmezések. A magénositds megtette a magdét. A
szocidlis program csak részben oldja meg a problémat.
Az 4j vallalatok zomében madashol ad6znak, munka
hijan elmennek a fiatalok.
A profitorientdlt vildg mar csak ilyen!

Sarandi Istvan

A KKOR CONDOLEKOZZUNK ..l &
LATJA, NEM LATJA, NA LATJA!

Fuziés reaktor

Latja a tisztelt olvasé, hogy mi van a mai
vildgban? Allandéan ijesztgetnek ben-
niinket. Mivel is? Mindenféle valtsa-
gokkal. Ilyen, pl. a globdlis felmelegedés,
klimadtalakulds, 6zonlyuk, energiavalt-
sag, €hezés, jarvanyos betegségek, gaz-
dasagi-pénziigyi valsdg, haborik...
népek eltiinése. Mire jok ezek az ijeszt-
getések? A tobbség sakkban tartdsara,
megfélemlitésére, butitdsara és minden-
féle, a krizisbdl valé6 megolddsokhoz
vezet§ gondolatok feltorése ellen. Azt
mondjak, hogy ami veliink torténik az a
demokracia, akartuk, viseljiik sorsunkat.
Kiharcoltuk most szenvedjiink téle.
Mindent megtesznek, hogy visszasirjuk
azokat az iddket, amikor egy diktdtor
(még ha az, az igazmond6 Matyas is volt)
és a koriilotte levé szik uralkodékor
hatdrozta meg a jot €s rosszat szamunkra,
tehat itt a foldon helyettesitették,
képviselték szamunkra az ,,atyadristent”.
Ma a pénz hatdrozza meg, hogy ki, kicso-
da és a felette valo hatalom tulajdonosai
irdnyitjak a vildgot. J6, j6, régen is igy
volt, akkor meg mi a baj?

Nem latja a (megvezetett) nép, a (balga)
tobbség, hogy ennek nem igy kell lennie.
Miért? Mert nem tudja, fGleg azt nem
tudja, hogy latnia kellene, meg azért sem,




mert mesterségesen belénk van kédolva,
nevelve, hogy ha Gseinknek j6 volt, meg,
hogy ha 1000 éve igy van, akkor miért
kell véltoztatni. FSleg azért sem, mert
féliink a véltozastol. Az, hogy mi van, azt
tudjuk, de azt, hogy mit hoz a valtozas,
azt el6re senki sem. Probaljak ki masok,
ha jol bevilik, akkor majd mi is meg-
csindljuk. Volt mar ilyen is, de mi vagy
megvdltoztattuk, dtszabtuk, kiforditottuk
vagy csak gy csindltunk, mintha csindl-
tuk volna, de nem csindltuk a valtozast.
Ko6zben megjegyezném, hogy nem is kel-
lene mindent megprébdlni, mint pl. a
habortk a krizisek... Nem latjuk, hogy a
j6 marketingjiiknek koszonve, az 6sszes
médidn keresztiil (még a vizcsapon is) az
6 igazsagukat tomik a fejiinkbe €s a mar
jol bevalt gobbelsi propaganda alapjan,
mi feltétel nélkiil el is hissziik. Igy a kon-
nyebb, meg a tobb évszdzados igéretek
alapjan, mert ,,tudjuk”, hogy a felsébb
korok gondoskodnak €s nem is akarunk
gondolkozni, hanem elvarjuk, hogy igy is
legyen. fgy van? Igy volt? Nem. Soha.

Nem latjuk azt sem, hogy életiink minden
fontos eleme az uralkod6 kor kezében
van és kénylik-kedviik szerint zsarolva, a
jotékonysdgot és josziviiséget szinlelve,
adnak a népnek, nand, j6 haszon fejébe.
Ne tévesszen meg senkit az, hogy
uralkod6é kort emlitettem. Nem a tiszt-
ségviseldket értem alatta, de Sket sem
zérhatjuk ki teljesen, hanem azokat, akik
Gket a vagyoni hatalmukon keresztiil, a
hattérbdl iranyitanak és a lef6lozott ha-
szonbdl morzsdkat szérnak nekik szol-
galtatasaikért. Ok a demokrécia, az
egyenlGség, az igazsdg, a becsiilet, az
onzetlenség, a jotékonysdg f6 harcosai,
de ha {gy folytatjdk, akkor semmi
hasznuk sem lesz vagyonukbdl, mert a
tobbséget ugy elszegényitik, hogy az
télik semmit sem tud megvasdrolni.

Ezért vagyonuk nem fog szaporodni, nem
lesznek kiszolgdlva, nem tudnak majd
kereskedni, megdll a pénz forgdsa, ledll a
gazdasdg... Voltunk mi mdr egyszer mil-
lidrdosok.

Krizis el6tt allunk? Nem, krizisben
vagyunk. Miért? Mert butdn, mindent,
ami volt, minden kritika, feliilvizsgalds
nélkiil eldobtunk. A régi okos megolda-
sokat, bolcsességet semmi vettiink, a
multat ,,bolcsen” egy tollvondssal
eltoroltiik. Igaz, a szemiink el6l van, a
fiillink elére 4ll, meg a torténelem
tandrok sem lettek disgazdagok tuddsuk-
bél. Sajnos, ahogy mar tobbszor irtam a
torténelmi tények becstelen
kihaszndldsdb6l, nem tudomdnyos és
,»CElszerd” alkalmazasibdl sajnos sok
tragédiat €ltiink mar meg. Ennek ellenére
azt mondom, hogy a multra épiteni kell.
A rosszbdl levonni a kovetkeztetéseket, a
jot pedig alapnak kell venni a jovonkhoz.
Nyugaton a krizisbdl valé kiutat Marx
dialektikus materializmusanak a mai
helyzetre val6 leképzésére latjak, mivel a
IT vildghdbord utani igazi jolét alapjat a
Marx bdvitett djratermelésének torvénye
adta. A Marxizmus filozéfia, nem pedig
dogma. Aki dogmdkba gondolkodik, az
messze all minden emberbarati gondolat-
tol, tett6l. Azért ne essiink at a 10
tuloldalara sem, mert ma mar mindennek
demokratikusan €s nem pedig anarchiku-
san, diktatérikusan kell megtorténnie.

Az energia véltsdgra a tudésoknak mdr
megvan az egészséges vilasza. Ok
messzebbre mentek vissza. A napot akar-
jék idehozni (mar 4 milli6 éve siit, s még
ennyit fog). A makrokozmoszt, ami a mi
esetiinkbe a naprendszer, a mikrokoz-
moszra, az egyszerd atomokra vonatkoz-
tatjak. A legtijabb energiaforrds a fiziés
energia, amit a H(D) (deutérium) és a
H(T) (tricium) fazidjaval, He (héliumma)
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képeznek, ami nemes gdz és nem karosit-
ja a kornyezetet. Ezen eddig legered-
ményesebben Teller Ede és Saharov dol-
goztak. Ha ez a terv gyakorlatban is meg-
valdsul 6ridsi mennyiségd tiszta és olcso
energiat fog biztositani az emberiség
szamdra (bizzunk benne, hogy ez nem
par kivaltsigos monopdliuma lesz).
Osszehasonlitdsként meg lehet emliteni,
hogy 1kg U (235), 65T mindségi szenet a
H(D)+H(T) keverék pedig 10.000T szén
energidjat valtja ki, vagy pedig 170 Krsko
kapacitasi atomerémivet helyettesithet.
Ez azt jelenti, hogy a mai Szerbia 0sszes
energiasziikségletét 5% -os kapacitdssal
teljesen lefedi. Az erdmi dra igen magas,
de toredéke a mai pénziigyi vdlsag
orvoslasara szant O0sszegnek.
Pillanatnyilag két kiilonboz8 tipusu
erémivet késziilnek felépiteni, miknek
tizembe helyezése 2020-2030—ra varhato.
Itt olcsé és tiszta energidt tudnak majd
eldallitani. Na l4tja a kedves olvaso, az
alagit végén mar feltdnt a fény.

Ahogy megindult a valsdg orvoslds na-
gyon bizakod6é vagyok, hogy le lesz
gy6zve a neoliberdlis cunami hatdsa és
mély szocidldemokrata, emberbarat
modon lesznek majd eltakaritva, a fiktiv
pénz elsibolasa altal okozott nyomok.
Mi kellene még a boldogsdgunkhoz?
Tanuljunk a ,nagy hdzalakitds”
példdjabol. Ott sokan, sok jot tesznek
ONZETLENUL, és ezért ingyen rekld-
mot is kapnak részvételiikkel, a mellett,
hogy OK MAGUK IS BOLDOGOK
LETTEK.

Mindenkinek boldog iijévet kivdnok!

Biré Csaba

U.L: Kivanom, hogy jovére ne legyenek
ilyen nehéz témaink.

.DDDOR NOVI'SAD" a.d.
NOVI. SAD
FILIJALA BACKA TOPOLA
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NEM MINDEN AZ, AMINEK
LATSZIK?

Még a nydron, amikor
bementem egy cukrdszddba és
fagyit késziiltem rendelni, az
iiveg mogott, egy Uj képet lat-
tam, amelyrél azt gondoltam,
hogy egy ujfajta fagyit dobtak
piacra.

Visszaiiltem a helyemre, mivel-
hogy, nem tudtam melyiket
véalasszam. Egy ideig gondol-
kodtam majd arra a dontésre
jutottam, hogy rendelek egyet
abbdl az 1jbdl is meg a vanilids-
bdl is. Nagyon érdekesnek tiint,
mert olyan szine volt, mint a
csokinak, csak vildgosabb.
El&szor a vanilidsat ettem meg,

mert az dj izt akartam a végére
hagyni. Mikor megettem, akkor
nekilattam a masiknak, és nagy
meglepetésemre az UJ fagyi is
csak csokis volt.

Ezzel a kis torténettel, csak azt
akartam elmondani, hogy mind-
egy, hogy mit is Oltiink
magunkra, a belsénk az nem
véltozik, ha csak mi magunk
nem tesziink ellene. Tehat, hiaba
akarjuk azt az uj fagylaltot
megenni, ha az ehetetlen!

Akkor kérdezem én:,, Kell a
reklam és az 4j cimke? Vagy
masképp még csak meg sem
koéstoljak?”

Szombati Dorottya

BLs® Az Beiszsbc

A CUKORBETEGSEG
SZEMESZETI SZOVODMENYEI

A cukorbetegek mintegy 33%
Iépnek fel szemészeti szovod-
mények, és majdnem minden
tizedik cukorbetegnél sulyos
karosodasokat, latasromlast
okoznak. Hazdnkban a dia-
beteszes retinopathia, ahogyan e
korképet szaknyelven mondjuk,
a vaksdg madsodik leggyakoribb
oka. A vildgon komoly kutati-
sok eredményei alapjan megal-
lapithatjuk, hogy a vaksag
kivédhet6 ha az optimalis vér-

cukorszint, vérnyomas,
vérzsirok beallitisa mellett, a
betegek  korai  szemészeti

ellendrzése €s idSben elvégzett
szemészeti kezelés megtorténik.
A cukorbetegséget felismerve a
betegnél, évente, vagy sulyos-
abb, proliferativ
retinopathidkndl 2 havonta sziik-
séges szemészeti szemvizsgalat
elvégzése.

A legsilyosabb szovédménynél,
az 0démds makuldndl a szem-
fenéken, azonnali 1ézeres bea-
vatkozds sziikséges, hogy a
latasélességet meg  tudjuk
menteni.

A szemészeti tiinetek tobbsége
mikroangiopathia  /hajszalér-
karosodas/ kovetkezménye..

A diabetes mellitusnak/cukor-
betegségnek/  szdmos  maés
szemészeti tiinete €s szoved-
ménye létezik. Csak néhanyat
emlitenék a teljeség igénye
nélkiil, mint a szemhéjak gyul-
laddsa/blepharitis/, kiils6 szem-
mozgaté  izmok  paresise
/gyengesége/, kotGhartya értagu-
latai, a szaruhartya csokkent
érzékenysége. Nehezen gyo6-
gyul6 hamhidnyok, gyakrabban

eld6fordulé  glaukoma/zoldha-
lyog/, sziirke halyog, éruj-

donképzd&dés/neovascularisatio/
a szivarvanyhdrtydn, vagy a
latéideg egyéb elvaltozdsai, stb.
Roviden osszefoglalva a rend-

szeres szemészeti ellendrzés
mellett, gyogyszerekkel,

megfelels lézeres kezeléssel,

esetleg sebészi/vitrectémidval/

kezelhetd, megel6zhetd a vak-
sag a cukorbetegeknél.

Dr.med Krisztidn Géza

szemész szakorvos
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LABDARUGAS

Sajnos csapatunk a ,,Jadran” az Gszi idényt a tablazat 12-
ik helyén 21 ponttal zdrta. Ez a tény magdban nem is
volna olyan tragikus, ha csak a lehet&ségeket vennénk
tekintetbe. Az idényt a fidk nagyon nagy lendiilettel
kezdték, de mintha mennykd csapott volna beléjiik hoz-
zaallasuk madra teljesen megvaltozott. A tavaszi idényt 8
biintetett jatékossal varjdk. A régebben sport-
szerliségérdl, a jatékhoz valé pozitiv hozzadllasukrol
ismert fidk teljesen megvdltoztak. A vezet§ség
véleménye alapjan ezen radikdlisan valtoztatni kell. Az
els6 1épésben megkoszonték az edz6 eddigi
egyiittmikodését, tovabba szeretnének a jatékosok
személyes hozzaalldsan is pozitivan véltoztatni.

Bizzunk benne, hogy a mérlegelések és atszervezések
utdn a csapat az egész tavaszi idényben annyi 6romot €s
biiszkeséget szolgdl, mint az Gsz elején. Eldre fiuk.

BIRKOZAS

Eljott a varva-vart nap a biikvdrosi Aranycsapat Kupa
napja november 29, ahol reménységiink Fehér Alen
eziistérmet nyert. Anndl biiszkébbek vagyunk erre, mivel
tudjuk, hogy vizumprobléma miatt edzje Sebdk Istvan
nem irdnyithatta, segithette a sz6nyeg sarkdndl.
Ko6szonjiik a kanizsai sportbaratainknak, hogy partfoga-
suk ald vették versenyzdnket.

Ugyan ezen a napon, Fels6hegyen megtartottdk a
Mikulds Kupiét, ahonnan versenyzSink egy aranyat:
Fehér Aron, két eziistot: Papp Szebasztidn €s Ritec
David, és egy bronzérmet: Gelldnyi Leonszié hoztak
haza.

E sport baratai megtorve vették tudomadsul, hogy bara-
tunk a kanizsai ,,Potisje” volt olimpikonja Csaba Ferenc
fiatalon eltdvozott koreinkbdl. Koszonjik, amit a
birkézasért tett.

TEKE

A tekézés nem csak, mint jit€k bonyolult, vagyis van
tarolds, tisztitds, hanem még az eredmény feldolgo-
zdsdban, kimutatdsiban is. Igy példdul egyéniben a
mieink nyertek a 10. forduléban, 4:2 —re, de az ellenfél
tobb babut dontott mint 8k, igy kaptak plusz 2 pontot és
igy a gy6zelmiik meghozta az elsé pontjukat, mivel a
végeredményiik dontetlen 4:4 — re alakult, 2986:3059-es
pontszam ardnnyal.. Gratuldlunk.

A 8. forduléban Jadran:Kljajicevo 3024:3271, a 9. for-
duléban pedig a Polet ellen 3231:3062 ardnyban veszitet-
ték el.

A legtjabb hir, hogy a tekepdlya djjaépitését még az idén
megkezdik.

szerk
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A FTSZERER BIRODALMABAN

Eszre sem vettiik és mar vége is az évnek. Nem csak
onnan tudjuk, hogy lehdlt az id6 és elkezdtiink f(teni,
hanem a Madrton nappal megkezdddtek a téli linnepeink.
Elkésziilt az Gjbor, lehullt az idei did, levagtuk a Marton
napi ludat és Andrds nappal megkezdddott a ha-
gyomanyos disznévagasok ideje is. Luca napjan a tradi-
ci6 szerint meg kellene siitni a gubdt, majd szépen,
ahogy az Advent halad el kell késziteni az iinnepi
ételeket. Uj tinnepi illatok kezdenek terjengeni a leve-
gbben. A forralt bor fahéjas, szegfiiszeges aromdja. Ez
mellett otthonaikat belengi még a vanilia, muskotély és
az Osszes tobbi linnepi flszer és étel meghatd hangula-
tot kicsikar6 egyvelege. Ahdny nép, vallds, annyi
médon, szokdssal, étellel-itallal tinnepli az év
legrangosabb iinnepeit. Ndlunk tudjuk, bableves ¢s
makosguba a bojti ebéd, vacsordra pedig hal az ajan-
latos. Természetesen a kardcsonyi f§ ételnek mindig
pulykat ajanlanak. Nagyon oda kell figyelniink, hogy
mit eszlink szilveszter napjan, mert a monda szerint, ha
nem lencsét €s valamilyen apréra darabolt hist fogyasz-
tunk, a kovetkez6 évben nem fogunk jol 4llni anyagiak-
ban.

Szilveszter éjszakdjara az almat szdjdban tartd siilt
malac a vendégiink. Az 4jévi koncert mellé a szdrma
(toltott kdposzta) €s egy gazdag rétes-paletta a tradicio.
Nana, hogy télen nem limonddézgatunk, hanem a
megfazast megel6z8 forralt borral melegitjiik testiinket,
lelkiinket. A forralt bort sok helyen vords, de nalunk
szaraz fehérborbdl késziil, szaporitva vizzel, mihez két
decinként egy evSkandl cukrot adunk, majd fliszerezziik
szegfiliszeggel, cimettel, borssal. Ezen kiviil az inyencek
adhatnak hozza rumot, citromot, szdritott mentat,
narancshéjat, és amit az {izlésiik és fantizidjuk
megenged. De ha mar megtortént a ,,baj”” akkor a mézes
palinka és a sumadiai tea az egyetlen orvossag.

Mivel nalunk a hal elég ritkdn szerepel étrendiinkon és
nem is sokféleképen, ezért itt ajdnlandk egy inyencséget
a kar4csonyi vacsordhoz:

AZ ONOK RECEPTJEI
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KINAI BOTOCSKAK

30dkg daralt hus,

3 egész tojas,

3 evdkandl étolaj,

2 gerezd fokhagyma,

1 kisfej voroshagyma,

1 csokor zoldség-zoldje,

1 ev6kanal ételizesité
(vegeta),

1 kavéskanal bors,

5 evOkanal liszt,

1/2 kavéskanal siitSpor,

2 dl 4svanyviz vagy sz6-
daviz,

Ezt mind 6sszekeverjiik és
evGkanallal, forré olajba
szaggatjuk.

Salataval talaljuk.

Olcso és nagyon kiados.
Bekiildte: Fehér Erzsébet

MARINIROZOTT HAL

Vegyiink 1,5 — 2 kg tiikdrpontyot, feje €s farka
nélkiil rdntsuk ki a filéket b6 olajban. Az g
olajban ezutan dinszteljlink iivegesre 4-6

fej kockdra vagott voroshagymat, majd 4#
kb. ugyan ennyi mennyiségben, mint /G
amennyi mdr ott van, ontsiink hozzd /~
paradicsomlét (11-ig).

Fiszerezziik babérlevéllel, borssal, t
szegflszeggel, egy kevés bazsa- "
likommal, foghagymaval, aki szereti
origandval is, majd s6zzuk, cukroz- _
zuk. A rantasnal belekertilt liszttS] ez a -
massza magitdl be fog sidrdsodni, de ha

nem elég egy nagyon kevés liszttel segithetjiik.

Amikor ez a kechupp-ra hasonlit6 massza
megfs, elkésziil, a mér jénai edénybe
helyezett rantott halszeletekre Ontjiik,
ugy, hogy ellepje. Az egészet legjobb
_ 7-5 nappal elbb elkésziteni és hideg
o, helyre (nem frizsiderbe) letenni. fgy
~ aparadicsomos martds atjdrja a hal-
W szeleteket, Osszeérik az ize és a

paradicsom savanyusiga ,.eltiinteti”
. az apr6 szalkdkat. Az egészet
hidegtélként fogyasztjuk.

J6 étvagyat, kellemes linnepeket.

szerk.
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A pénzszerzés lehetGségét is Boci-Laci
taldlta ki. Ugyanis, a patoldgia gyakorla-
ton boncoldsi jegyz&konyvet kellett
vezetniink. Ezt ugy végeztiik, hogy mivel
kettesével  dolgoztunk,  mikozben
egyikénk boncolt, és diktalta a szerveken
taldlt elvaltozasokat, addig tarsa irta a
boncoldsi jegyzSkonyvet. A sabéci varosi
dogtemetSben folyt ez a tevékenység.
Naponta volt itt friss dog, (dogivel) 16,
szarvasmarha, birka, kecske, sertés.
Vilogathatott mindenki kedve szerint. A
mi feladatunk az volt, hogy megéllapit-
suk az elhullds okat, ezt, pedig a
szerveken taldlt elvéltozdsokbdl illett
kikovetkeztetni. Ezért nem volt fontos az
elhullott allatok nytzdsa. A bérokon csak
akkora nyitdsokat végeztiink, amennyi
legsziikségesebb volt. Itt jott Boci bara-
tom ajdnlata: Mivel a hulldk bére sen-
kinek sem kellett, ezek egészben lettek
elhantolva. De mi eztdn megnyuiztuk
Gket! Ez kezdetben, nem ment siman, €s
hiba nélkiil. Boci lett az instruktorunk,
hiszen & hentes mester fiaként szépen
tudott nytzni. Benniinket is kioktatott,
kiképzett, tanitott, segitett €s tandcsolt.
Kezdetben, minden el§vigydzatossig
ellenére, bemetszettik a bdrt, amiért
Bocitél megkaptuk a kritikat. (Enyhébb
formdja volt: - az anydd {iigyetlen
teremtésit...) Az ilyen bemetszett bor
csokkentett értékidvé valt. A bdroket

SABACI EMLEKEK

IV. rész

felcipeltiik az istdllonk padldsara, ahol
el6iras szerint besoztuk Sket. Egész télen
gytltek a borok, és amikor egy kocsira
val6 dsszegy(ilt, egy délutdn kocsira rak-
tuk €s elszallitottuk a «Cotex» bér-atvevd
helyre. Ezt az egész tevékenységet a
,nyizé brigdd” egyiitt végezte. A bérok
ataddsandl valéban nagy vita alakult ki az
atvevével. Tobb béron taldlt hibat,
bemetszést, vagy csak azért éllitotta dgy,
hogy olcsébban vegye at a bdroket. De
bizony Boci nem hagyta magat. Vitdzott,
cigdnykodott, visszavette a hibds
béroket, de a szépeket is, mondvan elvis-
sziik, €s mashol adjuk el &ket. Erre az
atvevl engedékenyebbé vilt. Szép, nagy
szallitmanyrol volt sz6. Megigértiik,
madskor is hozunk béroket, és neki adjuk
at. A kapott pénzt testvériesen elosztot-
tuk, mert nem tudtunk megegyezni
abban, hogy egyiitt koltsiik el egy
nagyszabdsu dorbézoldson. Nem tudtuk
Osszehangolni a haza utazdsunk idejét,
igy mindenki megkapta a neki jaré pénzt.
Természetesen, a szerint, mennyi munka-
val jarult hozzd a bdrok nyuzdsdhoz.
Abban az idében, még halvany fogal-
munk sem volt a teljesités szerinti jutal-
mazasrél, amit a szocializmus nagy
vivmanyanak tartottak késébben, de azt
mi mar akkor alkalmaztuk!

Az én csoportom, akik Ujvidéken
keresztiil utaztunk haza, megéalltunk és az

akkor hires «Putnik» (régen Rex») bar-
ban kotottiink ki. Azt terveztiik, hogy itt,
ezen az eminens helyen jo6l fogunk
mulatni! A pincérek és az ott lebzseld
«lanyok» gondoskodtak a keservesen
keresett pénziink elkoltésérdl, mert haj-
nalban a mulattsdg utdn, a korahajnali
vonataink induldsakor, mar a zsebeink
mélyén kotordsztunk egy-egy doboz ci-
garettiért. Lelkiink mélyén maér ,,savanyud
volt sz616”, de nagy garral, és hanggal,
vigan pofékelve, dicsekedtiink egymads-

nak az  ¢jszakai  «sikereinkrdl».
Kij6zanoddsunk még csak eztdn

kovetkezett: ma is allitom ezzel a kiruc-
candsunkkal, nagy tapasztalattal lettiink
gazdagabbak. A munkdnk gylimolcsét,
pénziinket, néhany 6ra alatt el tudtuk kol-
teni haszontalansdgra. Mulattsdgunk
kamaszos 6rome hivalkodds volt. Talan
akkor dobbentiink rd, milyen gyorsan el
lehet kolteni pénzt! Mdr csak ezért is
érdemes volt béroket nyidzni, sézni,
huzni-vonni, alkudozni az eladaskor,
hogy ezzel a tapasztalattal legyiink
gazdagabbak. Azt hiszem, ezzel is
lépegettiink felnStté valasunk felé.
Kezdtiink ,,megérni”, kozelgett az
érettségi vizsga is.

Molndr Karoly

PALYAZATFIGYELG

Hitelek odaitélése tobbéves Gshonos és honositott fajta

szoloiiltetvények 2008. évi telepitéséhez

Beadasi hataridé: 2008. december 31.
Kiiré intézmény: Tartomdnyi MezGgazdasdgi Fejlesztési

Alap

Palyazok kore: Vajdasdg AT teriiletén levé mez&gazdasagi

birtokok, természetes személyek

Kamat: 2% ¢évi kamatldb 24 hoénapra, 36 hénapos tiirelmi

id6vel

Leiras: A kovetkezSkre nydjtja a hitelt:

1. Oshonos és honositott fajta szSlGiiltetvények: frankos,
kovidinka, neoplanta, olasz rizling, probus, sila, skadarka. Az
alap hektdronként legfeljebb 5000 sz6lGoltvanyra hagyja

jova a hitelt.

2. Akdcoszlopok, 800 oszlop hektaronként (beton, fém-

oszlopok).

Spanyol kisfilm-palyazat

Beadasi hatarid6: 2009. dprilis 03.

Kiiro

intézmény:
Cinemaremagnum IX International Ward of VideoMinute

University of Saragosse,

Leiras: Legfeljebb egy perces videdkkal lehet nevezni a IX.

move)

International Ward of VideoMinute cim( palyazatra. (on-the-

A spanyolorszdgi University of Saragosse (Saragossai

Egyetem) és a Cinemaremagnum IX. International Ward of
VideoMinute cimmel nemzetkézi vided-palydzatot hirdet,

ka is lehet.

melyre legfeljebb egy perc hosszi kisfilmeket varnak. A
téma szabadon vdlaszthatd, az alkotds egyéni €s csapatmun-

Tovabbi informacidért keresse fel irodankat!

Minden munkanapon 07,30-14,30 kozott, varjuk az

érdekléddket, foldmiiveseinket és gazdalkoddinkat.

3. Horganyzott huzal, legfeljebb 1200 kg/ha, a kovetkezd

részletezéssel:
fi3,1 mm tartéhuzal legfeljebb 270 kg,

fi2,8 mm lombtart6 huzal legfeljebb 800 kg,
fi2,2 mm termd&kar tarté huzal legfeljebb 130 kg.

A Prowag csapata

Palyézatfigyelés, Tandcsadas,
Palydzatiras, Uzleti tervek készitése

telefon: 024/731-424
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e-mail: prowag @ gmail.com

PROWAG

Fejlesztési alap
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KEerti TORPE

A KARACSONYFA TORTENETE

A kardcsony linnepére dllitott,
feldiszitett feny&félének (lucfenyd, eziist-
fenyd, stb.) kardcsonyfa a neve. A kara-
csonyfa-dllitds szokdsa Skandindvidbol
szarmazik, a harmincas habord (1618-
1648) idején jutott el Németorszigba, a
svédek eurdpai hadjaratai soran. Késébb
német kozvetitéssel terjedt el Eurdépa
tobbi orszagaiba.

A feny6k tisztelete mar az dkori
germdn népeknél jelentkezett, akik hittek
abban, hogy az 6rokzoldek tdvol tartjak a
téli sotétben a felbukkan6 alvilagi
lényeket. Sok legenda kotédik a kara-
csonyfdhoz, pl. Luther Marton Aallitott
gyermekének elGszor kardcsonyfiat. Az
elsd irasos feljegyzés a 15.szdzad végén
Strasbourgbdl szarmazik. Ekkor alméval
és ostydval diszitették. A gyertyds kara-
csonyfat az 1660-as években a pfalz-i
gréfné emliti. Bécsben az els§ kara-
csonyfdt az Arnstein bankdarcsalad
hazaban allitottak1814-ben, ami akkorib-
an olyan furcsa volt, hogy még a titkos-
rendGrség is jelentést készitett réla. A
magyar hagyomdny szerint a fat decem-
ber 24.-¢én allitjak és vizkeresztig, janudr
6.-ig 4ll.

A kardcsony ma mar mindannyiunk
szamdra az év legnagyobb iinnepe,
melynek leggazdagabb tartalma van.
Hosszu szdzadok 6ta az egész vildg
szdmdra ugyanazt jelenti, ugyanazokat a
gondolatokat ébreszti az emberekben.
Igazi humanista tartalommal a keresztény
vallas toltotte meg, a kis Jézus sziiletés-
napjanak nyilvanitottdk, mely a béke,
szeretet erkolcsi parancsat jelenti min-
denki szdmdra.

A kardcsonyi iinnepek
kozeledtével megjelennek a fenySarusok,
és foglalkozni kezdiink a kardcsonyfa
véasarlas gondolatdval. Ehhez viszont jé

tudni, hogy milyen is az igazén kivédnatos, ===
mégis megfizethetd fenydfa. Hibdnak =

szamit a torott torzs, cslinya, gorbe novés

és mds torzulds, szdraddsra €s betegségre |

utald elvaltozasok, de a tilevelek rendel-

lenes hulldsa is. A szép formdji finak 8
minden 4gorvén legaldbb hirom, koézel *

azonos méretd 4g van. A legfelsé
vezérhajtds vagy sudar,
kiemelkedik. Ennek hossza érje el a
hozza hajlitott legkozelebbi, legfelsé
4gorv dgainak hosszusagat.

A legelterjedtebb kardcsonyfa ma is a
kozonséges lucfenys. Kecses korondval,
orokzold tllombozattal rendelkezik.
Szaporitasuk iltetvényeken, magvetéssel
kezddédik. Tobb év alatt érik el a kara-
csonyfdhoz megfelel6 vagasméretet.
Fiatal korban évenként minddssze fél
méter novekszenek. Agait elcsunyithatjak
azok a sajatos, tobozszerd megvastagoda-
sok is, amelyeket a rossz term&hely
kovetkeztében megjelend fenySgubacs-
tetd idéz el6. Nagyobb hatrdnya, hogy
tdlevelei megszaradva lehullnak.

Az eziistfeny$ vagy szurds-koloradoéi
lucfenys, a kozonséges luc rokona.
Léatvanyos eziistds sziirke lombszinét
annak koszonheti, hogy téleveleit vastag
viaszréteg boritja, ami a parologtatast,
vizveszteséget mérsékeli, ami késlelteti a
tthullas meginduldsat. Tilevelei
altaldban kifejezetten szirdsak.

A valddi eziistfenyGk kiilonosen szép
eziistos vagy kékesen hamvas szintek.
Kortilményesen, oltdssal szaporithatdk,
de ez miatt alakjuk szabdlytalanabb, mint
a magvetésbdl nevelkedett valtozatoké. A
gyoOkeres példanyaik tartdsak.
Ugyancsak alkalmas kardcsonyfanak a
jegenyefenyd is. Alakjuk szép, karcsu,
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korondjuk is mutatds, tomott. Tdik
megszdradva sem hullnak le, inkédbb
rdaszalédnak az dgakra, de megérzik zold
sziniiket. Meglehet6sen dragdk, mivel
magjuk beszerzése nehéz és nevelésiik is
koriilményes. Csemetekorukban
kiilonosen érzékenyek, a nyari melegt6l
és a téli fagytol egyarant karosodhatnak.
A duglaszfenySket szintén hasznaljak
karacsonyfanak. Hosszu, lapos ttiik puha
tapintasiak és megdorzsolve kifejezetten
narancsillatiak. Leveleik szdradds utdn
nem hullnak le. Viszonylag ritkan
kaphatok.

A hosszitds Pinus fenySk alkalmazédsa
kardcsonyfaként udjabb keletd szokds.
Kevésbé formasak, megjelenésiik eltér a
klasszikus kardcsonyfdétol. A legszdra-
zabb szobai koriilmények kozott sem
peregnek le tdik. Ezt a tulajdonsdgukat a
bdséges gyantatartalmuknak koszon-
hetik, viszont megesik, hogy a lakdsban is
csopogtetik a gyantat. Koziilik a leg-
gyakoribb a feketefenyd, dgai sziirkés-
barnak termetes méretiik miatt néha alig
férnek a lakasba. Tdik elérheti a 18 cm-t
is.

Tipp: a megvasarolt kardcsonyfat a bedl-
litasig bokrok kozott elfektetve, lombbal
letakarva tartsuk. Ha erre nincs mod,
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taroljuk a leghidegebb helyen egy vodor
vizbe dllitva. Szokds a fat bedllitdsig a
teraszon, balkonon tartani. Mivel a téli
napsiités €s a szél is szdrit, ajanlatos az
Osszekotozott fat nedves papirral vagy
ronggyal burkolni, és igy félidba vagy
szemetes zsdkba becsomagolni. A félia a
kiszdradastol, a rongy a befiilledéstSl
véd.

A gyokeres kardcsonyfakat féliatasak-
ban, edényben tartsuk, ardnyos fold men-
nyiséggel. Ultetés el6tt a sériilt gyo-
kereket metssziik le, s6t az egészséges
végekbdl is jo levdagni egy keveset.
Miel6tt eliiltetnénk, egy napra keriiljon
vizbe, hogy a vizveszteséget pétolhassa.
Az eliiltetett feny6fa a diszitésig minél
htvosebb helyen legyen. Kapjon vila-
gossdgot, de a kozvetlen napsiitéstdl
6vjuk. Foldje legyen mindig nyirkos, igy
egy-két hétig elviseli a lakds klimdjat
karosodas nélkiil. Két hétnél tovabb nem
ajanlatos bent tartani, mert megzavarja
nyugalmi allapotat. Ajanlott minél hama-
rabb kitiltetni, amikor nem fagyott a fold
és a korondjat a tél végéig dsszekotni, €s

kiviilrél szalmaval vagy fenyGgallyakkal
betakarni. Foldjét is érdemes betakarni az
atfagyas ellen. Ha a fagyas miatt nincs
mod kitiltetni, akkor hideg benti helyen,
fagypont feletti h6mérsékleten és lehetd-
leg nem so6tét helyen (gardzs, lépcsShaz)
is tarolhatjuk. Leghamarabb a fagyok
elmiltdval, vagy ha mdar hajt, akkor
dprilis végén, mdjus elején iiltessiik ki.
Ily mddon kertiinket is diszitheti. A
kovetkez6 kardcsonykor, legaldbb még
egyszer betoltheti a kardcsonyfa szerepét
is.

A kardcsonyfa szimbolumai:

A gomb: a teljességet jelképezi. A fara
akasztott gombok az  égitesteket
jelképezik. Anyaguk tobbnyire iiveg. A
fan legaldbb annyi gomb legyen, ahdny
bolyg6 van, 9.

A csdcsdisz: A felemelkedett embert
jelképezi, Jézust, a Megvaltét. Gyakori,
hogy a csucsdisz langos csillag formaju,
mert ez hozta hiril a Napkeleti
Bolcseknek a Megviltd sziiletését.

NEM VAGY EGYEDUL ...

Kishegyes kozség, 2008 novemberében pélyazatot nyert a szerbiai Szocidlis Innovéacios Alaptdl.

Angyalkak: kék, piros, fehér és lila
ruhdban, négy vasdrnapon 4t egymdst
kovetve érkeznek meg a Foldre Advent
angyalai.

Hold és csillag: az ut6bbi évek divatja,
hogy a fara holdat és hatdgi csillagot,
David csillagot is akasztanak. A David
csillag David pajzsa.

Arany és eziist: A férfi és n6i principi-
um, a Nap és Hold, a gazdagsag jelképei.
Di6 €s alma: a Tudas féja, az Eletfa. A dié
is a bolcsesség jelképe.

Szaloncukor: boldogsagforrasunk a
csokoladé és a belSle formdlt kis téglacs-
kék a Boldogsdg Hazanak az épitdkovei.
Mézeskalacsdisz: a f6ld pordbdl megfor-
malt, tizproban atesett embert jelképezi.
Formadik: angyal, fenyd, csengettyd.
Csengé: kis harang jelzi, hogy
»~megérkezett az angyal”. Hangja hozza
meg a kardcsony hangulatit.
Csillagszoré: a fényszikrak a fellingold
és kihal6 €letet ugy jelképezi, mint az
érzések mulanddsagat.

Zecevi¢ Tatjana

HAZI APOLAS KISHEGYES KOZSEG TERULETEN

Ko6z06s célunk a szabadkai Egyhazmegye Caritas szervezetével, hogy idGs, beteg, mozgas- és szellemi sériilt
tarsaink, minél tovdbb sajit megszokott kornyezetiikben, otthonukban maradjanak.
Kérjiik a polgdrok jelentkezését, amennyiben sziikségét érzik szolgéltatasunknak.

Jelentkezni illetve b&vebb informéciét kapni a kovetkez6 telefonszamokon lehet:

Kocsis Margit: 063-558-597
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X IRODALOM KULTORA SZINHAZ

November 17-én vendégiink volt az
Osono szinhdz. A sepsiszentgyorgyi
Mikes Kelemen F&gimnazium Osoné
didkszinjatszé tarsulatat az elmult évek-
ben tobbszor is dijaztdk az erdélyi ma-
gyar didkszinjatszok fesztivdljan, ma-
gyarorszagi meghivdsoknak tettek eleget,
majd kétszer az orszag legjobb didktarsu-
lata cimet érdemelték ki Bukarestben. "A
RESZLETEK A  BOLYONGAS
MESEIBOL c. el6addsunk egy féléves
kisérlet eredményeként sziiletett. Az
el6adds egy  vizudlis  gondolat.
Kisérletiink targya: a szinhazi szertartas
és jelenidd, a lathatatlan lathat6va tevése.
Képek és hangulatok. Almok. Mozaikok.
A szinhdzi szertartidsban megmutatott
onmagunk. Minden, ami benniink van.
Az el6adds egy olyan vizudlis gondolat
megteremtése, amelyben vagyaink,
dlmaink, félelmeink és szorongasaink
jelennek meg a szinhdzmdhelyiinkre
jellemzd  teatrdlis  nyelvben. A
torténetiséget teljesen megsziintetve rész-
leteket, vizidkat mutat meg a benniink
megsziilets, sokszor még dnmagunk eldl
is elrejtett érzésvilagrél. Ezekbdl all
Ossze a "mese". Bolyongunk az életben.
Bolyongunk dnmagunkban.

Bolyongunk... és koézben nem marad
mds, mint egy korty bort meginni
kozosen a nézdvel és egyiitt keresni a
befele  figyelés, a  megtisztulds
lehetdségeit és a Csend hangjait." — irjak
a honlapjukon magukrdl. Miért van sziik-
ség a csendre? Hogy minél jobban €s
minél messzebbre hallatszon a vildg
fondk dolgai ellen tiltakozé sz6. A
sziil6k-gyerekek, férfiak-nék, oregek-
fiatalok, fidk-lanyok kapcsolatait, élet-
helyzeteit érzékeltetd jelenetek mellett a
legnagyobb fesziiltséget taldn a pénz
hatalmédnak fitogtatdsa gerjesztette. Ami
biztos, az eladas utdn mindannyiunknak
volt min elgondolkoznunk.

November 18-an Dinnyés Jozsef dal-
szerz$, daltulajdonos volt a konyvtar
vendége. Ahogy & mondja, a kolt6k
kozott zenész, a zenészek kozt koltd,
mert a szot tovabbadni a legfontosabb
feladata. Verseket zenésit meg, de 6 maga
is ir verset és zenét. Feléleszti dalla-
mukkal egyiitt a 15. szdzad zsoltdrait,
mai kontdsbe bijtatva, hogy Isten igéje a
szeretetr§l, a helytdlldsr6l élvezhetd
legyen és ezdltal is segitse a joakarati
embereket: a tandrokat, lelkészeket,
irékat, koltSket. El6addsainak elsédleges
lizenete: a tiszta beszéd a fontos, az 6-
szinteség, a szeretet. A madsodik, ami
ennek a mifajnak a feladata, az, hogy ne
az idegen, hanem a magyar kultdrat

mutassa be.
A nagy kozonségsiker hatdsara
decemberben  Ujra  koriinkben

tidvozolhetjiik majd a mdvész urat, a
Hét Nap Kincses Kalendariuménak
bemutatdjan fog kdzremiikodni.

November 29-én délutin a Dudas
Kalman Vers- és Prézamondé
Talalkozé keretében kidllitds meg-
nyitéra keriilt sor, a Kultirotthonban
Nemes Fekete Edit keramikusmiivész
alkotdsait lehetett megtekinteni. A
kiallitdst Markovi¢ Radmila nyugal-
mazott tanidrné nyitotta meg. Nemes
Fekete Edit tobb hazai és kiilfoldi
mivésztelep allandé tagja. Eddigi 65
onallo kidllitdsa koziil kiemelkedik a
2000. évi hannoveri Expén valé bemu-
tatkozdsa. Tobb mint 250 k6z0s kidllita-
son vett részt, szamos dij tulajdonosa.
Nemes Fekete Edit Szabadkén sziiletett
1944-ben, Kishegyesen nétt fel, és az
ottani kdrnyezet, a folddel val6 kapcsola-
ta meghatdroz6 egész munkdssiga szem-
pontjabol. Az udjvidéki Iparmdvészeti
Kozépiskola kerdmia szakdn érettsé-
gizett, majd az ujvidéki Tanarképzd
Féiskola képzémiivészeti szakdn szerzett

diplomat.  1969-t61 a  Vajdasagi
Iparmtvészek és Formatervezd&k

Egyesiiletének rendes tagja. 1962 és 1990
kozott a Kishegyesi Midvésztelep
novendéke, résztvevije, majd vezetGje.
1975 6ta €l és dolgozik Szabadkan. Bela
Duranci mivészettorténész irja Nemes
Fekete Edit munkdirdél: "Mindenképpen
és mindig kreativ fikcidk, hitelesebbek a
valésagnal. Mivészi iizenetek, sem-
miségek a sdros rongyokban, tzben
megkovesedett atkok, a reménytelenség
jelei, a remény id&gépei, menekiil6k a
keser@  mindennapoktél. Edit, a
keramikusné a f6ldhoz fordul segitségért,
hogy kimondhatatlanul, sz6 nélkiil kife-
jezze lizenetét - kiégett formaban." Olga
Stram pedig ezt irja réla hannoveri kidl-
litdsa kapcsdn: "Nemes Fekete Edit
iizenete nem egyszer, nem konnyd,
ismét az emberi €let teljességére utal, a
sorsszertiségre, az elhivatottsiagra €s az
elutasitasra, az dldozatvéllaldsra, és a faj-
dalomra, a szerelemre €s az uj életre...
Kerdmidi ezért is €lhetnek esztétikailag
kellemes és tartalmilag kifejezd
élményként emlékezetiinkben.”

Pozsgai Zsolt: Boldog bolondok cimd
darabjaval vendégszerepelt szombat este
a szabadkai Kosztoldanyi Dezs6 Szinhaz.
Erdély Andrea és Mikes Imre Elek vizs-
gaelGaddsa volt eredetileg tavasszal az
djvidéki akadémian, és a szabadkai szin-
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haz mtsorara vette. A torténet: Mozart
nagybeteg mar, bérelt bécsi lakdsukban
nagy nyomorban él a zenefejedelem és
felesége, Constanze. A  gyerekek
rokonokndl Salzburgban, a hézaspar
helyzete kilatastalannak latszik, amikor
varatlanul j6 hirek jonnek: londoni
allasajanlat, a magyar nemesek
adomadnya, az ismeretlen adakozé djabb
kiildeménye - a jov6é vdratlanul
fényesnek, biztaténak latszik. Uj élet var
rgjuk - és Mozart tisztdn akar atlépni
ebbe az uj életbe, ezért egy jatékot ajanl
feleségének: mondjdk el most egymas-
nak titkaikat, titkos szerelmeiket, sza-
moljanak le veliik. Constanze oriil férje
optimizmusdnak, és belemegy a jatékba,
melynek sordn megelevenednek szerelmi
helyzetek a régmultbol, és a kozeli évek-
bdl is - Mozart, aki gyakran volt hdtlen
feleségéhez, most kénytelen szembesiilni
a valdésdggal: felesége gyakran szintén
mashol kereste a boldogsdgot. Igy
jatékuk komoly, felndtt jaték lett, amely-
nek a tétje: kibirja-e ez a mar minden
bajon atment kapcsolat ezt az tjabb
er6probat? Amikor mar gy tlinik, hogy
igen, Mozart holtan d&l hatra - de ez még
mindig nem a csattands vége a jatéknak...
Amulattal bimultuk a két szinész jatékit.
Semmi diszlet, kellékek is alig — négy
sz€k, egy hosszu lepel, két test, egy néi s
egy férfi - és fények mindenhol. Ennyi
kellett és semmi tobb ahhoz, hogy
elvardzsoljon benniinket a jiték. Mikes
Imrét Wolfgang Amadeus Mozart
megszemélyesitéséért Pataki Gydrd-dijra
jelolték az elmdlt évadban.

Mivel a szavaldverseny lapzarta utdn ér
véget, az eredményrdl a kdvetkezd szam-
ban szdmolunk be.

Borka
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Jarvanyszerien terjed egy kronikus
betegség az egész vilagon. Elso jelei
csupan a combon, a hason és a csipén
hagynak nyomot. Am nem sokkal
késébb magas vérnyomassal, cukor-
betegséggel, iziileti bantalmakkal, sziv-
és érrendszeri meghbetegedésekkel tar-
sul. A neve: tilsily, silyosabb for-
majaban koros elhizas. Védekezni
ellene rendszeres mozgassal lehet.

Aki ebben a betegségben szenved, nyolc-
tiz évvel rovidebb életre szamithat, mint
azok, akik testsulyukat egész €letiik sordn
karbantartottdk. Kiilonosen a sziilés utdn
fontos, hogy figyeljiink a testsilyunkra,
az elhizott nSk legtobbje ugyanis ettdl az
id6szaktdl szamitja kovérsége kezdetét. A
varanddssag és a szoptatds ideje alatt fel-
halmozddott plusz kiléktél minél hama-
rabb meg kell szabadulni, mert a kor
elérehaladtaval egyre nehezebben megy a
fogyds, rdaddsul a szervezet mind maka-
csabbul ragaszkodik a felszedett
kilékhoz.

Amikor valaki mar tdrhetetlennek érzi
elformatlanodo testét (ez a hatdr persze
egyénenként nagyon valtozd), dltaldban a
nehéz  lemonddssal jar6  étrendi
megszoritasoktol varja a csodat. Bar hall-
ja, hogy tobbet kell mozogni, nem na-
gyon bizik a mozgds hatdsdban. Azt
pedig, hogy a mozgds 6rom, végképp
nem hiszi el. Mig ki nem prébalta.

Mi torténik testiinkben fokozott
fizikai terhelés kozben?

Ahhoz, hogy mozogjunk, az izmoknak
energiat kell nyerni. A tobbletenergia fel-
haszndldsara az agy kémiai és idegi tton
adja az utasitast. A véraramba keriil§
magas flitGanyagot az izmok nyomban el
is égetik. Az izmok megelégednének a
konnyen hozzéaférhetd szénhidrattal is, mi
viszont azt szeretnénk, ha a zsirrak-
tdrakhoz nytlna, mert azokbdl van b&ven.
Olyannyira, hogy alig varjuk, mikor
pazarol mdar el egy kicsit belSle. Ha
ismerjiik testiink midkodését, konnyen
ravehetjlik, hogy segitségiinkre legyen. A
dolog nyitja: ha tilsdgosan nagy a ter-
helés, szervezetiink ijedtében a kdnnyen
és gyorsan elérhet§ szénhidrathoz nyul.
Ha azonban kozepes intenzitdsu
mozgéshoz kell energidt szereznie, van
ideje, hogy a szovetekben felhalmozott,
lényegesen magasabb flt6értékd zsirt
égesse el.

Nem mindegy tehdt a mozgds formdja,

T RENDI
SOK MOZGASNAK FOGYAS A VEGE

intenzitasa, idGtartama.
Csakis az aerob, tehat T, -
megfelels oxigénellatds k“: '
mellett torténd mozgas ' <
hat pozitivan a testre és a
1élekre, aminek ﬁ
fokozatos fogyds lesz a |
kovetkezménye. Ha
kozepes  intenzitdssal
sportolunk, izmaink
rddllnak a zsirégetésre,
és a cukrot meghagyjak
az agynak. A gondol-
kodéshoz ugyanis cukor-
ra van szikség, ha vi-
szont az izmok égetik el,
leesik a vércukorszint.
Az agy érzékenyen reagdl: faradtak,
figyelmetlenek lesziink, nem tudunk kon-
centrdlni, és a fogyds is lényegesen
lassubb lesz.

AEROB azt jelenti: oxigén jelenlétében.
Megerdltetés nélkiil dolgozunk, az izmok
elég oxigénhez jutnak, hogy zsirt
égessenek.

ANAEROB azt jelenti: oxigén hidnydban.
Megerdltetjiik magunkat, az izmokban
kevés az oxigén, és cukrot kell égetniiik,
hogy gyorsan energidt nyerjenek.

Hol ég el a zsir?

A zsir csak egyetlen szdvetben ég el: az
izomban. Ebbdl kovetkezik, hogy minél
tobb az izomszovetiink, annal gyorsabb a
fogyas. Ezért téved igen nagyot az, aki
csupan taplalék megvonadssal akar fogyni,
ugyanis mindjart az elején lerombolja a
zsirégetd kemencéit. Tévedés, hogy
csupan a mozgds harmincadik perce utidn

kezddédik a zsirbontds. Ha rendszeresen
mozgunk, akkor az izom mdar az elsd
mdésodpercben megroncsolja a
zsirszovetet. Rdadasul az agyunk igen
elérelaté. Ha azt tapasztalja, hogy rend-
szeresen mozgdsba lenditjiik izmainkat,
akkor is gondoskodik a tobbletenergiarol,
amikor éppen kényelmesen heverésziink.

Honnan tudhatjuk, mi az optimalis
mozgas?

Annak, aki fogyni akar, folyton szdmol-
nia kell, ez vele jar. Szdmoljuk a bevitt
kaldridkat, a testtomegindexet, a leadott
energiat, és most mar a pulzusszamot is.
Nincs beépitett mérdérank, amely
figyelmeztetne: 4allj, tdl gyorsan ver a
sziviink, mdr atléptilkk azt a bizonyos
hatart, amikor zsirt égetiink. Ezért szerez-
ziink be egy pulzusmér§ Ordt, vagy
idénként alljunk meg, és szamoljunk.
Egy 25-30 év koriili n6 szdmara a 110-
130 kozotti munkapulzus az idedlis. A
személyre  szabott  pontos  érték
meghatdrozdsdndl az alap-pulzusszdmot
is figyelembe kell venni, ami egyé-
nenként viltozé. Erdekes, hogy edzett
embereknek csokken a nyugalmi
pulzusszamuk, ez is a mozgds jétékony
hatdsa. Ha nincs pulzusmérénk, €s nem
kértiik szakember tandcsat a pontos érték
meghatdrozasahoz, rdbizhatjuk magunkat
a légzéstechnikara. Ha ritmikusan
vessziik a leveg6t, dltaldban minden rend-
ben van. A kapkod¢ 1égzés figyelmeztet,
lassitsunk!

Fekete Timea
www. herbaelet.hu
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CSILLAGFENY

Kiknek csillaga fen ragyog az égen
boldogsagban élnek e foldkerekségen.
Kinek csillag fénylik a lelkében, mélyen,
szerelemtdl 1dzas egész testében.

Kik szivbdl tudnak szeretni médsokat,

viszonzasul még tlindoklsbb csillagot kapnak.

Kinek tiszta szive €s a lelke,

Oszintén sugarzik bensé fénye,
rdragyog szeretd bardtra, melegét ontja,
ne engedjétek, hogy ezt barmi elrontsa!
Had éljen mindenki csillaga fényében,

VONULNAK A VARJAK

Téli, reggeli félhomaly,
csikorg6 hé a talpon jér,

a lehelet a bajuszra fagy,
az égen vonulnak a varjak.

Ebresztéként liiktet a kdrogs,
gyésszalagos az ég aljai pirkadds,
keritések mogiil kutydk ugatnak,
az égen vonulnak a varjak.

Sotét van, nem latni tisztan,
az utca tuloldalan, talan
egy almos alak baktat,

¢ljen a boldogsédg reményében. az égen vonulnak a varjak.

Igy a szeretet 6rokre megmarad,

ne torjétek ossze a csillagfény dlmokat! Szive osszeszorul a sok maddr lattan,

Kisértetiesen hat rd a latvany,
mintha dtjaik egybefonédnanak,

Bicsi (Vajda) Sara L .
! az égen vonulnak a varjak.

g pE

ALTH

Ugy érzi a sok szdrny viszi,
csorével, karmaval tépi,
szilinteleniil az agydban karognak,
az égen vonulnak a varjak.

Szorny( félelemben tartjak,

1€legzetét elfojtjak,

azt hiszi, hogy haldlmadarak,

pedig csak az égen vonulnak a varjak.

Bécsi (Vajda) Sara

Ozvegy Szopok Jozsefné sziil. Kiss Rozsa
november 26, 82 évében
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