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Augusztus 10-én megkezdddtek a
munkalatok a Small Steps ipari park
dramellatasat illetéen a Szabadkai
Arameloszté és Kishegyes Kozség

Onkormdanyzata  altal  kottetett
szerz6dés értelmében. A munkdla-
tokat 6 kozségi lakos alkalmazasaval,
a bacsfeketehegyi Helyi Ko6zosség €s
2 mérnok segitségével, valamint a
Kozvallalat markolégépével
végeztiik. A munkdlatokat két fazisra
bontottuk.

Els6 1épésként a Dorogi dilé mentén
végeztiik el az drokdsdst, egészen a
Becsei ttig. Ez bizonyult a konnyebb
szakasznak, hisz itt el6zbleg semmi-
lyen vezeték nem kertilt elhelyezésre,
igy a markol6gép gond nélkiil tudta
végezni az dsasi munkdlatokat. A
munkalatok ezen részét sikeriilt négy
nap alatt befejezniink, igy az 6todik
nap mar a kabelfektetés napja volt.
Természetesen itt mdr a Szabadkai
Arameloszté szakemberei is jelen
voltak és biztositottdk a szakszerd
munkat.

Misodik 1épésként a Becsei Ut és a
H@s utca sarkanal elhelyezett traf6tol
indult az drokdsds egészen a Dorogi
ddlGig. Itt mar kicsit dsszetettebb volt
a munka, hisz vigyazni kellett a mar
el6z6leg elhelyezett 4ram-, viz-,
kabel TV- és telefonvezetékre is. Itt
nagy segitséget jelentett szamunkra a
lakosok tuddsa, akik segitettek abban,

Z TPARI PARKBAN

hogy tobb-kevesebb sikerrel

el tudtuk keriilni a meglévé
vezetékek atvagasat.
Sziikség volt a kabel 1t alatt
torténd elhelyezésre,
valamint a maganhéazak
kibetonozott bejaroi alatt
val6 elhelyezésére is. Ebben
segitségiinkre volt a kishe-
gyesi Kis-Kommunél
Ko6zvallalat, akik ren-
delkeznek az ehhez sziik-
séges fardval, igy el tudtuk
keriilni az aszfalt és a beton
felszedését, rombolasat. Az
arkok  kiasasa, furassal
egylitt hét napot vett
igénybe. Ezt kovette szintén
a kébelfektetés a nyolcadik
napon. A Szabadkai
Arameloszté szakemberei
elvégezték a kdbel traféra
valé bekotését.

A munkalatok kovetkezd

fazisa a traf6 kiépitése lesz,
mely terveink
tavaszan késziil el.
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szerint jovoe év

Koszonjiik a Becsei ut lakoéinak
tiirelmét és segitségét, a bacsfekete-
hegyi Helyi Kozosség, a kishegyesi
Kis-Kommundl, a bacsfeketehegyi
Kultdrotthon, a kozségi Kozvallalat, a
topolyai Geotop foldmér6 iroda,
valamint a Szabadkai Aramelosz6
kozremiikodését.

A munkalatok végén
sajtotdjékoztatét tartottunk,
melyen jelen volt elsé befek-
teténk is. Terveik szerint az

idei tél bedllta elStt elkésziil a leendd
malom alapzata is!

IdSkozben elkésziilt a Dorogi ddlé
szanalasanak terve, melynek
kivitelezésére pdlydzni tudunk a
Tartoményi Alapoknal. Ezen kiviil
sikeriilt elkészittetniink az ipari park
vizellatasahoz sziikséges pumpahaz
fétervét is! Folyamatban van még a
vizvezetékhalozat fétervének
elkészittetése, valamint targyal6fazis-
ban vagyunk 2 djabb leendd befek-
tetgjelolttel.

Nagy Zita
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Az ,lzida” Anya és gyermekvédelmi
tarsulatban mindig torténik valami
érdekes. Augusztust munkaakcidval
kezdtiik. Holland fiatalok nagyon
sokat segitettek az épiiletiink
feldjitdsaban. Haldsak vagyunk nekik

a szeretetért amit adtak két héten
keresztiil. A sok munka mellett oridsi
szeretettel voltak tagjaink irdnt.
Latvan a szorgalmas fiatalokat, vis-
szaidéztem azt az idGt, amikor még
mi is Onkéntesként épitettiik
Feketicset, attdl fiiggetleniil, hogy a
kalapéicsot bal vagy jobb kézben fog-
tuk. Mi lett veliink? Lehetséges, hogy
kihalt  belSlink a  megértés,
segit6készség? Az 1d§ mulasara
rdmutatott a nagy fa is, amit tarsu-
latunk udvardbdl nehézkésen birtunk
kivenni. A fa mely csak ndtt, nott
lehet, hogy épp abbdl a magbdl kelt
ki, amivel itt elsés koromban jatszot-
tunk az udvarban 1962.-ben.

Budapesten a Mesterségek linnepén
az Elzaszi Regiondlis Népmivészeti
Szovetség /FREMA, az Egyesiiletek
Szovetségének tagszervezetei mellett
a Vajdasdgi Magyar Folklérkdzpont
és az “ Izida” Anya és gyermekvédel-

mi tarsulat is képviselte magat. El
sem tudom mondani milyen jé érzés
mesterként részt venni egy ilyen
innepen. Elzdszbdl 16 francia ipar-
mivész érkezett, hogy bemutassa a
hires borvidékiik régidjaban €15 és
alkoté mesterek tudasait, és az azt
reprezentdl6 kézzel foghat6 targyait.

A Népmivészeti  Egyesiiletek
Szovetségének tagszervezetei  lét-
szamaranyosan képviseltették
magukat, kozel 6000 tagbdl évente
800 mester mutatkozik be. A tag-
szervezeteink dontik el, kik azok a
jeles mesterek, akik részt vehetnek a
rendezvényen. A kézmives mesterek,

hagyomany6rz6 targyalkot6 nép-
mivészek természetes anyagbdl

késziilt pavilonjaikat berendezik a
mesterségiik miveléséhez sziikséges
eszkozokkel, tirgyakkal, és a ren-
dezvény ideje alatt mikods midhe-
lyekben mutatjdk be mesterségiik
fortélyait. A latogatok megcsodalhat-
tdk egy-egy mesterség csinjat-binjat,
s6t ki is prébdlhatjdk a fafaragést,
gyékényszovést, kovécsoldst,
fazekassagot, hangszerkészitést,
szovést, himzést, kékfestést, csipke-
verést, nemezelést, kosarfonast,
tojasfestést, mézeskalacs-készitést, és
még sokféle mesterséget.

Mi a sz6vS mihelyet mutattuk be és
mondhatom nagy érdekl&déssel te-
kintette a sok hazai és kiilfoldi
vendég. A Palota torténelmi falai
kozott felépitett szinpadokon ma-
gyarorszdgi és a vildg kiilonb6z6
tdjair6l meghivott néptanc-egyiitte-
sek, zenekarok €s szolistadk mutatjak
be hagyomanyos dalaikat €s hang-
szeres  népzenéjiiket, tdncaikat.
Minden este TANCHAZ-ban tancol-
hatott a kozonség. Egy régi ha-
gyomdanyt elevenitettiink fel augusz-
tus 20-4n, a Savoyai-terasz nagyszin-
paddn, a Szent Istvan-napi linnepé-
lyes kenyérszenteléssel.

A Magyar Nemzeti Galéridban nyil6
» Bgy gyékényen drulunk” cimd kidl-
litdson a szakma legjelesebb alkot6i-
nak munkai keriiltek bemutatésra, az
El6 Népmdvészet, az Orszdgos
Népmiivészeti Kidllitds, a Kézmives
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Remekek, a Népmidvészet Ifju
Mestere €s egy€b regiondlis ill. orsza-
gos kidllitdsok dijazott tdrgyait
csoddlhattuk meg. Nagy hangsulyt

fektettek a gyerekeknek sz6l6
misorszamokra is (mesemondas,

bébszinhdz, jatékok) mellett a
kézmidves foglalkozdsokra és gyer-
mek-tdnchédzra, ahol a legkisebbek
jatékos formdban ismerkedhetnek
meg a hagyomanyos népmiivészeti
hagyomanyok egyszerd elemeivel.

Na meg a tdzijaték! Ahogyan
megvildgitotta a hidakat, a Dunat,
gyonyord volt. Nagy kitiintetés volt
szdmomra, hogy részt vehettem egy
ilyen nagy rendezvényen.

A tarsulat falai kozott azonban
komoly munka folyt augusztusban. A
kisdidkokkal = megkezdédott az
ismétlés, tanulds, hogy a gyerekek a

kozelgd iskolaévet felkésziilten kezd-
jék. Minden kedves kisdidknak sok
sikert kivdnunk a 2009/2010 isko-
laévben.

PJ.
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Miutdn mérciusban megtartottuk a gazdakor
évzard kozgytlését, nem igen volt kozosségi
megnyilvanuldsunk. Az évzaré kozgydlés a
gazdakorben nem hatdrozhat6 meg kalendériu-
mi ddtummal, mert a f6 tevékenységiink a késd
0szi €s a téli hoénapokra korlatozodik.
Novembertdl- mérciusig szervezziik, koztudot-
tan szerdanként a foglalkozasunkkal kapcso-
latos Uj technoldgidk, technikai tjitdsok megis-
merését, szakemberek meghivasaval, el6ada-
sok formdjdban. Az évzar6 kozgyilésrdl csak
annyit, hogy tagsdgunk nagyobb hanyada jelen
volt és egyhangiilag elfogadta az elnoki besza-

2009. augusztus 3-a. A vajdasagi

csoport  kisbusza  megérkezett
Bacsfeketehegy kozpontjaba, ahon-
nan hat gyermek (Kecskeméti

Klementina, T6th Erzsébet, Torok
Noémi, Eper Aron, Téth Armin, Urfi
Zoltan) és két felndtt vezetS (Pal
Eszter és Lénard Valentina) elindult a
Kecskeméttél 14 km - re elhe-
lyezked6 Emmaus hédzba, az immar
negyedik  alkalommal megren-
dezendd Szeretet- hétre.

Miér megérkezésiink els§ pil-
lanataiban  éreztiik azt, hogy
gyonyord egy hetet fogunk egyiitt
eltolteni testvéreinkkel. Es val6ban:
Isten 4lddsa, a gyerekek €s vezetdik
kedvessége, és a természet kozelsége
tényleg emlékezetessé tette szd-
munkra az ott eltoltott napokat.

A tabor résztvevdi Karpataljarol,

Erdélybdl, Partiumbdl €s innen,
Vajdasdagbdl érkeztek. Igy minden-
kinek lehetGsége nyilt az
ismerkedésre, baratkozasra.
A kecskeméti szervezSk: Terényi -
Kelemen Eva, Vass - Eysen Abel és
Hodénics Tamas reformatus lelkész
igyekeztek mindent megtenni azért,
hogy jol  érezziik magunkat.
Féaradozésukat eziton is koszonjiik!

mol6t. Erre az tilésre meghivtuk a ndegylet tag-
jait is vacsordra. Igy probaltuk honoralni segit-
ségiiket a februdri borkdstolén. Ezutan a tavaszi
komoly munkdalatok kovetkeztek, a gytimol-
csosben, szGl6ben, szant6foldon. M4jus 13.-an
kirdnduldst szerveztiink az djvidéki mezdgaz-
dasigi vasarra, majd azon faradoztunk, hogy a
HK' segitségére legyiink a falunap illetve a
meggynapok megszervezésében. Ugy gondo-
ljuk, hogy becsiiletesen végeztiik munkankat
minden tuddsunkkal és er6nkkel. Julius 18.-4n
jelolteket inditottunk a HK tandcsdnak
megvalasztisdra, ahol szerényen szerepeltiink.

melyek a vezetSknek széltak. Az
ébreszt6t €s a reggelit kovetGen
el6addsokat hallhattunk. Minden nap
mads volt az el6addsok témadja: isten-
szeretet, testvérszeretet, hazaszeretet,
egyhdzszeretet... Ezt csoportbeszél-
getések kovették. A gyerekek harom
csoportra lettek osztva korosztaly
szerint, ezaltal konnyebbé és oldot-
tabba valtak a beszélgetések. Minden
csoportnak két felndtt vezetSje volt,
6k vezették a beszélgetéseket. Ebéd
utdn a délutdnok leginkdbb kiilon-
boz6 foglalkozasokkal teltek: csuhé
angyalka- , szeretet tarisznya-,
szeretet siitemény készités,
ijaszkodas, valamint kiilonb6zd sport
foglalkozdsok vartdk az érdek-
16ddket. A nap leginkdbb film nézés-
sel, tanchazzal és vetélkedbkkel
zarult.

A cslitortoki nap varosnézéssel telt,
amely sordn bejartuk Kecskemét
kozpontjat, megnéztiik legfontosabb
latnival6it, a védroshdzdn pedig a
gyerekek még a polgarmester szé€kébe
is beleiilhettek. A nap végén pedig
csobbantunk egyet a medence
vizében.

A Szeretet - hét vasdrnapi isten-
tisztelettel zarult, mely sordn a karpa-
taljai Seres Janos esperes hirdette az

Ennek ellenére is bejutott egy jeloltink a HK
tanacsdban, Szilagyi Ferenc személyében.

A legujabb tevékenységiink arra Gsszponto-
sul, hogy megszervezziik kozségi szinten az
Aranykalaszos Gazda képzést. A képzés télen
fog torténni, minden gazdilkodénak, de fGleg a
fiatalabb generdciénak nagy sziiksége lesz az
igy megszerzett tudasra. Illik idejében
felkésziilni az elkovetkezd kihivasokra - EU
csatlakozas, pélydzatok stb. Bévebb informa-
ciét a gazdakor vezetGségénél lehet szerezni
szeptember 15.-ig.

O.K

RETET JEGYEBEN

et akarva ugyanarra torekedjetek (Fil 2, 2)

igét.

I%gy érezziik, sikeriilt a gyermekek
sziveibe elvetni az ige magjat, mely
késébb majd Isten dicséségére
gyiimolcesot tud hozni.

Ime néhiny mondat a Szeretet -
hétrél, mely a gyerekek tollaibdl szar-
mazik:
* Nagyon 0riilok, hogy megismerhet-
tem Uj bardtomat, Markot! Az &
otthona is tele van szeretettel, mint az
enyém.
* Mikor haza értem a Szeretet —
hétrél, olyan volt, mint egy dalom,
amibdl akkor ébredtem fel.
* A Szeretet — hét szdmomra egy
csoddlatos élmény volt.
* Este 1j bardtommal beszélgettiink a
csaladjainkrol és arrdl, hogy a nagy
tavolsdg ellenére, hogy folytatjuk
majd baratsagunkat.
* Szadmomra nagyon érdekes volt
minden, és sokdig fogok még
emlékezni erre a kirdnduldsra.
Végezetiil szeretnénk koszonetet
mondani a Feketicsi Reformadtus
Egyhédznak és a kecskeméti reforma-
tus gyiilekezetnek, melyek anyagilag
hozzajarultak az  utikoltségiink
fedezéséhez.

Lénard Valentina

A napok reggeli dhitattal indultak,

Jaték kozben

Vajdasagi csoport

- -
Késziil a szeretet-tarisznya
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gos pénziigyi helyzetben nem volt egy-

szerd mindezt létrehozni. A jelképes
pélydzati tdmogatdsokat — melyek a

s = [Sziil6fold  Alap Iroddtdl, Kishegyes

Kozség  Onkormdnyzatitél és a
Tartomanyi Kisebbségiigyi Titkarsagtol
érkeztek -, onzetleniil kiegészitették val-
lalkoz6k és csalddok: a Tuan
Konyvkiadé, a Forum Konyvkiadd, a
Vinum Lédi, a Futura, a topolyai Mk

{|csalad, és a bacsfeketehegyi Lodi Gaspar

és Etelka, Kadar Gizella és csaladja,

A Vajdasagi Magyar Versmondok Egyesiilete augusztus-
ban ismét Bicsfeketehegyen rendezte meg hagyoményos
versmondo taborat, a Feketics MivelGdési

valamint a Dobai csaldd. Segitségiiket

ezuton is koszonjiik!

la

Egyesiilettel és a zentai székhelyd
Vajdasdgi Magyar Miivel6dési Intézettel
egylittmikodésben. A helybéli didkok
koziil a mdhely részesei voltak: Farkas
Beatrix, Ficze Arpad, L6di Csilla, Nyiradi
Séndor, Simonyi Lili, Szalajevics Ivan,
Szalajevics Viktor, Szarka Akos, Szarka
Aron €s Szombati Dorottya. A tdborban
Osszesen harminchat versmondé vett részt
tizennyolc telepiilésrél. Szallasuk a
Leuenbergi Otthonban volt, a napi munka
és az étkezések pedig a kultdrotthonban
zajlottak.

Az egyhetes mihelyben most is, mint mindig, egyéni és
csoportfoglalkozasok is folytak. Kozelg versenyekre
késziiltek a gyerekek Barta Julia, Bozoki Klara (Ujvidék),
Farkas Hajnalka, P4l Agnes, és Krekity Olga (Kishegyes)
segitségével. Minden dé€lel6tt beszédtechnika orakat vet-
tek P4l Agnestdl, a nap fennmaradé részében pedig a cso-
portfoglalkozdsok kototték le idejiiket. A legkisebbekkel
Fekete Agnes foglalkozott, a kiskamaszokkal Hajvert
Akos (Topolya), a kdzépiskolasokkal pedig Hajés Zsuzsa
(Budapest). A csoportok egy-egy bemutatdval késziiltek a
géldra, melyet augusztus 16-dn délutdn a szinhdzteremben
tartottak meg a sziil6k és baratok jelenlétében.

A Timp Konyvkiad6é egész héten konyv-vdsart tett
lehetévé a kultdrotthonban, ahol szépirodalmi és szakmai
kiadvanyokat szerezhettek be a mthelyesek és a falubeli
érdekldddk is. A taborban esténként mas-mas programok
vartak a gyerekeket, volt k6z6s jaték, faluportya, szinhazi
el6adas (a Forrds Szinhaz Gogol: Az &riilt napldja cimid
el6addsat mutatta be), verses est (Domany Zoltin és a
Kapaszkod6 egyiittes bemutatta Magyarnak lenni... cimd
Osszeallitasat), €s
tanchaz is (az
ujvidéki Kiss
Zs élyk©o
vezetésével).
Augusztus 15-én
pedig €16 addsban
szerepeltek a
gyerekek az
ujvidéki  televi-
zidban.

Az egyre
silyosodo, valsa-

PEDAGOGUSOK

FIGYELMEBE
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Nélunk mdar nagy hagyomdnya van,
hogy a végzG6s magyar d4ltaldnos
iskoldsok az iskolapadot a nydri
szlinid6ben tancparkettel valtjak fel.
A kultdrotthonban folytatédik a
tanitds, a tdnctanulds. A helybeliek
igénylik gyermekeik alapvet§ tanc-
képzését, éppoly fontosnak €s sziik-
ségesnek tartjdk, mint az egyszeregy,
az {rds-olvasds elsajatitasat, vagy a
magyar vonatkozdsi torténelem
alapismereteit.

Sotity Toth Tilda mar harmadik éve
foglalkozik a tancoktatdssal, & éde-
sanyjatol vette at a ,.karmesteri pal-
cat”, aki 23 éven 4t oktatta a ballagé
nyolcadikosokat.

- Bacsfeketehegyen a tdnciskoldnak
nagy multja van, eredete visszanyulik
a II. vilaghabort utani évekre - éde-
sapam 1946-ban jart tanciskoldba,
ezért tudom ilyen hitelesen. Azota
évrél-évre  megszervezik, meg-
szervezziik gyermekeink szdméra a
tdncképzést, de volt rd példa, hogy
felnGtt csoportot is oktattam a tanctu-
doméany alapjaira, mivel igény
mutatkozott arra is. A délszlav
hiboris évek alatt sem sziinetelt,
igaz, hogy azokban az infldcids,
kilatastalannak tiné idSkben nem
igazan volt az embereknek kedve tan-
colni, de gyermekeiket ennek ellenére
beirattdk a tdnciskoldba. — mondja
Téth Harangozé Vera egykori tin-
coktaté. Az tjabb fejleményekrdl a
lednya, Tilda informalt benniinket, aki
hosszt éveken 4t a néptanccsoportban
tancolt férjével egyetemben, majd a
csoport vezetdje lett.

— A nyolc hétig tarté tanfolyam elsd
szakaszaban a fiatalok a néptancokat:
csardast, frissest, kolét, polkat,
valamint a standard tdncokat: tangd,
gyorstangd, bécsi- és angol keringd,
stepp lépéseit sajatitottak el. A frissen
megszerzett tinctudasukat a kisvizsga
kozonsége el6tt mutattdk be. A
mdsodik szakaszban keriilt sor a
latin-amerikai tancok: a rumba, szam-
ba, cha-cha-cha, letkiss tancok
oktatdsara. Sok gyerek mar otthon
megtanul valamilyen szinten tdncol-
ni, de mégis szinte mindenki
beiratkozik a tdnciskoldba. Nemcsak
a tarsasdg, a buli kedvéért, a mar
meglévd tuddsukat fejleszthetik, a
kezddk természetesen is
elsajatithatjdk a felsorolt tdncokat.

NAGYBETUS ELETBE

tanciskola Bacsfeketehegyen

Szerintem az alapvet§ tdnctudds hoz-
zatartozik az egyén alapkultirajihoz,
amely révén szorakozdsi kore is
bdviil, de ez mellett lehetGsége nyilik
ismerkedésre, baratkozasra, s6t akar
parkapcsolat kialakitidsdban is jelen-
t6s szerepet jatszhat.

Az augusztus elején megtartott
nagyvizsgdn megkdozelitdleg 600
ember volt jelen. Sziil8k, testvérek,
rokonok, vagy éppen a tincot ked-
velSk jottek el megnézni a 26 tanc-
iskolds bemutatkozdsat. A kultdrot-
thon tagas teraszat — ahol a tancpro-
dukcié zajlott — koriilvevd udvarsza-
kasz kicsinek bizonyult azon a szom-
bat estén, és bizony sokan allva tekin-
tették meg a tdncmdsort. A gazdag
misorban egyebek kozott bemutatko-
zott a topolyai Tangé tanc club két
versenytdncosa is, Bordas Marika és
Kiraly Csaba, akik ugyancsak
kiérdemelték a nagyszdmui kozonség
elismerését, a tapsot. A zsiri tagjait
az emlitett két versenytdncos €s
Székely Imelda, - aki szintén
versenytdncos - alkotta. Az §
értékelésiik szerint — a tanctudast, a
kisugérzast, az eleganciit egybevetve
— a tanckirdlynd Tamds Krisztina, a
tanckirdly pedig Szalajevics Viktor
lett, mig Nagy Nikoletta €s Vukmanov
Attila az els6 kisér§ par, Bezzeg
Elvira és Kovdcs Jozsef pedig a
madsodik kisér6 par lett. Az utdbbi
évek sordn a balkirdlyi part és kisérdit
a megvdasarolt képeslapok szdma
alapjan hatdrozzak meg. A tobb ezres
tételd képeslap a 15 dindros ar
ellenére is ardnylag gyorsan elfo-
gyott, az iigyes kez( lanykdk pedig
gyorsan szétvdlogattdk a beérkezett
lapokat, igy az eredményhirdetés sem
varatott sokdig magdra. A lapok
alapjan a 2009-es tdnciskola balki-
ralyngje Szakdcs Eva, a balkirdly
Szalajevics Viktor, az els6 kisér6 par
Szombati Dorottya €és Hallgato
Zddor, a masodik kisér§ par pedig
Molndr Noémi és Vukmanov Attila
lett. A mtsort és az eredményhirde-
tést kovetSen szabadtancra keriilt sor,
ahol a vendégek is jol kitdncolhattak
magukat, a zenekar hajnalig hdzta a
talpalédvalét.

Szukola Béla



Minden bizonnyal magukat a
szervezOket is meglepte a nagy lét-
szamud motoros jelenléte, akik az elsd
bacsteketehegyi motoros taldlkozdra
érkeztek. A szombati taldlkozdéra mar
péntek este szallingdztak az elsd
»fecskék”, majd mdsnap délutdnig
folyamatosan, f6leg csoportosan, de
sok maganyos farkas is begordiilt a
strandot 6vezd park pazsitjara.

- A jelenlévé mintegy 350 motoros
Vajdasdg kiilonb6z6 — kozeli €s
tdvolabbi — telepiiléseirdl érkezett, de
természetesen a helybeli motorosok
is nagy létszamban jelen voltak.
Annak kiilon  oriiltiink, hogy
nagyszamu érdekl&dd is megtisztelte
jelenlétével ezt az els6 motoros
taldlkoz6t — informélt Simonyi
Leona, az egyik f6szervezd, aki
Kecskeméti Ernégvel — és persze egy
lelkes csapat segitségével- harom
hoénapos elSkésziilet, szervezés utan
tobbéves dlmat valdsithatta meg.
Hogy egy ilyen jellegd taldlkozo6
hogyan lehet sikeres és a jovében is
latogatott, errdl a torékeny fiatal lany
— aki egyébként egy 600 ccm-es
Yamaha gyorsasiagi motort vezet, ezt
vallja:

- Els6sorban a barati fogadtatds, a jo
hangulat fontos, megfelel§ kornyezet
— amit itt az egykori fiirdémedence
kornyéke teljes egészében kielégit, €s
természetesen szinvonalas program
és nem utols6 sorban j6 zene [sziik-
séges.

S valéban, az idelatogatot a
késé délutani 6rakban a_strand elétti
utcaszakaszon a motorosok
Iélegzeteldllitd €s veszélytelennek
egyéltalan nem mondhaté bemutat6ja
fogadta. A  topolyai  Dejan
Fabijanovi¢ szerbiai streetfighter
bajnok és tarsai a fesziilten figyeld
néz6kozonségben igen csak meg-

melyikre pillantson el&szor vagy
melyiket csoddlja meg huzamosabb
ideig. Mert minden bizonnyal képte-
lenség mindet aprélékosan megnézni,
és gyonyorkodni az emberi elme és
kéz produktumdnak latvanydban. Az
olyan vildghir@ motorok, mint a
Honda, Yamaha, Harley Davidson —
hogy csak pdrat emlitsiink — mellett
nem kisebb biiszkeséggel vonultak fel
a Tomos gyarban késziilt motorok
tulajdonosai is, de a tajvani robogdkat
sem szégyellték a nagynevd tarsaik
korében a gazddik. A motorok kdzott
hompolygd, nézel6ds, fényképezd €s
persze fényképezkeds latogatok
tobbsége oOhatatlanul is megallt és
megcsodalt egy fekete motort és a
kozelében szintén fekéte ,szerelés-
ben” 1év6 tulajdonosat, a telecskai
T6th Andrést.

- Ez valéjaban egy orosz rend6érmo-
tor, amelyet fényképek€s a sajat

elképzelésem” szerint > atépitettem
amerikai chopper mintéjara.
Kiilonboz6.. helemekkel, kiilon-

legességekkel, diszitettem még a
legaprébb részleteit is. Kiadja az
id6my ngyanis munkanélkiili auto-
szerel§ vagyok — mondja magérél a
tet6tdl talpig fekete borszerkét lan-
cok, ‘bilincs €s egyéb ,kellékekkel”
kiegészitve visel6 63 ¢€ves ,0reg
motoros”, aki a korhoz és hobbijdhoz
hiven nem l6haton, hanem motoron
szoktette meg annak idején a ked-
vesét, aki ma is a felesége. — Gyakran
részt veszek a motoros talalkozdékon,
ugyanis szdmomra ez nem csupan
puszta id6toltés, hanem baratkozas és
szorakozds is egyben. A két fiam is
szenvedélyes motoros, erre a
taldlkozora a fiatalabbik fiam kisért el
az 6 1100 ccm-es Kavasakijan.

To6th Akos helybeli motoros egy kék
szind 600 ccm-s Suzuki GSX-en

FECSKE
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tehegyen az els6 motoros taldlkozo

érkezett, § a szervezésbdl is kivette a
részét.

- A szenttamasi motoros taldlkozé
szervezGi megvaltoztattdk, csusztat-
tdk egy héttel az G taldlkozdjukat,
amely igy egybeesett a mienkkel.
Féls volt, hogy ,elhizzdk” a mi
résztvevGinket —  tapasztaltabb,
Osszeszokott szervezd csapatrdl 1évén
$z0 —dm végiil is a motorosok tobb-
seége nalunk parkolt le. Jovére harom
napos. fesztivalt szeretnénk 0Ossze-
hozni, szdmos ujitdssal, jatékkal,
latvanyossdggal bdvitve, amelyekbe
nagyobb mértékben vonnink be a
jelenlévSket — mesélt a jovGbeli
elképzelésekrol a fiatal motoros srac.
Szakal Kdlman Bajsarol érkezett, aki
egyébként rendszeres résztvevdje
ezeknek a taldlkozéknak.

- Amidta levizsgaztam, vagyis 1967
Ota jarom a taldlkozokat, a volt ju-
goszlav tagkoztarsasdgokat és a
kornyezd orszdgokat is. Szeretem a
motorokat, a rock zenét és az ilyen
talalkozok alkalmaval ismerkediink,
bardtkozunk, sorozgetink és a
motorokrol is csevegiink. Ez is egy
fajta szdrakozds, kikapcsolddas
annak ellenére, hogy nem olcsé, mert
a benzin és egyéb koltségeket is sajat
magunk fedezziik.

Beszélgetésiinket a motorok fol-fol
berregé zugédsa tette hangulatossa,
sokszor tdlharsogva az emberi
beszédet. A strand egyik szegletében
a hangszorék ontottdk kitartéan a
zenét, amely igen csak jol megfért a
hideg sort iszogaté €s a fasirtos zsom-
1ét majszolgatok népes tabora kdzott.
Mert egy-egy ilyen jelleg taldlkozo-
nak ez is egyik elengedhetetlen vele-
jaréja. Az elsé feketicsi motoros
taldlkoz6 esti misora hirom kivalé
rock egyiittes kés§ éjszakaba nyulo
koncertjével ért véget, amikorra mar a

novelte az adrenalin szintet.
Ezt még fokoztak, amikor az

iiresen allé fiirdéme-
dencében a cikazo
motorokon akrobatikus,
nyaktér6 ~ mutatvanyokat
adtak el6. A jelenlévd

nézeldds — féleg, aki elGszor
lat ilyet — amint 1€pésrdl-
Iépésre halad elére és tirul a
szeme elé a szdmtalan
nagytestd, csillog6-villogd, a
szinek kavalkadjat onté
motorok sokasdga, amellyel
nem tud betelni, nem tudja

motorosok létszdma is igen
csak megfogyatkozott. Am
mintegy harmincan — féleg a
temerini fidk zome és a roman
hatdar kozelébdl érkezdk —
kihasznaltdk a strand parkja-
nak adottsdgat és satortabor-
ban éjszakaztak, igy reggel
pihenten, tiszta fejjel intettek
bucstt ennek a kozép-bicskai
kis telepiilésnek.

Szukola Béla
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Nem tudom, ki hogyan van
vele, de szamomra az évszakok, €s az
évek muldsa egyre jobban a
szdmvevés ideje is, hiszen rohand
vildgunkban, egyre sokasod6
évtizedekkel a hatam mogott, bal-
gasdgnak tlinik, egy-egy pillanatra,
nem megdllni, koriilnézni, és ra-
csodélkozni a valtozo vildgra.

Megéllni, koriilnézni és el-
csoddlkozni. Szamot vetni az elmult
id6vel, jeleniinkkel, €s kilatasainkkal.
Valahogy ezt kellene tennem most is,
a bacsfeketehegyi Fecske szeptem-
beri szamaba szant irasomban, hiszen
annyi minden tortént csak ezen a
nydron, amit vétek volna frasban nem
megorokiteni, hogy megmaradjon az
elkovetkezd idSk kronikdsainak.
Nyomot hagyni arrél, hogy itt
vagyunk ezen a tdjon, Gseink ha-
gyatékdban és utddaink orokségében.
Igen, valahogy igy szoktam ezt az
igényt megfogalmazni, amikor sz6lni
van lehetdségem valamilyen ren-
dezvényen, tinnepi alkalmon, és min-
den mas esetben, amikor késztetést
érzek arra, hogy valakivel megosszam
a gondolataimat.

Beszélniink, véleményt kell cserél-
niink, hiszen tudjuk, és gyakran
latjuk, hogy a baj akkor kezdddik,
halmozdédik é&s fejlédik rombold

er6vé, ha megszlinik az akarat
egymds gondolatainak meghall-

gatdsdra és befogaddsara. Jaj annak a
csalddnak, ahol az egyiivé tartozok
kozott nincs meg az akarat és a
lehet&ség a parbeszédre, egymads gon-
dolatainak, terveinek és vagyainak
elmonddésara, meghallgatésara.
Széthullik, vagy megnyomorodik az
élet abban a kapcsolatban, amelyben

csak egy mérvado,
megfellebbezhetetlen vélemény
létezik.

Valahogy wugyanez a helyzet a
kozosségen beldl is. Nap mint nap
tandi lehetiink olyan eseményeknek
is, amelyeket nem tudunk hova tenni,
hiszen szerepldi, érthetetlen médon, a
javitasi szandék helyett a kozosségi
1ét megrontasdra, leromboldsdra, a

széthizdsra torekednek. Mintha
értetlenkedésiinkkel ellenségei
lennénk onmagunknak,

kozosségiinknek, értve ez alatt nem-
csak magyar kozosségiinket, hanem a
csalddon kiviili életiink mindenfajta
szervezddési formdjat.

Mondom mindezt, mikozben
tudatdban vagyok annak, hogy do-
mindns egyének véleménye nélkiil a
kozosségekben a sikeres tobbségi
akarat kialakuldsanak és megvalod-
suldsdnak kicsi az esélye. Nagy a
felelGssége az altaluk kimon-

dott szénak és a cselekedet-
nek, hiszen az gyakran kihat
a kozosség tagjainak min-
dennapjdra, és jovojére.

Most amikor megprébalom
szdmba venni az elmult nyér
bacsfeketehegyi eseményeit,
elére tudom, hogy ezittal
lehetetlen vallalkozasba
kezdtem, hiszen nincs idém,
sem helyem ebben az irdsban
felsorolni mindazon
eseményeket, amelyek
megtorténtek, valakik
szdmara fontosak voltak az
elmult hénapokban.
Sorolhatndm a helyi és vidé-
ki rendezvényeket, ame-
lyeknek bacsfeketehegyi és
hozzank kot6d§ szervezdi,
résztvevGi  és  latogatdi
voltak. Beszélhetnék arrdl,
hogy mi minden tortént a
helyi kozosségiinkben, civil
szervezeteink, egyhdzaink

Wlanarsie

haza tdjan. Szot ejthetnék a szép, és a
kevésbé szép dolgainkrdl, amelyek
meghatdroztdk  mindennapjainkat.
Irdsba szShetném a terveinkrSl és
dlmainkrél  sz6l6  gondolatokat,
hiszen célok nélkiil illizié bizni a val-
tozasban, itteni €letiink, €s minden-
napjaink szebbé valasarol.

Sok mindent tehetnék, hogy a Fecske
szeptemberi szdmdnak olvasdja, ter-
mészetétdl és hozzaallasatdl fiiggben,
elismeréen szoljon, lekicsinylGen
legyintsen, vagy pedig kozombosen
tovdbblapozzon frdsom lattdn, de
ezuttal rendhagyé moédon rovid
leszek.

Rovid leszek, mivel tgy gondolom,
hogy mindenkinél megvan a kell§
értelem arra, hogy d&tgondolva az
elmalt nyarat, az el6ttiink allé &sz,
majd pedig a tél fenyegetS fellegeire
varva megallapitsa, hogy a kikelet
utan jovdre djra nyar fog kdszonteni a
falunkra.

Nyar lesz tjra, hiszen jovére is eljon

ez a termésérleld, Dbetakaritasra,
pihenésre és tervezésre termett

évszak, amikor ujra reményked-
hetiink abban, hogy van értelme
ittlétiinknek, a konok kun &seinkre
jellemz§ kitartdsunknak, a szebb nyar
és élet reményébe vetett hitiinknek.
Jové Gsszel Ujra megtelnek az iskola-
padok  bécsfeketehegyi  magyar
gyerekekkel, fiatalokkal, csalddjaink
és kozosséglink reménységeivel. Az
élet megy tovabb, és elsdsorban raj-
tunk fog djra milni, hogy megtaldljuk
életiink és az utdnunk jové magyar
utddaink életének az értelmét.
Hiszem, hogy tjra sikeresek lesziink.
Legyiik magyarok, vagy nem ma-
gyarok, Bacsfeketehegy ezekben a
nehéz, emberprébdld idSkben dujra
példat fog mutatni a jovGbe vetett
hitrdl.
Példat mutatunk, mert sokan
vagyunk, akik tenni akarunk. Sokan,
és sokfélék vagyunk, de kozos a
célunk. Szebben és jobban akarunk
élni. Tenni akarunk azért, hogy gyara-
podjon a csalddunk, ugy anyagilag,
lelkileg, mint szdmbelileg.
Valahogy dgy, ahogy azt mindannyi-
unk Teremtdje megalmodta.

Pal Karoly
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jelenti:
eset

2009.08.26-d4n a Bdcsfeketehegyi
28-as teriilet (régi disznéfarm-vadi-
tatd) kornyékén tiiz iitott ki.

Pasztor Janos és Pasztor Csaba helyi
lakosok jelenlétének és gyors bea-
vatkozdsdnak  koszonheten — —
korbeszantottdk az ég6 teriiletet - a
tiz nem terjedt 4t a szomszédos
foldekre, de a kar igy is jelentds.

adkai

litas

Kishegyes Kozség el&szor vett részt
a III. Nemzetkozi és Regiondlis
Gazdasdgi Vasaron, amelyre augusz-
tus 24-e és 27-e kozott keriilt sor
Szabadkdn a Sportcsarnokban. A
rendezvényen valé szerepléssel a
kozségben 1évé beruhazasi
lehet&ségeket szerettiik volna megis-
mertetni a vasdrlatogatékkal - a
Small Steps Kft. Ipari parkon beliil-

FECSKE

kedo

76ly

Az egyre
kistelepiiléstinkon  szdmos  haz,
éplilet marad {resen, lakéja,
haszndléja nélkiil. Ez a sors tgy a
kozintézményeket, mint a
kozépiileteket sem Kkeriilte el é&s
bizony a gazdatlanul maradt
épiiletek alté helytikben is rongaléd-
nak és tobb esetben veszElyt rejteget-
nek a jarékel6k szamiara. A HK

fogyatkoz6

A tlz martalékava valt kb. 5-6 ha
erdds, bokros, fiives teriilet ahol,
6zek, fiirjek, foglyok bijnak meg az
Oszi és téli honapokban, ezen a
teriileten volt felallitva Torok Attila
kaptéarokkal teli 2 méhész kocsija is
96 kaptarral - szerencsére ezeket si-
keriilt kimenteni de elmonddsa
szerint a méhcsalddok kint dolgozé
része elpusztult a nagy melegben.

A tlz oltdsidt a kiérkez$ tdzoltok
végezték el.

Ilyen nagy melegben és szarazsig-
ban akdr ongyulladds is torténhetett,
de valljuk be az emberi hanyagsag és
mulasztds sokkalta valészin(bb.

Garai Péter
fekete h.

nyilatkozta Nagy Zita az ipari park
igazgat6ja. Ezen kiviil jelen volt
Kishegyes kozség Idegenforgalmi
szervezete, akik képviselGjétdl az
érdekl6dok informdciét kaphattak a
kozségben 1évé rendezvényekrdl,
azokrol az GstermelSkrdl, akik most
személyesen nem voltak jelen, de
termékeiket minden  kiallitasra
elviszik a szervezet tagjai és bemu-
tatjdk azokat. A tavalyi évben és
az el6zdekben is, kishegyes kozség
tobb kiallitdson vett részt sajat, -
vagy részben sajat- koltségén, az
idén a kidllitdsokon valé megjelené-
seink csokkeni fognak. Egy kidllita-
son vald részvételi dij igen magas,
amennyiben a kiallitds meghivasos
alapon torténik — mint a mostani
szabadkai is- a résztvevSk dijat a
szervezGk véllaljak at és az ilyen
helyeken tovédbbra is jelen lesziink.
fekete h.

legutébb a volt Antilop cip6gyar
épiiletének a Testvériség utcira nézd
megroggyant faldndl helyezett el
jardalezar6 szalaghdlot. Azzal a cél-
lal, hogy figyelmeztesse az ott elha-
ladokat, f6leg a most iskoldba indul6
kisdidkokat a leselkedS veszélyre.
Am azonban nem elég az életveszé-
lyes fal jelenléte, hanem még az alat-
ta kifeszitett szalagokat, oszlopokat
is megrongdljdk a veszéllyel mint
sem tor6dé vandal indittatasd
egyének. Ezzel nem csupan a sajat,
hanem az ott elhaladé jarokelSk testi
épségét is veszélyeztetik. A HK
munkdsai mar tobb izben is visszadl-
litottak a keritést, mindhidba. Eziittal
is felhivjuk a polgdrok és a gyer-
mekeik  figyelmét az  Gvatos
kozlekedésre.

Sz.B.

A tervezésrdl és épitésrdl szO16 torvény
(SZK Hivatalos Kozlonye 47/2003. és

34/2006 sz.) 53. szakasza és a
kornyezetvédelmi hatdstanulmény
felmérésérél sz6l6 torvény (SZK

Hivatalos Kozlonye 2004/135 szam) 19.
szakasza alapjan Kishegyes kozség
kozigazgatasanak koltségvetési, pénzii-
gyi, épités- és vagyonjogiigyi osztilya
KOZSZEMLERE teszi kishegyes
kozség teriiletrendezési tervvazlatat és
Kishegyes kozség teriiletrendezési ter-
vére  gyakorolt hatds stratégiai

felmérésérdl szolo jelentést.

A terv 18116,25 ha teriiletet foglal
magaba. A tervet kidolgozta: Vajdasagi
Viarosrendezési Intézet — Ujvidék E
2182 és E 2279/1 szam
A betekintést 2009. augusztus 31-t5l
2009. szeptember 29-ig 9.00-t61 13.00
ordig lehet végezni. Kishegyes kozség

teriiletrendezési tervvazlata és
Kishegyes kozség teriiletrendezési ter-
vére  gyakorolt hatds stratégiai

felmérésérol szolo jelentést a kovetkezs
helyiségekben lehet megtekinteni:

- Kishegyes kozség Képviseld-testiilete,
FG utca 32. a 41. szdmu iroddban
- Szeghegyi Helyi kozosség,
Marsall 41.

- Bacsfeketehegyi Helyi kozosség,
Testvériség 30.

A terveket kidolgoz6 bizottsag 2009.
oktober 1-én 12.00 6rai kezdettel koz-
gytlést fog tartani Kishegyes kozség
Képvisels-testiiletének nagy tandcster-
mében.

Tito

Koltségvetési, pénziigyi,
épités- és vagyonjogiigyi osztaly
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A KKOR GONDOLKOZZUNK ol &
MI LESZ HOLNAP?

Mi lenne? Ujra egy nap, kivetkezd a
naptarb6l, sajnos 4dtlagos, ami azt
jelenti, hogy rosszabb az el6z6tdl,
jobb a kovetkezStSl. Mar sokan fel
sem teszik ezt a félelmet, reményte-
lenséget, bizonytalansagot, hitetlen-
séget, takaré kérdést, ugy sincs rd
semmi pozitiv vdlasz, de nem is
hissziik, hogy van, vagyis, hogy sor-
sunk jobbra is fordulhat-na.

Mintha mi Magyarok, de a tobbi
Pannon-Balkan vidéken éI6 nép is
akkor boldog, vagy ugy érzi jol
magat, ha nincsen j6l. Nem, nem
kezdtem el inni, nem kaptam nap-
szurast, de azt mar mas is kijelentette,
akit magamt6l sokkal okosabbnak,
bolcsebbnek tapasztaltabbnak tartok,
hogy itt, olyanok a népek, hogy minél
ink4bb emelik a fejiiket az asztal folé,
annal inkabb 6k huzzak vissza azt, az
asztal ala. Aki pedig mégis ki akarna,
szeretne, tudna torni, azt pedig vis-
szarancigaljak, hogy hat kicsoda U,
meg hat, mit képzel az magérul. Ez
van. Mindig médsban keressiik a hibat,
akar emberekben, vezetSkben, rend-
szerekben, kormdényokban, legtobb-
szOr az aktualis ,,blinosokben”, el-
nyomokban, diktatorokban, visszasir-
va régi sz€p iddket, pedig azok sem

voltak jobbak, de mi ,,tudndnk”, hogy
akkor mit cselekednénk Nem
tiszteljiilk egymadst, nem vagyunk to-
lerdnsak, megértSk, segitdkészek,
sajnos inkdbb 6nzdk vagyunk. Nem
tiszteljilk a torvényeket, a régen
kialakult és elfogadott erkolcsi és

viselkedési normdkat, de elvarjuk,
hogy veliink szemben betartsdk Sket.
Mi a kibivonk, ha netdn mas, vagy mi
sajait magunk megkérdezziikk onma-
gunkat, hogy miért? A valasz, ha nem
oldjuk meg egy egyszeri vallranditas-

sal, hogy miért éppen én, amikor mas
sem.
Evvel sajnos nincs semmi sem
megoldva. Nem tor6dve mdssal, nem
torédiink magunkkal sem. Nem mas,
mi vagyunk a hibdsak. Nem segitiink
magunkon. Nem tudunk, vagy nem is
akarunk? Sajnos a régi ,,szép” id6k
elmultak, dj szelek  fujnak.
Segiteniink kell masnak, hogy
segithesstink onmagunknak is. Az
ember, tdrsas lény! Erre mdr az
Ogorogok is rajottek. Ez ma maér
sokkal jobban érvényes, mint akkor
volt. A vildg minden pillanatban val-
tozik, nekiink, pedig valtozni
kell(ene) vele egyiitt, hogy kihasznal-
hassuk a valtozdsok pozitiv ered-
ményét. Ezért tanulnunk kell (melles-
leg, megkezdddott egy uj iskolaév),
kovetni kell az 6sszes politikai és mds
véltozdsokat, hogy ne késsiik el a
fejlédés utolsé vonatat. Mi evvel nem
torédiink, legyen ez a ,nagyok”
dolga, inkdbb még a fejlédés vonata
aldl a sineket is hagyjuk ellopni, vagy
magunk tulajdonitjuk el, mert, hat
minek az, ha nekem ma igy is j6?
Igy djra felteszem a kérdést: akkor mi
lesz holnap?

Biro Csaba

PALYAZATFIGYELG

Magyar tudomanyossag a
Vajdasagban

Kiiré intézmény: Magyar Koztirsasig
Szabadkai Fékonzulatusa és a Magyar
Nemzeti Tandcs

Beadasi hataridé: 2009. oktéber 05.
Palyazok kore: vajdasdgi magyar
kozépiskolasok, valamint egyetemi és
féiskolai hallgatok (egyéni palydzok vagy
maximum 3 {8s csapatok)

Osszefoglalé: maximum 15 000 karakter

PROWAG

Fejlesztési alap
~

\

PALYAZATOK

terjedelmd tanulmdny vagy esszé
megirdsdra, vagy maximum 10 perc id6-
tartami audiovizudlis péalyamd
elkészitésére Magyar tudomdnyossag a
Vajdasdgban cimmel. A palyazé feladata,
hogy munkdjdban egy, a Vajdasighoz
kot6d6 magyar tuddst, intézményt vagy
tudomdnyos témdt bemutasson. A
palyamiiveket kinyomtatva és elektron-
ikus formaban, CD-lemezre irva kell
beadni.

Tovabbi informdaciéért keresse fel
irodankat!

Minden munkanapon 07,30-14,30
kozott, varjuk az érdekléddket, fold-
miveseinket és gazdalkododinkat.

A Prowag csapata

Palyazatfigyelés, Tandcsadas,
Palyézatirds, Uzleti tervek készitése
telefon: 024/731-424

e-mail: prowag @gmail.com
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Repulika
Srbija
Ministarstvo
Kulture
Szerbia
koztdrsasag
Kulturalis
Minisztériuma
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A Prowag

,t. ,.b Fejlesztési

Alap  tdmo-

gatdsban

részesiilt a

Kulturdlis Minisztérium februarban meg-

jelent pdlydzatin mellyel hozzdjarult a

Fecske = nyomdakoltségeinek  biz-

tositdsdhoz.
Koszonjiik!
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@ TESTBEN &P LELEK

e

A tekézGink lelke elStt mar a beigért 1j palya képe lebeg,

e

Py

ahol a kovetkez6 idény mérk6zéseit jatszanak a kovetkezd

ellenfelekkel:

VRBAS, Verbdsz, JUNAKOVIC Prigrevica, VOJVODI-
KORDUN Kerény

NA Bacsfoldvar,
Omorovica DUNAV Palanka.

A verseny szeptember 12.-én kezdddik, és jovore februar

7.-én fejezddik be.

Sajnos mindent sajat maguk fizetnek az utazast és a tobbi

-SDARUGAS

Muilt szamunkban emlitettiik, hogy mar augusztusban
megkezd&dott a szabadkai ligdban az 6szi idény. A

korai kezdés miatt a csapat még nem ,,allt 6ssze”, igy

SLOBODA,
mények:

koltségeket is. Bizzunk benne, hogy az objektiv és szub-

jektiv okok miatt késésben levs palya hamarosan felépiil,
igy e sport Ujbol kozkedvelt lehet falunkban.

szerk.

Panonija - Jadran 5
Jadran - Kanjiza 1
Njegosevo - Jadran 3

az eredmények sem felelnek meg az elvaragsoknak, ami
Osszesen eddig egy pontot eredményezett. Ime az ered-

1
4
3

Végre teljes lett a csapat, igy a negyedik fordul6tol
jobb eredményeket varhatunk.

szerk.

BLs® AZ Eciszske

A térdiziileteink felszini pusztuldsa,
kopésa kissé késébb, rendszerint az
55-60 éveseknél jelentkezik, nem

kimélve egyik nemet sem. Kezdetben

érintésre a bér melegebb az
egészséges  oldalndl, fdjdalmas

nyomadsra, jardskor, terhelésre. A
gyulladds kés6bb — egy-két hét
mulva- akar spontanul is elmilik, de
visszamarad a reggeli mozgaskorlato-
zottsdg, amely a nap folyamdn ugyan
valamelyest enyhiil ,,bejarédik”, hall-
hat6 azonban kattogds, sercegés a térd
hajlitdsandl és egy alland6 fdjdalom,
ami sokdig csak terhelésre jelent-
kezik. A fijdalom mindségileg telje-
sen egyedi, egyesek alig panaszkod-
nak, mig mdasok dgyhoz kotddnek
vele. A beteg mindenképpen igyek-
szik a silyt az egészséges labdra athe-
lyezni, innen a karakterisztikus
bicegé jards, de ez vdltja ki a silyos
kovetkezményekkel jaré izomsor-
vaddst is a kevésbé hasznalt 1dbban. A
térd porckopdsa nem ugyanaz a
meniskusnak nevezett betegséggel,
ami a sportoldkat sujtja €s sériilés,
illetve az iziiletek bemelegitésének
hidnya okozza.

A gybgyitasrol. Szabdly az orvos-
tudomdnyban, hogy amennyire
sokrétd egy meghatdrozott betegség
okozoja, legaldbb annyi formaban
kell a gyégymddot is alkalmazni. Aki
tehat arra gondol, hogy a fenn leirtak-

A PORCKOPASROL

(folytatas)

nak van egy csodagydgyszere, annak
csalédéast kell okoznom. Habér
mozgdasszervi megbetegedésrél van
sz0 minden esetben, ellentmondasos,
de torvényszerd jelenség az is, hogy
mozgas nélkiil, a fotelban iilve, vagy
az 4gyba heverve ne virjunk gyo6-
gyuldst. Ne higgyiik azonban, hogy
az iziileti kopds az élet meg-
masithatatlan velejardja. A betegek
magunk is hozzdjarulhatnak allapotuk
stabilitisdhoz, a betegség elGreha-
laddsdnak ledllitdsdhoz. Legaldbb
olyan fontos a beteg akaraterejének
fenntartdsa €s a gydgyulas lassi men-
tének tirelmes viselése, mint a
gyogyszerek pontos szedése. MielStt
azonban a gy6égymodokba elmélyed-
nénk, ejtsiink néhdny sz6t diagndzis
szokdsos  menetérél. A  fenti
betegségcsoporttal egyarant
foglalkozik az ortopédia szakorvosa
és a reumatologus. Mindkét szakem-
ber puszta vizsgdlattal és egy
Rontgen felvétel segitségével az
esetek nagy hdnyaddban pontosan
megallapithatja a diagnézist. Ritkan
kell alkalmazni ultrahang, CT és még
ritkibban magneses rezonancia (MR)
kivizsgélast. Ujabban alkalmazzdk az
artroszkopikus kivizsgdldst, ami egy
kis felvevégép bejuttatdsit jelenti a
beteg iziiletbe. Sokszor, ezzel a mi-
szerrel a kisebb mdtétet is elvégzik a
kivizsgélas alatt.
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Els§ 1épése a gydgyszeres kezelés-
nek mégis a fdjdalomcsillapiték és
gyulladascsokkentSk felirdsa kendcs
illetve tabletta formdjaban. A
segédeszkozoknek jelentds szerepiik
van e betegségek kezelésében. A kor-
folyamat stlyossdgdnak megfelel6en
a sziikséges mobilitdst tehermentesits
tdimbot (gorbebot), manké vagy
jarékeret segitségével biztosithatjuk.
A bot mindig a fdjdalmas oldallal
ellenoldali kézbe keriiljon. A porc-
kopdsndl ajanlatos, azonnal hoz-
zékezdeni a porcvédd készitmények
szedéseséhez, amelyekbdl oridsi a
valaszték a  gydgyszertarakban.
Orvosi szemmel nézve azonban csak
azokat a szereket ajainlom, amelyeket
tudomdényos kisérletek utan jévahagy-
tak, ebbdl pedig csak kett§ van: a
Glukozamin, amelybdl napi 1500 mg
a kielégit6 adag és a Chondroin, napi
400 mg-al. A gyogyszerek nalunk
nem irhatok fel vényre,
Magyarorszagon viszont igen. Nem
érdemes az elGirtndl kisebb men-
nyiséget szedni, bar elég draga
gyogymodrdl van sz, sajnos ebben
az esetben semmit sem ér a kisebb
adag haszndlata. A mesterségesen
elédllitott folyadék iziiletbe fecs-
kendezésérdl, a  hialuronsavas
kezelésr6l még nem alakult ki egyon-
tetd tudomdnyos vélemény. Tudni
kell, hogy ez a gy6gymé6d még kisér-

—_—



FECSKE

leti formaban van.
Mit tehet a gyOgyitdssal egy

idében a beteg? Elet- és
munkakoriilményeit prébélja

allapotanak megfelelGen kialakitani:
mindenképpen torekedjen elérni az
idedlis testsulyt, e nélkiil szinte ered-
ménytelennek kell neveznem a
terapidjat. Ne cipekedjen, keriilje a
IépcsSket, keriilje a  savasitod
tapldlkozast, a szénsavas italokat,
melyek hozzdjarulnak az iziileti porc

gyengitéséhez. Ne kocogjon, ne
teniszezzen, a labdajitékokat messze
keriilje. A comb-és hdatizmokat
ersitse kerékpdrozassal, sétaval és
uszassal, de ne (Gzze ezeket
versenyszeren. Nem lehet eleget
hangstilyozni a rehabilitici6 szerepét.
Alkalmazzik a fizikai gyégytorndt, a
magneses terdpidt valamint az elek-
tromos szimuldciét. A megtanult
fizikai gyakorlatokat odahaza is foly-
tassuk, ha lehet, naponta kétszer. A

o

‘HOLIZMUSR(’)L

Olyan szenvedélybetegségrdl van szo, melynél a
karos kovetkezmények dacdra is, a beteg kitartéan
fogyasztja az alkoholt (etilalkohol). Sokféle alko-
hol Iétezik, a mi esetiinkben mindig az etilalkohol-
ra gondolunk.

Minden betegnél, egyénileg eltérd, milyen men-
nyiségben, és milyen gyakorisdggal fogyasztott
etilalkohol, vezet e silyos szenvedélybetegség
kialakuldsahoz.

Egyes becslések szerint kornyezetiinkben a

lakossag kb. 8% alkoholista.

Az alkoholizmus riziké faktorai: a genetikai hajlamossdg, tarsadalmi
kornyezet, €s az érzelmi egészség tartozik.

Az alkohol rabjai, olyan mennyiségben és gyakorissaggal fogyasztjak az alko-
holt, mely karositja a testi €s mentdlis egészségiiket.

Az alkoholizmus, mint jelenség, jelentds tarsadalmi hatdsa van, illetve az érin-

szenved.

tett csalddokra és bardti korokre.

Az oOngyilkossdg ardnya nagyon magas, e karos
szenvedélybetegségben szenvedSk kozott.

Az alkoholistakndl el6bb-utébb a testi egészségiik
karosodik. A kovetkez$ elvéltozasok jelentkezhet-
nek a testiikben leggyakrabban: mdjzsugorodas,
hasnydlmirigy gyulladdsok, polineuropathia,
epilepsia, rdk, szivbetegségek, taplalkozasi
zavarok, €s szexualis zavarok.

A mentdlis egészségre is karos a tilzott alkoholfo-
gyasztds, mivel az agy mikodése is sulyosan sériil.
E betegek korében gyakoriak a pszichidtriai rendel-
lenességek. Majd 25% az alkoholistdknak
szorongdsos &s depresszids betegségekben is

Ezek a betegségek az elvondsos kezelés alatt id6vel mérséklédnek, sot telje-

sen el is mulnak.

A szocidlis problémdk egy alkoholistdndl igen jelentGsek lehetnek. A munka-
hely elvesztése igen komoly gond e szenvedélybetegeknek. Az anyagi gondok
tovabbi fokozddasa, akar a lakohely elvesztésével is jarhat. Az ittas vezetés, a

kozlekedési balesetek elGidézése, komoly jogi

kovetkezményekkel jarnak.

Az alkoholistdk magatartdsa, alaposan érinti
csalddjuk és barati koriik életét. A hazassagi
konfliktusok véldshoz vezethetnek. Gyakoriak
a csalddon beliili er6szakok, melyet a torvény
igyekszik keményen biintetni napjainkban.

Az alkoholista elvesziti kornyezete megbe-
csiilését, és a korai haldl véar red, a felsorolt
szerzett betegségek kovetkeztében.

Bacsfeketehegy 2009-07-03
Dr.med. Krisztidn Géza
adjunktus
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termélfiird6 inkabb divatos, mint
hatékony. Természetesen a meleg viz
izomlagyité hatdsa nem elhanyagol-
hat6, de egy idGben végzett fizikai
gyakorlatok nélkiil, nem vérhat6 el
latvanyos gyégyulds. Mikor mar min-
dezen til is a beteg dlland6 fajdalom-
mal kiiszkodik, a végsé megoldds az
operacid, amelynek ismertetése tdl-
haladnd ennek az irdsnak a kereteit.
Dr.Kerekes Jozsef
az intenziv terdpia féorvosa

TUL KORAN

igen sajnos tdl kordn tdvozott
koziiliink. Itt hagyott benniinket, de O
sem akart menni. Bizott az utolsé
napokig, nem félt, tudta, hogy a fejlett
orvostudomdny sok mindent le tud
gyOzni, segiteni tud, de éppen rajta, az
O esetében nem tudott.
Ezt nem tudtuk elhinni, de elfogadni
sem. Mindannyian ledobbenve,
hitetleniil fogadtuk a hirt. Igaz volt.
Pedig... Itt éreztiik Ot, Gézankat, a
doktort, a baratot, dllanddan kozottiink,
mert akdr hol volt, Németorszdgban,
Hollandidban, Svdjcban, vagy most
Magyarorszagon, O mindig itthon volt,
itt volt veliink.
Megvaloésitotta azt az etikai elvet, hogy
légy mindig kiting, de sosem feltling.
Igen, mindig ilyen volt. Szerény és
segit6kész. Tudta, hogy amit élete
céljanak vilasztott, a gydgyitds, nem
szakma, hanem hivatds. Igy is vi-
szonyult hozzd, a nap huszonnégy
ordjaban, a hét minden napjan, az évek
minden hetében. Mindig lehetett hozza-
fordulni kérdésekkel, kérésekkel,
mindig rendelkezésiinkre allt, vagy
még O kért bocsanatot, ha valami,
igazan fontosabb miatt, el kellett, hogy
utasitson valakit.
Lapunknak, az elsé felkérésre mindjart
munkatdrsa lett, onzetleniil, hogy igy is
segitsen rajtunk, hogy ne kelljen min-
dent gy6gyitani, amit, ha meghallgatjuk
tandcsait, meg is elézhetiink.
Elment..., hogy bebizonyitsuk &szinte
tiszteletiinket, tartsuk be tandacsait, ne
legyen ez is csak falra hdnyt borso, a
tobbi igazi j6 tandcs €s segitség mellett,
mivel O mindezt nekiink onzetleniil &s
szeretettel adta... Kedves szerettei,
baratai, tisztel6i, fajdalmatokon nem
tudunk enyhiteni, csak osztozni...

Nyugodj békében
KRISZTIAN GEZA

szerk./b.cs
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LitLer szZARNYAN

TESUNK KORNYEZETUNKBEN

A cimben megfogalmazott
kornyezet* alatt nem csak sziikebb
értelemben  vett kozosségiinket,
falunkat értem, hanem ha gy tetszik
a tagabb értelemben vett régiot is,
amelyben éliink, Vajdasagot sét az
egész Karpat-medencét is. Az utébbi
id6ben tobb kiilonboz6 felekezetd
keresztyén értelmiségi féorum el6ada-
sain beszéltem errdl kérdésrdl, ebbdl
szeretnék most csak nagyon roviden
és szemelvényesen néhdny jel-
legzetességet megosztani
olvaséinkkal.

El6szor taldn azt kellene
meghataroznunk, hogy milyen
helyzetben ¢és lehet6ségek kozott
élink mi itt szdkebb é&s tdgabb
értelemben vett kornyezetiinkben. Ha
egyhdzi viszonylatban beszéliink a
kérdésrdl, akkor elmondhatjuk, hogy
az anyaorszagrél lecsatolt részek
szérvanyhelyzetbe kertiltek.
Kialakuldsukra nézve harom
szorvanytipust kiilonboztetiink meg:
vandor, telepes ¢és maradék -
szorvanyt. Mi ezek koziil f6leg az
utébbiba tartozunk. AlapvetSen két
problémaval kell szembenézniink,
nekiink, akik ezeken a teriileteken
éliink. Az egyik az tn. identitasvalsag
problémdja, azaz taldn helyesebb
ontudatvesztésrdl beszélni. Ennek a
jelenségnek egyik kovetkezménye az,
hogy a peremvidék szérvanyhe-
lyzetében az ember feladja 6nmagat
és beleolvad a tobbségibe, egyszeriien
egy erGsebbnek vélt csoporthoz akar
tartozni, ahol esetleg a felelGsség is
kisebb. A masik gyakrabban el&for-
dul6 probléma, hogy az utédallamok-
bol a magyar lakossdg elhagyja
sziil6foldjét, attelepiilnek
Magyarorszagra vagy Nyugat-Eurdpa
orszagaiba, ritkdbb esetekben a ten-
gerentilra. Keresztyén etikai szem-
pontbdl vizsgdlva a kérdést, csak
néhany esetben indokolt ez a helyzet.
Ezek a kovetkezdk: sulyos egészségii-
gyi allapot (gydgykezelés), politikai
ildozottség  és  indokolt csaldd-
egyesités.  Ezenkiviil sajdtosan
indokolt a 90-es évek értelmetlen
testvérhdbortdinak  kovetkeztében
torténd  kivandorlds. Mi lenne
valéjaban a mi konkrét feladatunk és
hogyan orvosolhatéak a megnevezett

problémak?

Hoédi Sador pszi-
cholégus szerint: ,,Az elmult
évtizedekben az egyhazra
harult a nemzeti tudat
apolasa, a kulturdlis szoké-
sok és  hagyomadnyok
atorokitése, a  fiatalok
erkolcsi nevelése. Ezzel az
egyhdz valamelyest fékezte
az asszimildciét, amely a
nemzeti kozosségekre
nehezed§ politikai nyomads
miatt igy is katasztrofalis
méreteket oltott.*
Meglatasom szerint a vallas
és az egyhdzak tovabbra is
kulcsszerepet jatszanak a
magyar azonossagtudat
megdrzésében. Ez

kiilonosen  érvényes a
szorvanyokban. Ezen a ponton fontos
megvizsgalnunk, hogy létezik-e
egylittm(ikodés e téren az egyhdzak
kozott. A kiilonbozd egyhazak ezt a
kérdést tobbnyire kiilon-kiilon a sajét
kozosségiikon  beliill  prébaljak
megoldani. Azt utébbi években vi-
szont azt is elmondhatjuk, hogy
létezik az  egyhdzak  kozotti
egylittmtkodésnek is egyre tobb ilyen
jellegli megnyilvanuldsi forméja.

Mi lenne a mai egyhaz
konkrét feladata ebben a kérdésben?
Els6 helyen a templomi igehirde-
tésiinket kell megvizsgdlni és
hatékonyabbd tenni. Mennyire fontos
és hatékony ez? Van-e alkalom é&s
idGszertisége €s természetesen Biblia
szerdsége? Nagyon fontos a
gyiilekezetekben végezett katekézis,
hittanoktatds is. Fontosnak tartom a
2001-ben bevezetett iskolai hittanok-
tatds lehet&ségét is. Erdemes errdl is
elgondolkodni, kiilonosen igy az
iskolai év kezdetén. Ezen a téren
sokkal jobban ki kellene hasznélni a

lelkipdsztorok és  pedagdgusok,
valamint a lelkipdsztorok ¢&s
(nagy)sziilék egylittmikodési

lehet&ségeit. Nagyon fontos tovabba a
szétszortsagban €16k felkaroldsa.

Fontos lenne még az egy-
hdzaink még nagyobb 0Osszefogdsa
felekezeteken kiviil €s beliil, ez utob-
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bindl a Kaérpit-medencében ¢élI§
azonos felekezetl egyhdzakkal vald
kapcsolat felvételre és dpoldsra kell
gondolnunk. Ennek szép példéja
ndlunk a kunhegyesi és kiskunhalasi
reformdtus  testvéreinkkel  val6
testvéri €s barati kapcsolatok dpoldsa.
Ezekbd6l a hasonlé kapcsolatokbdl
nem sziiletnek nagy elméleti munkak,
s6t anyagilag sem tudjuk egymadst
tdmogatni, de lelkileg nagyon sokat
jelenthet, ha elmondhatjuk egymds-
nak gondjainkat és osztozhatunk
egymads oromében.

Amikor  ©nazonossigunk
megdrzése érdekében, keresztyén
kiildetésiinket megprobdljuk betdl-
teni, tudnunk kell, hogy munkdnk
nem kifizet6ds, szamitanunk kell
arra, hogy a legtobb esetben sem
anyagi sem erkolcsi elismerésben
nem részesiiliink. Isten azonban
megadhatja, hogy egyszer-egyszer
sikerélményeink legyenek, de mindig
kell tudnunk, hogy amikor a mi jo
cselekedeteinket latjdk az emberek,
ennek azért kell megtorténnie, hogy
dicsGitsék a mennyei Atyat.(Mt 5, 16)

Orosz Attila
ref. lelkipdsztor
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A FUSZERERK BIRODALMABAN

Az els6 dolog, amit pillanatnyilag a vila-
gon mindenhol megtaldlhato ételnek gon-
dolok az a palacsinta. Majdnem teljesen
biztos vagyok benne, mivel van bel6le sos
és édes is, vékony, vastag, kiilonbozd for-
maju, rakott cstsztatott, toltott, flambiro-
zott, bio, diétas, inyenc.

A legegyszertibb ételek kozé tartozik, ha
az elkészitést vessziik tekintetbe, de
mégsem tud azért mindenki, olyan igazi
palacsintét késziteni, igaz, mar egy ovis is
tud palacsintét sitni, ha imad a konyhaban
stirdgni-forogni.

A legegyszertbb recept a kdvetkezd, de, ha
onoknek van jobb és egyszertibb, kérem,
osszék meg veliink:

Hozz4valdk (2-8 személyre):

25 dkg liszt

3 tojas ~
3dlte r.ﬁf <

1 ev6kandl porcukor (-'/7

olaj vagy zsir ""; A
szodaviz E

s0

A feliitott tojasokat keverd el a porcukor-
ral, egy csipet soval, a tejjel és a liszttel. Ha
sziikséges adj hozzd annyi szddavizet,
hogy koriilbeliil tejszin strdségd, csomo-
mentes tésztit kapj. A masszit pihentesd
legalabb fél 6rat, majd serpenySben siisd
pirosra a palacsintdk mindkét oldalat. (A
jelzett mennyiség 18-20 palacsintdhoz ele-
gendd.)

A s6s palacsintatészta ugyanigy késziil,
csak a cukor kimarad beldle €s esetleg egy
picit tobb sét kap.

Ha nem teflonos edényt haszndlsz, akkor
az édes palacsintanal is célszerd elhagyni a
cukrot, ugyanis attdl a tészta hajlamosabb
lesz a letapadésra, odaégésre.

Konnyebb tésztat kapsz, ha a jelzett tej fele
helyett eleve szodavizet haszndlsz.
Nekiink magyaroknak nem kell a szom-
szédba menniink, inyencségi kiilon-
legességekért, igy bemutatndm onoknek a
vilaghird Gundel palacsintat.

,Gundel Kéroly kredciéi koziil nap-
jainkban ez a  legnépszeribb,
Magyarorszdgon €s kiilfoldon egyarant.
Sajnos kevés helyen adjak az eredeti
el6irasok szerint. Langoltatjak példaul, ami
latvanyos ugyan, holott a hangsily azon
van, hogy a diés toltelék és a
csokoladémartas is intenziven rum iz
legyen, a szeszt nem szabad kiégetni

beldle.

A toltelékhez:

1,5 dl 50-60°-0s rum

40 g mazsola

30 g cukrozott narancshéj
180 g didbél

1 dl tejszin

120 g cukor

torott fahéj

12 db palacsinta (papir vékony)
50 g vaj (piritashoz)
A csokolddémartdshoz:

2,5 ditej

vanilia

30 g cukor

100 g csokoladé
1,5 dl tejszin

3 tojssargdja
80-100 g cukor
50 g kakadpor
15 g liszt

Scltej
El6z6 napon 4ztassuk rumba a mazsolat €s
a hajszalvékony csikokra vagott cukrozott
narancshéjat. Mésnap a toltelékhez meg-
dardljuk a didt, ne lisztfinomségtira, de ne
is til gorombdra. A tejszint felforraljuk,
hozzatessziik a didt, cukrot, leheletnyi
fahéjat, a lesz{irt mazsolat és narancshéjat,
és 1-2 percig (sziikség esetén kevés tejet
adva hozzd) f6zziik, mig kenhetS pépet
kapunk. Ha kissé kihtilt, elkeverjiik benne
arum felét. Ezutdn 12 palacsintét siitiink, a
toltelékeket egy-egy csikban rdrendezziik,
henger alakiira felcsavarjuk, majd meleg
helyen tartjuk.

A martashoz a tejet cukorral €s vanilidval
felforraljuk, kdzben a csokoladét egy kis
edényben, a siitében felolvasztjuk, a
tejszinbdl, pedig kemény habot veriink.
Ezutdn el6bb a tojassargdkat cukorral,
majd a kakadporral, kevés liszttel, hideg
tejjel, habverdvel siméra, habosra keverjiik
ki. Hozzavegyitjik a csokolddét, majd
vékony sugdrban, habverdvel végzett
gyors keverés mellett, fokozatosan
adagoljuk hozza a forr6 tejet, mérsékelt
tizon forrpontig hevitjikk, de felforralni
nem szabad. A tlizr8l levéve, a martast egy
ideig még kevergetjiik, majd fokozatosan a
tejszinhabhoz vegyitjiik, végiil hozzdadjuk
arum masik felét. Martasunk ne legyen tul
édes, de izlés szerint, a csokoladé

mindségétdl fliggden, tehetiink bele még
porcukrot.
A megtoltott palacsintadk mindkét oldalat
egy serpenySben, vajban ropogdsra
piritjuk, és tizallo elémelegitett tilra téve a
mértast csak az utolsé pillanatban Ontjiik
A recept egy 1934-ben kiadott szakdcs-
konyvbdl szarmazik

J6 étvagyat kivanunk hozza.

INOK
PTJEI

Almds pite

Hozzavalok (32x27cm tepsihez):
40 dkg liszt,

1kavéskanal szodabikarbona,

15 dkg cukor,

10 dkg zsir,

2 dl tejfol,

2 tojdssargdja.

Toltelék:

lkg savanyd reszelt alma, 2
evlkandl cukor, 1kdvéskandl cimet,
griz vagy daralt di6 izlés szerint
(beissza a nedvességet).

Elkészités:

A hozzavaldkbol konnyen nyujthaté
tésztat készitiink. Kétfelé vessziik.
Az alsé lapot megszérjuk didval
vagy grizzel. Rahelyezziik a ki-
csavart almat a levétSl , amibe
beletessziik a cukrot, a diot és a
cimetet. A masik lappal betakarjuk

Bekiildte: Fehér Erzsébet

Toviabbra is varjuk receptjeiket a: feketicsifecske @gmail.com cimre
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I KON LVLGTALK001

A nsdgban €s.a : emlé S & en
elGsgor keriil megrendezesre a Kunok mestersegek bemutatasa Ijaszkodas (Szent Istvan utca 20 ).

L. Vilagtalalkozoéja. és baranta bemutaté. Helyszin: Falu 20:00-22:00 Unnepi koszontdk és #Z
IV. |Béla kirdly 770 évvel ezelbtt kozpontja emlékszalagok elhelyezése a Kunok
telepitette be Magyarorszdgra a 17:00 A ,Kunok kitelepiilése I. Vilagtaldlkozo6ja alkalméabdl, utana
Kunokat, Kotony fejedelemmel az Bacskaba” c. konyv bemutatdja. részletek az Istvan a kirdly cimd
élikon. Az 1239. évi betelepiilés A kiadvanyt bemutatja a szerkeszt6: rockoperdbol.

évfarduléja tiszteletére, az dr. Nagy Molnar Miklés, a karcagi El6adja a Turkevei Ifji Tehetségek
évszdzadok alatt magyarrd valt kun Gyorffy Istvin Nagykun Miuzeum tarsulata (Magyarorszag). Helyszin:
i atéja. A tavasszal megjelent Falu kdzpontja.
~évi-Karcagon rendezett  22:30 White Noise egyiittes koncertja
erdsitésére jott létre a Kunok I. tudomdnyes  konfergncia anyagdt a Club Caféban.
Vil talélkozéja. Az ezt kovetS, kozli. A konferencia az egykori

hdrgmévente megrendezésre keriil6 nagykunsagiak 220[évvel ezelStti \Szeptember 5. Bdcskossuthfalva ||
vilagtaldlkozok pedig a kun identitds- Bacskdba torténd | kitelepiilésének %! 00 — 12.00 Hagyomdnyos sziirgti
tudat €s hagyomdny megdlrzését, koriilményeit dolgozta fel vonulds '
apolasat €s tovabbfejlesztését tlizte ki  tudomanyos konferepman—«- 0 — 13:00 Paprikasféz6 és poga-
céljaul. Megszervezésiikre 2008-ban  kozott a Nepraj i csasiité verseny a Club Café-ban

K Osszefogas K zorcium Kutatomtezetenek unkatarsa, ‘a 9:30 Termenyklalhtas (szolopreseles,
sziilgtett a Bacs-Kiskun Me no mjamch Janos Mizeum gyiimolcs-, méz-, bor- és palinkakos-
Jasz:Nagykun-Szolnok a és néprajzos “munkatdr 10)

Onkorményzatok, 32 skun 9 Valarnlnt a bicskossuthfalvi dltalanos :00 Terményszentelés-

Nagykun onkormanyzat a Bacs- iskola igazgatdja, Nagy Tibor kozremu’kodlkaReformatus Kérus

Kiskun megyei és a Jasz- Na kun énelem tandr tartott elGaddst A 17: 00 — 19:00 Unnepi folklér misor
Szolhok megyei onkorman zatok \gg g@%@;”%i E] (Zgzc,ﬁ %

muzeumi szervezetei, agykunsag szazad chbox beatzenekar
Kuniszovetség, a Nagykun allapotardl, a tarsadalmi folyama- (Karcag) és a Bara Party (Ada) kon-
Hagyomdany&rz6 Tarsulds, i 5 olt. Révildgitot j zimy €lub Café
Onkorményzatok Szévegmmk%gﬁgzéﬁ@%mh 112 2?
Opusztaszeri Nemzeti Torténeti atyafit a felkerekedésre ¢€s a Szeptember 20. Pacsér J]
Emlgkpark, valamint a Kuménia Kun  Béacskdban valo letelepedésre. Két 10:00  Disziilés a  meghivott

— Klipcsdk Tarsasag _ig eloadas pedlg a kltelepules folya- e §s,_a magyarorszagi
Kozfs szandékunks ata ba disziilés utdn

2z

toté illusztralja, amel
yssuthfalvi reformatus tem
mutatjdk be.
azoknak az

' g~
térpber 27- e
et Ee}i al

tudomanyos rend edényeknek a képei is, amelyeket 2" Amator Tarsulat bemy-
eti  kiallitasok, ,nkladvﬁny ~még Karcagrol és Kunmadarasrol vit- "tat_]af KEH_]_{N&gdolna RedemptiQs
tatok, hagyomdnyérzé és kul- tek magukkal a megtelepiilék. A ballada cim@ darabjat, valamint |a
turdlis fesztivdlok, torténeti el6ada- bacskossuthfalvi templom ¢&s az délvidéki kun telepiilések 20-20
; i urasztali edenyek mellett a konyv perces midsort mutatnak be.
bemutatja még a feketicsi templomot - 19:00 Vacsora a vendégek szamérﬂ

¢s annak U dras, rtali edenyelt is. A kotet

4. Bdcskossuthfalva
:00 Multikulturdlis nép-
: Mag ar, szerb
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- 10:00 Kossuth utcai szinpad: Kunok
L. Vilagtalalkozdja - tinnepélyes meg-
nyito

- Zaszlés lovas  kun vitézek
felvonuldsa, Kazah néptdnccsoport
misora, Kun [jidszverseny megnyité

- 11:00 — 16:00 A varos tobb
helyszinén kialakitott palydkndl Kun
Tradicionlis {jaszverseny

- 13:00 — 15:00 Kossuth utcai szin-
pad: Kun telepiilések népzenei nép-
tdnc egylitteseinek, miivészeti cso-
portjainak bemutatkozé misorai.
Kunos kuntalan — kun teleptilések
bemutatkozdsa

- 15:00 Kossuth utcai szinpad:
Libafesztivdl — f&zdverseny, liba
szépségverseny eredményhirdetése.

- 17:00 Kossuth utcai szinpad: Kun
fjaszverseny eredményhirdetése

- 18:00 Kossuth utca: Kun Felvonulds
hagyomany6rzé csoportok, néptan-
cosok részvételével a Kiskun
Mizeumig

- 16:00 Kiskun Mizeum: A ,,Kun-kép
régészeti konferencia 2008 elada-

sainak 0sszefoglald tanul-
manykétetének bemutatédja

- 19:00 Kiskun Mizeum:
,,Kiskunsdgi kunok régészeti

emlékei” c. kiallitds megnyit6ja
- 19:30 Kiskun Mizeum: KISKUN

MENYEGZO - hagyoményérzs
gasztrondmiai program sok

latvanyossdggal, vigassaggal, zenév-

el, tdnccal, kazah néptinc csoport
musora.

A rendezvénysorozat zdro iinnep-
ségét szeptember 27-én Karcagon
tartjak meg.

Erzsébet liget, Zugléger: “Kunok
utjan” - mini tandsvény gyer-
mekeknek

- V. Kun Hagyomanyok Napja

- II. “A letelepedéstdl napjamklg

- Karcagi Oregdidkok és elszarmazot-
tak taldlkozdja

Reformatus templom: - Okumenikus
istentisztelet,
- Kunok I. Vildgtaldlkozéjanak zard

tinnepsége

- Kovics Szildrd orgonamivész
hangversenye,

- Karcagi Szimfonikus Zenekar
misora -
Rendezd: Karcag Varosi Onkor-

manyzat, Reformatus Egyhazkozség,
Katolikus Egyhazkozség, Baptista
Gyiilekezet, Déryné Midvel6dési €s
Ifjasagi Kozpont.

borka

im biz de ijermiz blde otrii k

[ltme b1z ol zsamanga
Kutkar bizi ol Zsamannan
in bu kiicsli bu csin ijg

Felhivjuk kedves olvaséink figyelmét, hogy ismét méd-
jukban 4ll apréhirdetéseiket ingyenesen megjelentetni a
Fecskében. Szoéval, ha eladnanak valamit, netan
megvételre keresnek valamit, esetleg csak a figyelmet
szeretnék felhivni valamire, a megfogalmazott szoveget
az elérhetdségiikkel feltiintetve dobjdk be a “Fecske”
postaldddjaba a Helyi kozosség udvardn
(Testvériség utca 30.)

Tovabbra is varjuk irasaikat, receptjeiket a:
feketicsifecske @ gmail.com cimre

Aki nem rendelkezik Internet kapcsolattal az, az {rdsit a
fent emlitett postaldddba dobhatja bele.

Ertesités

szerk.

o
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T R E N DI

—TIPPEK A VILAGBOL

Barsonyos bér, fényld hajzuhatag,
tide blrszin — a vildg minden pontjin
erre vagynak a ndk. Nincs olyan
szeglete a foldnek, ahol ne 1éteznének
hazi specialitdsok a szépségdpolasra
¢és a regeneralodésra.

Az Osszeéllitdsunkban  szerepld
hatéanyagok tobbségét a kozmetikai
vilagcégek is elGszeretettel
hasznéljdk, ezért ha nem szeretnél
otthon kencéket keverni, nézd

A dél-afrikai ndk rajonganak az aloe
verdért, amit ndlunk leginkdbb az
érzékeny bordek kedvelnek. A
novény leveleibdl kinyert kocsonyds
anyagot, vagyis gélt a szépségipar is
hasznélja sokoldald &pol6 és ned-
vességpotld hatdsa miatt. Nem csak
ldgyabba vardzsolja a bort, hanem
elGsegiti a hamosodast és bdrnyug-
taté hatdsa is van.

FECSKE

Japan - Forré fiird6

Japanban a vizet a test €s a lélek ener-
giaforrasanak  tartjak.  Kedvelt
elfoglaltsaguk a forré forrasaikban
valo fird6zés, ami testi-lelki
feliidiilést jelent. A szdraz bort egy
durva  szovési  pamutkenddvel
dorzsolik végig, majd lezuhanyoz-
nak, ezutidn pedig megmartéznak a
forr6 vizzel teli kddban. Ha kovetni
szeretnéd Gket, fokozatosan szok-

meg a drogéridban, hogy mely
termékek tartalmazzak az adott
novényt, gylimolcsot, zoldséget
vagy olajat.

Filter a szemre

Az angolok nem csak kortyolgat-
ni szeretik a tedt, de szépségiik
dpoldsara is haszndljdk. A lefor-
razott teafiltert kihdlés utdn
berakjak a hiitGszekrénybe éjsza-
kara, majd masnap reggel rogton
ébredés utdn néhany percre le-
csukott szemhéjukra helyezik. A
hideg filter ugyanis megnyugtatja
a kevés alvds okozta szemduz-
zanatot.

Thaifold — Tamarindus-fiirdé
A helyi n6knek esziikbe sem jut
tet6tSl-talpig  beszappanozni
magukat. Szivesebben vesznek
egy fiird6t, amelyhez a
tamarindusfa el6z6leg kiszaritott,
kipréselt majd leforrazott viragat
hasznaljak. (A virdgbo6l
Eurépdban példdaul lekvart is
készitenek, ami enyhe hashajt6
hatasu.)

tasd magad a forr6 vizhez és ne
maradj tovdbb benne 10 percnél.
Brazilia — Bérnyugtato6 jojoba
Az 4lland6 magas hdémérséklet
miatt a brazil nék mindent
elkovetnek az izzadas ellen, ezért
is tartjdk fontosnak, hogy sose
legyen rajtuk egyetlen kosza
szGrszal sem.

Hogy bdriiket a stird borotvélas €s
az egyéb szdrtelenitési eljardsok
utin megnyugtassdk, az 4svanyi
anyagokban é&s E-vitaminban
gazdag jojobdt hivjak segitségiil. A
jojobaolaj ndlunk is kedvelt
kozmetikai alapanyag, mert ked-
vez( tulajdonsdgai nagyon hason-
litanak a bérben taldlhaté olajok
Osszetételéhez.

Franciorszag — Borterapia

A francidk sportja a borivds, igy
nem csoda hogy kedvenc
foglalatossagukat mar a wellness
teriiletén is alkalmazzdk. Kira
keretében mézzel dusitott bor-
flird6t vesznek, és ledaralt
szolofiirtokkel radirozzék bériiket.

Ha szeretnéd kiprobdlni, érdek-

A sz6lémag hatdanyagait tartal-

16dj a kertészetekben vagy a
gy6gynovényboltokban! Szintén a
thaifoldi n6k praktikdja a szépfényd,
sotét szemoldok dpoldsdra az un-chan
novény. A kék novény kipréselt levét
kenik rd, és ezt mar az 1jsziilotteknél
is alkalmazzak.
Latin-Amerika-
avokadoval

A valddi latin szépségek avokadoval
dpoljak a hajukat. Az érett darabokat
szétnyomjak, az igy kapott pépet
pedig felviszik a hajukra, majd egy
oran at hagyjdk hatni. Ezutan
leoblitik, és megszokott sampon-
jukkal megmossdk a hajukat.
Dél-Afrika — Aloe minden menny-
iségben

Hajapolas

Ajanlott olyan aloés termékek koziil
véalogatni, amelyek nem tartalmaznak
illat- és szinezSanyagokat, valamint
alkoholt sem.

Gorogorszag — Homokbdl épitenek
A gorog nék a természetet hivjak
segitségiill.  Tengeri  homokbdl
készitenek testpeelinget, méghozza
ugy, hogy bedorzsolik a testiiket olaj-
jal, majd 1épésrdl 1épésre befedik bdr-
feliiletiiket homokkal. Ezutdin meg-
martéznak a tengervizben vagy letu-
solnak. Am vigyazat! Mindez a bort
nagyon fényérzékennyé€ teszi, ezért
extra gondoskoddst igényel uténa,
ami a fokozott napvédelemre is
vonatkozik.
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mazdé kozmetikai szerekkel otthon
is dpoljak bdriiket. A vinoterdpia mar
néhany itthoni wellness-szdlloddban
is igénybe vehetd.
Indonézia
Az indonéziai n6k szivesen apoljak
boriiket kokusszal. Ime a hozzavaldk:
fél kokusz kivéjt belseje, fél reszelt
sargarépa €s két tedskandl zselatin.
Els6 1€pés: kend a bdrodre a
koékuszpépet, majd egy felmelegitett,
nedves toriilkozével dvatosan torold
le. Maisodik 1épés: keverd péppé a
reszelt sargarépat és a zselatint, majd
vidd fel a bérodre. Husz perc eltelté-
vel tusolj le!

Fekete Timea



FECSKE

T/IENET ROVAT
DUDA

I, rész

Osszetett flivos hangszer, melynek folyamatos le-

veglpotlasardl egy felfdjt toml gondoskodik. A
tomlSt a hangszerjatékos a tiidejével vagy fujtatd segit-
ségével tolti meg leveglvel, az allandé szélnyomadst és
ezzel a folyamatos hangerdsséget karjanak szoritasaval
biztositja. A duda kiilonb6z6 sipjai részben dallamjatékra,
részben a folytonosan bigd kiséréhang, a burdon el64l-
litdsdra szolgalnak. A duda az Okortdl napjainkig
Eurépédban, a Kozel-Keleten, Eszak-Afrikaban elterjedt
sokféle felépitésd €s elnevezési dudaszerd hangszer
gyljtéfogalma, szidkebb értelemben a magyar duda, a
Kérpat-medencében hasznalt népi hangszer elnevezése.

ﬁ duda tobb nadnyelves sipot magdban foglal6

Leirasa:
A tomlo

A duda tomlgje egy légmentesen zart, b&rbdl varrott, vagy
azt helyettesitG anyagbol késziilt zsdk. Leggyakrabban
kecske- vagy bardnybdrbdl, néhol kutyabdrbdl késziil. A
toml&format vagy szabasminta alapjan varrjak ossze, vagy
egyben nyuzzdk le a bért, hogy az természetes zsakformat
képezzen.

A bért vagy sézdssal, timsé €és konyhasé keverékével
készitik ki, ilyen médon sz8ros tomls készithetd, vagy
mészbe téve leligozzak a szdrt, ezutdn glicerinnel és olaj-
jal kezelve tomitik a pérusokat. A szdros tomlSt szokds
kiforditani, hogy a szdérok befelé élljanak. A tomld
gyakran szovetanyagbdl varrott kiilsé boritast, oltozéket
kap.
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A tomlére épiilnek rd a hangszer kiilonboz6 feladatot
ellat6 részei, mint az emld, az esetleges fujtatd, a dallam-
sip é€s a burdonsipok. Ezeket az alkatrészeket vagy a
b6rzsdkon erre a célra vigott nyildsokba illesztett
toldalékokhoz csatlakoztatjak, vagy pedig a ,,tomlSre nyu-
zott” allatb6r természetes médon adodo nyildsait, a nyak,
a labak csonkjait hasznéljdk e célra.

Levegoellatas

A duda emlGje egy fabdl esztergalt csdvecske, a tiidGvel
torténd levegSbefivast szolgalja. Gyakran tartalmaz
egyszerd bdrszelepet, hogy megakadalyozza a levegd vis-
szadramldsat a zenész 1€élegzetvételekor, ha ez hidnyzik, a
hangszerjitékos a nyelve hegyével zdrja el sziikség esetén
a befuvonyilast. A 16. szdzadtol kezdve a leveg&pdtlast
sok esetben fujtatéval biztositjdk, aminek nemcsak az az
elénye, hogy a zenész tiidejét mentesiti a leveg&befivas
munk4jatél, hanem egyben hdvosebb, szarazabb levegdt
adagol a sipokba, ami megbizhatébba teszi miikodésiiket,
j6 hatdssal van az érzékeny nddak élettartamdra. Erre a
célra a kovdcsfijtatbhoz hasonld eszkozt haszndlnak. A
dudas ezt a jobb felkarja ald szijazza, és felsGtestéhez
nyomkodva tud vele levegét pumpdlni. A sipok
megszolaltatisdhoz sziikséges allandé szélnyomdst a
zenész Ugy biztositja, hogy a tomlét dtkarolja, €s dllandd
erdvel magéhoz szoritja.
Kaszds Eva
zenepedagdgus



FECSKE

odbe
felhGkbe

Tudni akarom az utat,
amely a kodon 4t mutat
a villamokat a felh&ket
és a sz€p szelid mezdket.

Latni akarom a jovét
latni, hallani az idGt,
tudni, mi lesz holnap utdn
élet- e vagy haldl csupdn.

Kérni akarom a sorsom
vidamsagat csak szinleli. enyhe itéletet mondjon
Kicsufoljak, kinevetik, vihar maradjon csak ott fenn
ha tehetik, elkeriilik. békességet tudjak itt lenn.

Legyek 6rz6je a szépnek

csoddldja a kék égnek —
rettegdje a viharnak

biztatdja Gnmagamnak.

Révész Eta néni

A\NYARGNYYT FIRER

B 1

0 és Violeta kislanyuk
URDINA

Stojanovi¢ Ande rod. Dapcevic¢ augusztus 6, 75 évében
Radovi¢ Jelka augusztus 11, 86 évében
Maraz Karoly augusztus 19, 86 évében
Orosz Lidia sziil. Beszteri augusztus 23, 80 évében
Dr. Krisztian Géza augusztus 25, 56 évében
Papp Julianna sziil. Vajda augusztus 30, 67 évében
Losonci Ilona sziil. Kéri szeptember 1, 77 évében
Ozv. Vass Miklésné sziil. Braské Julianna
szeptember 1, 74 évében

Az anyakonyvi hirek adatait a helyi orvosi rendeldbdl, az anyakdnyvvezetdi irodabol, valamint a “Tiho” temetkezési vallalattél kaptuk.

Fecske. Kiadja a Zold Dombok kornyezet - és kozosségfejlesztési szervezet, Bacsfeketehegy, INA 24. Tel/fax: 024/739-063.

E-mail: feketicsifecske @ gmail.com Folyészamlaszam: 310-8659-38. www.feketics.com

Tordelés: Bacsi Rébert. Munkatdrsak voltak: Bacsi (Vajda) Sdra, Biré Csaba, Bordds Katalin, Fekete Timea, Kaszds Eva, Dr. Kerekes Jozsef, Lodi Andrea, Molnar
Kéroly, Nagy Zita, Orosz Attila, Papp Julianna, Pdl Kdroly, Pusztai Jdnos, Sdrdndi Istvdn, Szukola Béla, T6th Jénos, Zecevi¢ Tatjana. . ned. Krisztisn Géza
Késziilt Szabadkdn a Grafoprodukt nyomddban 2009. szeptember.
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