’ Y

2014 augusztus-szeptember BACSFEKETEHEGYI HAVILAP  11. EVF. 8-9. SZAM(118)

i A




FECSKE

A HELYI KOZOSSEG HIREI

A Fecske legutébbi kiaddsa 6ta, tobb emlitésre méltd
feladatot sikeriilt elvégezniink:

- A Becsei dton 1évé Krivaja hidtdl a Tité
Marshall utcdig letakaritottuk a gyalogjardat a fel-
gytilemlett f6ldtdl, fltovektdl és szeméttdl

- Telepiilésiinkon megtortént az 4dltalanos
szinyog és kullancsirtas

- Tekintettel a teljes eléviilésre, a Temetd
utcdban Uj vezetéket helyeztiink el a vizhdlézat
bizonyos szakaszan

- Az Eko-kut vizmindségének a megorzése
végett, Uj ,,mosofe]” (fontos eleme az idérend szerint
torténd vizmegtisztitidsnak) lett beszerelve a rend-
szerbe

csapadékos dus évre, igen komoly erd €s idS bevetést
igényel

- Folyamatosan
végezziik az utpadkak
nyesését, valamint az
innen szarmazo fold
eltakaritasat (Lenin utca
stb.), valamint a foldes
utcak karbantartasat
(Proletar utca)

- Az idén is, az
elmult évekhez hason-
16an, telepiilésiink, jat-
szotereink faelemei fel
lettek frissitve, azaz at
lettek festve

- A nagy esézések miatt,
tobb izben is sziikség volt
és jelenleg is van - tekintet-
tel arra, hogy rendszeresen
nagy mennyiségl csapadék
zudul telepiilésiinkre -
rendkiviili ~ beavatkoza-
sokra, melyeket tobbnyire
az elhanyagolt esdviz
elvezet6 darkok ¢é&s az
eltelitédott hidak okoznak.
Kihaszndlndm az alkalmat
és megkérném lakossa-

gunkat, hogy az igen
kellemetlen gondok (sajat
és masok szdmdra

- Nagy rendszer-

ességgel torténik a kozteriiletek (szeméttelep,
nagytemetd, kistemetd, utkeresztez8dések, elhagya-
tott hdzak, atjarok, hidak, ,kiskozok”, jatszoterek

stb.) karbantartasa és kaszalasa, ami tekintettel a

egyarant) megel&zésének érdekében tartsuk tisztdn
és tegylik funkciondlissa arkainkat

- Az elmult id6szakban emlitettiik, mara pedig
meg is tortént: a kozbiztonsdg novelésének
érdekében, 2 darab kamera lett kihelyezve
Bacsfeketehegyen: egy a Pet6fi Sandor és a Tito
Marshall utca sarkédn, egy pedig a kozpontban, pon-
tosabban a Foto Tusup fényképészet eltt. Bizunk
benne, hogy kihatdssal lesz a nemkivanatos esetek
szdmdnak a csokkentésére.

- Tovébbra is igyeksziink (sajnos az id6 vasfo-
ga egyre tobb ilyent eredményez) az utakon
keletkezett lyukakat betonnal kitolteni, tobb utcdban
ez mar meg is tortént (13. julius, Nikola Djurkovity,
H&s, Lenin, Vastit stb.)

Juhdsz Attila



FECSKE

AZ IZIDA HIREI

Topolya a napokban a tolerancia févarosa volt.
Emlékezziink csak, mi is a tolerancia?

A tolerancia latin eredetd sz6, elsGsorban tiirelmességet
jelent méasok véleménye, f6leg valldsa, vildgnézete,
etnikai vagy nemzeti hovatartozasa, illetve més egyebek
irdnt. Na persze,itt joviink az Izida tagjai is a képbe a to-
lerancia emlitésekor. Sokat besz€liink akar az esélyegyen-
16ségrdl a toleranciardl de, a mai vilagban tesziink is
érdekében valamit? Minden embernek, legyen az “széke
vagy barna” vannak értékei és ha egymdshoz toleransak
vagyis tiirelmesek vagyunk, boldogabb és viddmabb életet
€lhetiink. Minderre ramutatott a “KisBdcska” a szkle-

rézis-multiplexben megbetegedetteket tomoritd civil
szervezet mely meghivdsdnak tettiink eleget julius 2-
dnegy nagyon sz€p taldlkozora mely a tolerancia nevében
lett megszervezve. A taldlkozét a topolyai té partjan tar-
tottdk meg ahol megint sok minden djat tanultunk, dj
baratokkal taldlkoztunk ami nagyon fontos egy rohané

vadvilagban.

Mondhatndm, hogy az egész munkénk a juliusi hénapban
err6l sz6lt. A toleranciarél, az esélyegyenldségrol.
Mihelymunkdink mellett, ©Onallésdgot tanultak az

Izidasok, megismerték a koriilottik 1évé ter-

mészetet,mondhatndm, hogy igazi természetbivarokként
jartak koriil a ludasi té partjat. Egy fantasztikus
sdtortdbort vertek fel a t6 mellett. Horgdszds, tér-
sasjatékok, allat és novények ismertetése €s jatszas volt a
programban. A jatékokat Balassa Emese vezette anyukdja
Erzsike pedig finom falatokkal kedveskedtek a tabor
lakéinak.
Tiz éve fogadja a Balassa €s az Ali csaldd a kis csa-
patunkat és ugy latszik megkellett varnunk a jubildris tiz
évet, hogy udvozolhettiik tdborunkban a  Kishegyes
kozség polgarmesterét, Marko Rovcanint, aki a sok
elfoglaltsaga mellett fontosnak taldlta az izidds gyerekek,
fiatalok és kisérSik meglatogatasat. Csakis koszonettel
tartozunk neki!
Vendégeink voltak a tdborban még a Kosztolanyi Dezsd
Didksegélyez6 Egyesiilet egy csoportja mely az autista
gyerekek specifikus nevelésével,oktatasaval foglalkoznak.
Az ismeretek, kapcsolatok mind hozzasegitenek benniin-
ket, hogy munkénk a gyerekekkel, fiatalokkal mind szak-
szerlbb legyen.
Tagjaink sokszor megtapasztaljdk, hogy egy nap hény
embertdrsunk megy el szé nélkiil mellettiik de vannak
olyanok is akik megéllnak,koszonnek, kérdeznek valamit
esetleg még adnak is. Taldn azért van ez igy mert maguk
is megtapasztaltdk, hogy milyen nehéz szikods anyagiak
mellett nap, mint nap megélni. Az embernek meg kell
szoknia a nehéz helyzetek kezelését és ehhez segit hozza
a Hit és Fény tabor is mely Magyarkanizsan van megtart-
va. Az egy hetes tdbor alkalmat ad arra, hogy a tdborlakék
megerdsitsék hitiiket,és megtanuljanak remélni.
Ev végéig eredményesebb, mindségesebb munkat birunk
elérni. Ugyanis a Kishegyes kozség onkormdnyzatdnak a
tdmogatdsdval, a kozmunka keretein belill, négy
munkatdrsat birunk foglalkoztatni a napkoziben. Ezzel
lehet&séget kapunk, hogy tobb csoportban egy idSben
folyjon a munka és igy az azonos képességli gyermekek
és fiatalokat kiilon csoportban tanulhatnak, dolgozhatnak.
Oko-kamp lakéi voltak tagjaink Szenttamdson. A szent-
tamasi Gyongy, idén nyolcadik alkalommal szervezte meg
az Oko-kamp rendezvényét ahol a kézponti téma ezittal is
a kornyezetvédelem volt, de emellett naponta mas-mas
mihelymunka is folyt. A gyerekek tettek egy virtualis
sétat a vildg koriil, betekintést kaptak a hulladék djra-
hasznositdsdnak fontossagdrol, felelevenitették a régi
mesterségeket, az utols6 napon pedig a természettel
bardtkoztak. Idén a szervezOk versenyjellegd
vetélkeddket is terveztek, igy lett Jaték hatarok nélkiil és
Talentum tehetségkutatd verseny is.
Minden kedves olvasénak j6 pihenést kivanunk a nyari
id&szakban!

PJ.
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FECSKE

W iIgsZAPILLANTO
KOZOSEGI HIREK

Vuk-dijasok fogadasa

2014. janius 6-4n Kishegyesen a Tizolté Otthonban

oz

atadtdk a Vuk-diplomédkat az dltalanos iskolat kitling ered-
ménnyel fejez$ didkoknak. Ki kell hangsilyozni, hogy
sikeres volt ez a generacio, ugyanis 19 tanul6 érdemelte ki
a kozségben ezt az elismer$ oklevelet. Kishegyes kozség
onkormdényzata ajaindékcsomaggal jutalmazta meg a Vuk-
dijasokat.
Arvizkdrosultak megsegitése

A minisztériummal egyeztetve keriilt sor a Kozségi
gazddk adomdnyédnak dtaddsdra. Az adomdnyt a min-
isztérium daltal biztositott jarmd széllitotta el az obrenova-
ci gydjtSpontra.

Kamerarendszer bemutatasa

A kivitelez6 cég bemutatta a kozségi vezetGségnek

Szerbidban a jelenleg legmodernebb térfigyel6 kame-
rarendszer mikodését.

Sikeres palyazat a Szocialis minisztériumnal

A Kozség Onkormdnyzata sikeresen pdlydzott a
Munkaiigyi Foglalkoztatdsi és a Szocidlis Politika
Minisztériumdnal. A palydzaton elnyert dsszeg 1,5 milli6
dindr. Ezzel a pénzel kiegészitjiik a sajat forrdsainkat,
aminek koszonhetéen a Geronto és falugondnoki szol-
gélat zavartalanul tud mtikodni az év végéig. Ezen feliil az

Osszeg lehetdvé teszi egy dj jarmi beszerzését, amivel
hatékonyabba tudjuk tenni mindharom telepiilés id6-
seinek gondozasat.

Kamerarendszer atadasa

Az ataddson jelen volt ifj. Juhdsz Balint Tartomanyi
Gazdasagi titkarhelyettes, aki elmondta, hogy tobb mint
masfél millié dindr lett jévdhagyva a kamerarendszer és
Wi-fi hot-spotok kiépitésére, amelyre Kishegyes Kozség
Onkormanyzata sikeresen palydzott és biztositott ra
onrészt.A sajtétdjékoztatén ott volt kozségiink elnoke
Marko Rovc€anin, Mohdcsi Zoltan kozségi elndkhelyettes,
valamint Hallgat6 Imre a Képviseld- Testiilet elnoke.

K.Z.




FECSKE

A REFORMATUS EGYHAZKOZSEG HIREI

Jalius 9-11. kozott tartottdk meg Sepsiszentgyodrgyon
(Roménia) a 7. Magyar Reformatus Vildgtaldlkoz6 ren-
dezvényét valamint a Generdlis Konvent kibdvitett {ilését.
A jeles egyhazi rendezvényen Bacsfeketehegyrdl, Orosz
Attila esperes és Hallgaté Imre f6gondnok vettek részt. A

mazott pilispok hirdetett. A talalkozdt az elsé nyari kate-
kizacion (1955) résztvevSk szervezték és az egykori
lelkészek gyermekei a vildg minden tdjardl eljottek erre az
alkalomra. Nagy élmény volt szamukra a sok-sok év utani
Ujbali talalkozas.

hazigazda az Erdélyi Reformatus Egyhazkeriilet volt.
Jalius 18-an dn. ,,papgyerek”

taldlkozot tartottak
Bécsfeketehegyen. Hélaad6 istentiszteletre keriilt sor a

Jdlius 20-4n vasdrnap az istentiszteleten ifj. Dobos Agos-
ton (Agoston Sandor néhai piispok dédunokdja)
békésszentandrasi lelkipdsztor hirdette az igét.

templomban, amelyen igét Csete Szemesi Istvan nyugal- O.A.

A Tartomdnyi, Kozigazgatdsi €s Nemzeti Kozosségi Titkdrsdg tdimogatdsanak kdszonhetGen
a tavalyi évben a béacsfeketehegyi Helyi Kozosség megkezdte az utcanév tablak feldjitasat a
falu teriiletén. Els6 fazisban Uj tablak jelzik az
utcak nevét a fGutcan €s a ra csatlakoz6 mel-
lékutcdkban.

Az idei évben a bacsfeketehegyi Helyi Kozosség
ismét eredményesen vett részt a fent emlitett
Titkarsag altal kiirt palyazaton, igy idén foly-
tatddhatnak a mar megkezdett munkalatok, tjabb
tablak kihelyezésével a falu kdozpontjatol kifelé
haladva.

Eziton is szeretnénk megkdszonni a Tartomdnyi,
Kozigazgatisi és Nemzeti Kozosségi
Titkarsagnak a tamogatast!




FECSKE

BAZANEZC

Most, ebben a cseppet sem kedvezd juliusi idGjardsban
régi feketicsi nyarak képei jelennek meg a szemem eldtt.
Mintha csak véletlen, aminek semmi célja nincs, és taldn
nem is lehet. Mert mi célja lehetne egy-két emlékképnek?
Csak megnehezitik a jelen elviselését... Es ezen a ponton
abbahagytam az érzelmeskedést.

Szoval az emlékképeimen nyar van, elviselhetetlen for-
résdg. Ami ugye megint nem fedi a valdsagot, hisz a tobb-
ség azért valahogyan csak elviseli, még akkor is ha éppen-
séggel nem szokik meg valamelyik tengerpartra. Széval
forrésdg van, és az aratds utdn ottmaradt szalmén tekerjiik
a bicikli pedaljat. Lehet, hogy a kédnikuldban ez nem a
legjobb €&s leghdsitébb tevékenység. De mit lehet tenni?
Ha valamit fiatalon elhatdroz az ember, akkor azt véghez
is viszi, a rosszalld tekintetek ellenére. Mi is ezt tettiik.
Nyomtuk a pedalt, ahogy csak tudtuk, és kozben azon
nevettiink, hogy a sziileink feleakkora er6bedobdssal két-
szer olyan gyorsan haladnak mint mi. Kézben természete-
sen feleannyira sem izzadtak le. Es taldn nem is lihegtek
olyan hangosan, mint mi. De mi ezt az utat valasztottuk.
Tal4n azt is elénekelhettiik volna, hogy I did it my way...
Mert miért is ne? Ki merészelte volna megtiltani? Mint
ahogyan azt sem, hogy az autduton men]unk at a

il Ih-r-i T, 2 C et
-11 Mf’ ol 1‘__’ ey Lﬂh': ,T?.

iy
kerekparokkal minden egyes alkalommal. Ennek egyal-
talan nem mi voltunk az okai. Ugy taldltik ki odafonn,
hogy az autéut a mi diilénket keresztezze, a hid viszont tul
messze volt (mint ahogyan az mar Richard Attenborough
1977-es filmje ota szdlldigévé vilt), igy kénytelenek
voltunk torvényt sérteni. Volt olyan hét, hogy minden
egyes nap ra voltunk kényszeriilve (kényszeritve?) erre a
bilntényre. Manapsdg gyalogosként a piros jelzésnél
atmenni a zebrdn 5000 dindros biintetést von maga utan.

6

Ezt figyelembe véve,
anélkiil, hogy pon-
tosan utdnaszamol-
nék, megéllapithatom,
hogy cirka egymilli6

dinart kellett volna
befizetniink az
allamkasszaba.

Rdadésul ott volt az a
sok traktor és lovas
kocsi, amely a
feliiljaré mellett
szabdlyos atkelst
alakitott ki, és napi
rendszerességgel
haszndlta is azt. A
biintetés Osszege talan
tobb tizmilliéra
rigna...

De ma mar senki sem
szeg igy torvényt. Az autéut négysavos lett, és kerités
veszi koriil, rdadasul kozépen ott a szalagkorlat. A hid
most taldn jobban meg van terhelve, mint eddig barmikor.

o S i

Habar valdszindleg most mar nem hasznaljdk a biciklisek
olyan mértékben, mint xx évvel ezeldtt, hisz példanak
okdért mar é€n sem koptatom a kerékpiarom gumijait a
feketicsi hatdrban. Most pedig szakad az esd, és a forrésag
ugrik be, habdr akkor sokkal jobban oriiltiink az esds
napoknak, hisz akkor nem kellett torvényt sérteniink...

Benedek Miklés
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AKKOR GONDOLKOZZUNK .0t
,MA MAR MINDEN MEGTORTENHET”

Nem elég, hogy az id6 olyan amilyen, vagy til pards, vagy
hideg van, vagy esik, pedig nem is varjuk ennyire, de
szerencsére, nem tortént olyasmi, aminek nem kellett
torténnie (meteoroldgiailag), de tudjuk, ha jo lesz a kapa-
sok termése, az arral fogunk elégedetlenek lenni. Ez mel-
lett engem pont e cikk leaddsa el6tt ,,szérakoztatott” a
gépem, igy nagyon bizonytalannd vilt a cikk leaddsa.

Na, de a technika csoddja beadta derekdt, €s szerencsém
lett Onok el€ terjeszteni gondolataimat.

Ahogy mindenki tudja, annak alapjan, hogy segits maga-
don, Isten is megsegit, nekiestem tavaly tanulni, hogy
Magyarorszdgon is idegenvezetSi vizsgit tegyek. Ebbdl
gondoltam, hogy ha meglesz, fizetést is varhatok, hogy ne
csak, mint egy lélektelen paria tengjek-lengjek, varjam a
holnapot, ami igy sem, dgy sem hozz semmit, vagy az
utolsé evildgi napomat, amit meg egyéltaldn nem siettet-
nék, pedig, mér ha redlisan gondolkozunk, akkor nem is
olyan elvetetend§ gondolat. Na ez is meglett, L4szl6
napon, tehat, most mar csak a munka hidnyzik, igaz, volt
is valamennyi, de ez kevés.

Miért is hencegek? Nem azért, mert minden szerénység
kiveszett bel6lem, hanem igy akarnim madsnak is tudtdra
adni, hogy tegyen valamit a sajit jovGjének jobbra
forditasanak érdekében. Lesz e valtozds? Nem biztos, de
nélkiile, még esély sincs rd. Nem egyszer irtam, hogy tan-
ulni, tanulni, tanulni (nem V I Lenin), hanem, minden nor-
madlis gondolkoz6(d6) ember véleménye, mert akdr hova
fog jutni falunk polgdra, j6l fogja majd magéat érezni, meg
ha akar majd haza is johet, ha majd azt latja, hogy itthon
fog sorsa jobbra fordulni. Igen tanulni kell, mert el&szor
nyelvtudas, de akdrmilyen mas tuddssal mellette, nem fog
boldogulni, még , képzetlen” munkdsként sem. Itt van ez a
szerencsétlen informatika, alig par éve ,jismerkedtem”
meg vele, sajnos csak alap szinten, ma mar vért izzadok,
ha valamilyen komolyabb ,.egyszeri” dolgot kell pro-
dukdlnom rajta, mert képzeljék, a fent emlitett vizsgan,
nem csak a szaktudds, ma mivészettorténelem, foldrajz és
a tobbi tantargyak voltak fontosak, hanem az informatika
is (hogy rdgja, meg a 16). Na, de sikeriilt, még ha olyan
szinten is vagyok, mint ha a kdozonséges kézirdsndl, daru-
tollat hegyeznék, majd valamilyen kormoz6 anyag oldata-
ba martva kanyaritandim oda a szavakat, valamilyen
papiruszra. Mert jelentést kell irni a munkaaddénak, mert a
,.torvény” koveteli, hogy ha ,,baj” van/lesz, akkor bele bir-
janak kapaszkodni, €s biinbakot tudjanak belSle faragni.
Ez van, viszed, vagy hagyod?, Akarsz dolgozni? Akarsz
élni/megélni? Nana! Akkor pofa be, és csindld! Ez van. Ha
meg jol megnézziik, akkor elég olcson megisztam.
Beépithettem eddigi tuddsomat, megleptem a
Minisztérium 4ltal kinevezett bizottsdgot. Ilyenek
vagyunk mi Délvidékiek, megmutatjuk, hogy minket sem
a gblya hozott. Tehdt mds is megcsindlhatja, mir csak
azért is, meg sajat magdért is, de vannak , akik mér tobbet
is tettek meg még tobbet is fognak tenni. Igen, csak vala-

(Orban Viktor)

milyen ok(ok)bdl, nem hirdették ki sikereiket a nyil-
vanossag el6tt. Miért, szerénységbdl, vagy hogy akik nem
tették meg a hasonlé huszarvagast, fitymalva, lenézGen ne
csapjanak a keziikkel, hogy minek, meg hogy hidba, és
ezzel elkeseritsék oromiiket. Abban, azonban, hogy mas-
nak mi koze hozz4, abban mér nincs igazuk. Az O 6romiik
igenis a kozosség orome, és biliszkének is kell lenniink
rajuk.

Torténjen meg mar nalunk, hogy segitiink egymdasnak és,
hogy oriiliink is egyiitt egymas sikereinek, és nem azt fir-
tatjuk, hogy mi €s honnan, meg mibdl, és kinek van.
Cstnya dolog. Az 0rom a segités, a kozos eredményes
munka, az sz€ép. Higgyék el!

Egyiitt, de mindannyian az erénknek megfelelGen tegylink
kiskozosségiink, de magyarsagunk asztaldra, itt, itthon,
polgartarsainkkal egyiitt (mdrmint azokkal is, akik nem
azok, de akarnak veliink egyiitt élni, dolgozni), hogy nekik
is legyen hasznuk mindabbdl kozdsen, ami nekiink is jo.
Anyagi €s szellemi javakat is osszunk meg, megéri. Most,
hogy bemutatom, mds vidékek, de vidékiink szépségeit,
torténetét, szokdsit masoknak, elfog egy jo érzés, hogy
adtam azoknak az embereknek valamit, amirél nem
tudtak, vagy, ha tudtak, de nem lattak eddig, gazdagabbak
lettek és ezutan mas gondolatokat formdlnak mar a mi
vildgunkrél is, €s nem csak, ,,bizonyos” még ha a TV-tdl
szerzett "aszonygydkon" alakitjak ki véleményiiket.
Nézve a TV-t hét ki lesz a Vasutak f6noke? Sajnos egy
olyan pdgar, bizmiszmen, aki eddig mindenbdl tdbbet
elvett, mint ami volt, minden eddigi rendszerben az utéb-
bi huszonot évben, hogy félek, hogy a vasutat, nem a hat-
vanas évek szintjére hozza (fejleszti) majd vissza, hanem
a sineket is eladja, egy kozeli vasminek, rosszvasként,
hogy ebbdl is hasznot hizzon.

Amuigy nagyon ugy néz ki, hogy lehet, hogy az Els6
Vildghédbort kitorésének szazadik évforduldjara kitor egy
Ujabb haboru, tigy latszik régen volt. De amilyen pechesek
vagyunk, majd minket kikeriil, pedig minden fejl6dés,
gyarapodds, megujulds, haladds, a hdborik utidn szokott
bekovetkezni, de mi ezt sem érdemeltiik meg? A TV-ben
azt is lattam, hogy Uj privatizdcids torvényt csindlnak a
Parlamentben az iparunk maradékdnak, pedig sokkal jobb
lenne, ha ipartorténeti skanzent (€l6 muzeum) lenne
beldliik, ahova nyugati turistikat lehetne j6 pénzért
vezetni, hogy lassdk, hogy itt mit képzelnek, XXI. szdzadi
technoldgidnak, modern iparnak.

Kisiitott a nap, dgy latszik nem tettem kalapot, felforrt az
agyam, de kicsit tdl élesen latom, kesertiségemben a dol-
gokat.

Lesz még ez az igéret foldje, de ne csak varjuk, de tegylink
is érte, mert minden megtorténhet.

Biro Csaba
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Gondolatok

Csak elore

Ugy gondolom, hogy alapvetGen kétfélekép-
pen tudjuk élni életiinket. Az egyik életforma arrol
sz0l, hogy csak a rosszat latjuk meg koriilottiink és
onmagunkban a mésik pedig arrdl, hogy toretlen hit-
tel megylink eldre, vallalva a mindenkori kihivdsokat,
megprobéltatasokat.

Gyakran taldlkozhatunk olyan emberekkel
akik csak panaszkodni tudnak, semmi sem j6 nekik
amivel szembesiilnek mindennapjaikban. Ez sem j0,
az sem jO, régen sokkal jobb volt, igazsdgtalan az
€let, értelmetlen annak minden jobbitdsi szdndéka
mondogatjdk, mikézben a reménytelenségi allapot
terjesztésével €s irigykedéssel mérgezik Onmagukat
€s a kornyezetiikben éldket. Ok azok a negativ hangu-
latot draszté emberek akiknek semmi sem j6, csak
rosszat tudnak mondani masokra, megszoljak a
masként gondolkoddkat, a bizakodni akardkat.
Kétlem, hogy az ilyen viselkedésdi emberek dontd
tobbsége szdndékosan rontja maga koriil a levegot,
inkdbb tartom valészindleg azt, hogy sok atélt és
megoldatlan gonddal a hatuk mogo6tt nincs erejiik
ahhoz, hogy Kkitorjenek az Onként vallalt,
védopancélként hordott életformdjukbol. Idegen
nekem ez az €letforma ezért nem szeretnék sokdig az
ilyen emberek bdrében lenni.

Ezzel szemben vannak olyan emberek is
kornyezetiinkben akik ritkdn panaszkodnak, pedig
lenne rd okuk, hiszen elrontott orszagunkban konnyd
okot taldlni a zsortolddésre €s a morgolddasra. A po-
zitiv gondolkodédsu emberek dontd tobbsége nem él

jobban mint az dllandéan panaszkod6 tarsaik. A
kiilonbség koztiik abban rejtézik, hogy feltudjak val-
lalni az €let hozta kihivdsokat, megbirkéznak vele.
Ha kell, akkor egy 1épést visszalépnek, hogy holnap
gyorsabban mehessenek eldre.

A két véglet kozott természetesen megtortén-
het olyan helyzet és dtfonodas is amikor taldn még mi
sem ismeriink onmagunkra. Ugy gondolom, hogy a
negativ gondolkoddsi emberek konnyebben fordul-
nak ellenkezgjiikbe, hiszen alapvet6en bizakodonak
teremtett benniinket a Megvaltonk, hiszen maskép-
pen nincs is sok értelme az életiinknek. Tudnunk kell
hinni és bizni abban, hogy van értelme az életiinknek,
mindannak a jonak €s rossznak amit atéltiink €s ami
még var rank.

Nincsenek véletlenek. Minden, ami torténik
veliink ¢&s koriilottiink annak rendeltetése van.
Rendeltetése és rendelt ideje. Ha hisziink ebben,
akkor konnyebb lesz menniink el6re. Mindég csak
elére. Ugy ahogyan lehet.

Csak elore - masodik rész

A bécsfeketehegyi Fecske falu- és havilap
olvasoi, ha kovetik irdsaimat felfigyelhettek arra,
hogy gyakran elkalandoznak a gondolataim.
Belegabalyodok valamilyen elvont témaba. Konnyen
meglehet az is, hogy tulmagyarizom a bennem
orokos kérddjelekként burjanzé mondanivalomat.
Mindezt nem szdndékosan teszem. Valahogy ugy
kerekednek és sokasodnak a mondataim, hogy egy-
szer csak megdlljt kell parancsolnom nekik és

Onmagamnak.
Ezt teszem most is, €s nagyon
vildgosan kimondom, hogy

probaljunk meg pozitivan vi-
szonyulni O6nmagunkhoz és a
kortlottiink allandéan véltoz6 dol-
gokhoz. Ha igy tesziink szebb lesz
koriilottiink a vildg és konnyebb
lesz az életiink. Higgyiink ebben és
akarjunk el6re menve el6bbre jutni.
Bizzunk abban, hogy sikeriilni fog.

Hatarrendezésrol sokad-
SZOor

Egyre bizonyosabba valik,
hogy idén &szre atrendez6dik a
bacsfeketehegyi hatar. Befejezddik
a hatdrrendezés azon szakasza ami
lehetséget teremt arra, hogy a fold-
tulajdonosok birtokba vegyék a
hatarrendezés elveivel 6sszhangban
kijelolt dj parcelldjukat, vagy par-
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celldikat.

Annak ellenére, hogy vannak, akik nem igy
képzelték el a tagositast, az ligyfelek dontd tobbsége
a bizottsdg elbtti egyeztetés sordn elfogadja a
megbeszélt lehetséges megolddsokat. Mint minden
valtozasnal itt is vannak tobbé vagy kevésbé elégedet-
tek. Sokan, koztiik én is ugy képzeltem el, hogy
legtobb két-harom parcelldban tudom csoportositani
a csaladi és a bérelt foldjeinket, de ez nem igy tortént.
Misképpen lesz, mivel a tagositdsnak vannak olyan
jatékszabdlyai amelyek betartdsa nélkiil talan
lehetetlen is lenne, de minden bizonnyal tilsdgosan
idGigényes, €vekre elhiiz6dd, €s minden tekintetben
igazolhatatlan lenne, mire mindenki igényeit, elvara-
sait kielégitve hozzdlehetne ldtni az tjonnan
meghatarozott parcelldk kijeloléséhez.

Mindannak ellenére, hogy az 4ltalam
megalmodottndl a csalddunkban a tervezettnél sokkal
nagyobb szdmd, de az eddiginél 1ényegesen kevesebb
parcellat fogunk Gszt6l mdvelni, én elfogadhatonak
és lényegében redlisnak tartom a meghatarozott
jatékszabdlyok betartdsdval, a tagositast végzdkkel
kozosen megtalalt megoldéast. Tudom, hogy a foldtu-
lajdonosok dont6 tobbsége hasonloképpen €éli meg
ezt a helyzetet, de azt sem vitatom, hogy vannak
elégedetlenek is.

Személy azoknak az

szerint  csak

elégedetlenkedSknek tudok igazat adni, ha vannak
ilyenek, akik akaratuk ellenére, 6sszességében nézve,
rosszabbul jartak mint én. Azokkal nem tudok
egyetérteni akik dgy képzelték el, hogy egyéni
elképzelésiik kierGszakoldsaval, a jatékszabalyok
mell6zésével, masok kardra, vagy sajat hasznukra
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aranytalanul kivételezett helyzetbe jutnak a tagositas
soran. Tudok igazsagtalan, de a jelen helyzetben, és a
mostani koriilmények kozott, megoldhatatlannak
tind helyzetekrdl, amelyek megolddsat, a mindég
csak eldre jelszo betartdsaval, a tagositds lezarta utan
lehet majd rendezni.

Mindennek ellenére uigy gondolom, hogy hol-
nap is nap lesz. Olyan nap, amely 1j esélyt fog adni a
most megoldhatatlannak tiind gondok rendezéséhez,
a mai sérelmek orvosoldsdhoz. Ha nem igy lenne,
akkor értelmetlenné valna é€letiink, kiiszkodésiink €s
kinl6dasunk, hogy megmaradjunk és emberhez mélté
életet élhessiink ott ahova sziilettiink. Azon a tdjon
amit otthonunknak rendelt a Teremt6nk amikor sor-
sunkat meghatdrozva 1785-ben, 229 évvel ezeldtt,
Feketehegy pusztira vezette a Kunhegyesen fold
nélkiil maradt, vagy kevés foldon gazdédlkodé hitval-
16 &seinket, €s a csaladok létszdmahoz, gazdasagi
erejéhez képest foldet mérettek ki szamukra. Azt a
foldet ami ezen a tdjon megbékélve bnmagunkkal, és
a veliink egyiitt €16 mas népekkel megtart benniinket,
€s az utanunk jové nemzedékeket magyarnak.

Csak elore - harmadik rész

Héarom a magyar igazsag, tartja a k6zmondas,
ezért egy-két gondolat erejéig visszatérek irdsom
mottdjara, ami arrdl szdl, hogy csak pozitiv gondo-
lkodéssal, el6re menekiilve a gondok eldl, az tton
talalt kihivdsoknak megfelelve tudunk eljutni a célig.
A cél pedig arrdl sz6l, hogy mi és az utdnunk jovo
utédaink emberhez mélto €letet élve magyarok fog-
nak maradni, és minden tekintetben djra gyarapodast

biztositd helyzethez jutni Gseinktsl
- orokolt, unokainktél hasznalatra
kolcsonkapott sziil6foldiinkon.
Koztudott, hogy torténelmiink
soran az elmult id6szakdban mag-
yar nemzetiink szdmtalanszor
keriilt végveszélybe, de ennek
ellenére minden esetben megtalélta
a megoldidst amely meghozta
szamara az Uujboli gyarapodas
lehet6ségét. Ez var mirdnk is itt
Bacsfeketehegyen, €s minden szél-
lashelyiinkon ahova magyarnak
sziilettiink, hiszen 6rok igazsag az,
amely szerint a rosszat a j6 koveti,
a hanyatlast a feltdmadds, valamint
a lélekszambeli, hitbeli €s anyagi
erdsodés a Teremtd dltal nekiink
rendelt otthonunkban.

Pal Karoly
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MOTOR. SATOR. HALOZSAK.
Omis. Split. Trogir.

2009 tavaszdn, az index férumon megismerkedtem ma-
gyarorszdgi Savage tulajdonosokkal, igy hét az Gjdonsiilt
bardtaimnak izibe felvetettem egy augusztusi tengerparti
kikapcsol6das lehet&ségét. Persze semmi unids
puhanysag, csakis motor, sator, hdl6zsak alapon. Az id6
telt malt, de mivel a motornak is mehetnéke volt, meg
nekem is viszketet a talpam, az augusztus meg messze volt
még, a Szuzdval k6zos megegyezés alapjan eldontottiik,
hogy mi kettesben, a motor meg én m4jus elsején a szoka-
sos majdlisozds helyett, kelet Szerbidban keriilgessiik a
katyukat. Az el6z8 években Lédincén majélisoztunk, ahol
az erdei tirdzds mindig elengedhetetlen része volt a pro-
gramnak, ami vonz6 is volt, meg minden, de valahogy a
hegyi maratont meg akartam hagyni opciénak. Azért meg
a motorozas, az csak motorozas. Pontos terv nem volt,
szerettem volna megnézni a szendrdi vérat, meg persze a
galambdcit is. Es tgy kalkuldltam, hogy, ez a program
béven elég is lesz. A mai napig nem tudom hogyan, de
ugy, hogy csak magam voltam, és senkire sem kellett
varnom, még akkor is sikeriilt jelentésen késni az indulds-
sal. Két nap alatt megnéztem az emlitett varakat, vad-
kempingeztem, keriilgettem a szerbiai katyikat, gondo-
lkoztam egy gerincbardt kényelmes enduré beszerzésén,
¢s végiil is hullafaradtam, piszkosan, de viddman csaptam
ki az oldalszendert hdzunk el6tt. Es azzal a hatrozott ter-
vvel, hogy a Vaskapu és Kelet Szerbia még felfedezésre
VAr.

Id6kdzben meg megint valtozott a csapat, Szabi
eliizletelte a guzzit, Lujzdval meg Katival meg eléggé
homalyos €és mai napig nem tisztdzott koriilmények kozott
beszéltik meg, hogy velem jonnek, vagy én megyek
veliik? Hmmm...lényeg, hogy &k is érdekeltek voltak a
csavargdsban. Cole bardtomat Adardl meg én beszéltem r4,
egy nehéznek egyéltalan nem nevezhetd jossz-e kérdéssel.
(Cole onnantdl kezdve a mai napig elengedhetetlen €&s le-
vakarhatatlan része a tirdinknak. Aminek én nagyon
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oriilok). Egy bizonyos Danny?2?2 is jelezte a férumrdl, hogy
jonne, azzal a kitétellel, hogy vele valahol lent a horvit
parton kell majd taldlkozni. Hogy hol, meg mikor, azt még
strd homdly fedte. Annyit tudtam, hogy pest megyei, és
olyan motorja van, mint nekem. Illetve azt meg én tudtat-
tam vele, hogy nagyon koltségkiméld médon tdrdzunk,
szinte mér csavargd kiskirdlyok médjdra. Tervben szere-
pelt egy szarajevéi bamészkodds mivel ttba esett, meg
eddig mindig csak keresztiil gurultunk rajta, illetve az
el6z6 évben felfedezett zsivogoscei kemping lett a célunk.
Abban egyetértettiink, hogy majd Split felé¢ haladunk
tovabb. Ejszaka indultunk a franc se tudja miért, Coleval
meg Ujvidéken beszéltiink meg taldlkozét. Indulds el6tt
nem sokkal j6tt is az sms, hogy késni fog, mert, hogy kod
van. Persze-persze, el6z8 este biztos beiszogatott a kis
huncutja és nem birt felkelni. Szenttamds utdn tényleg
olyan kod ereszkedett a szEép siksdgunkra, hogy a csikot
alig lattam, negyven feltett meg halalfélelmem volt.... Hat
mi is késtiink rendesen. A kodtdl meg atdzott az azdta sem
beszerzett motoros ruhdm, tigyhogy egyfolytdban az elsé
tdrdnk rémisztSen szEép emlékei jarkiltak a fejemben. A
sikeres taldlkoz6 utdn a bosnydk hatér felé vettiik az irdnyt.
A zvorniki hatdr el6tt beiiltiink a mér j6l ismert csehdba,
melegedni meg forré gulydslevest enni. A nap elsé sugarai
induldsra késztettek benniinket, meg hat sok volt még az
aznapi terv. Szarajevot megnéztiik nagy kapkodva, ettem

—_—




W

GREREENE
EGEERIIR
EDENElr

TR

e — - 8 - B
hires és drdga htsos burekot, ittam hozza finom szarajevoéi
sort, (brrrr...) valamint megnéztiink egy halom szétlGtt
hazat, amit szdndékosan nem ujitottak fel, igy emlékezve
a habort kevésbé sz€p oldaldra. Nem mintha lenne szép
oldala, még ha a gydztes fél minden t&le telhetSt meg is
tesz, azért, hogy a sajat igazsdgit allitsa be egyediili
igazsdgként. Tovabballtunk, és estére mdr a zivogoscei
kempingben ittuk a Karlovacskét. Persze bolti dron. A
hatdron nem 4lltunk sorba, nem szoktunk és nem is
fogunk. Ezért van az, hogy barmelyik hatdron egy tobb
Oras varakozasi id6 motoron, max. tiz perc. Ja persze nincs
finom klima az autéban, ha esik, 4zunk, de valamit
valamiért. A sdtorlapon, sorrel a kézben jéttem rd, hogy
Lujza szeret pakolni, (csak ennek tudhatom be s&tét gon-
dolatait), €s nem olyan minimal motoros, mint én, mert §

v .

hozott kavéfézot, dsszecsukhatd rostélysiitét, hangfalat,
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mp3as lejatszot, akkumuldatoros
matracfivot, bogrét, evleszkozt, meg
egy akkora sdtort, amibe a még VFR is
elfért. Este otthonrél hozott,
oldaltaskdban utkdzben lecsepegtetett,
grillszénen siitott csevap volt a meni,
ami valljuk be &szintén nagysédgren-
dekkel jobb volt, mint a péstétomos
kenyér. A fejedelmi lakoma kora haj-
nalig tart6 beszélgetésbe torkollott, igy-
hogy madsnap tényleg sz0 szerint
pihenéssel telt el a nap. A kemping hozta
a formdjét, lizlet bent, normdlis drakkal,
hivost adé fdk a tengerparton, kék
tengerviz, tisztasdg. JOl éreztiik
magunkat. Harmadnap megindultunk
Makarska felé, az utolsé jobboldali ben-
zinkitndl vart Danny22, vagyis ezt irta
sms-ben. Gondoltam arra is, hogy a pesti
srdcok viccel6dnek, €s jol atvertek, nem
is lesz ott senki, én dilis jugd, meg csak
hadd keressem Danny22-6t. A motor
diiborgott alattam (imddom a hangjat), a fejem megtelt s6s
tengerillattal, tudjatok, napsiités, lanyok stb. Ok meg a
pesti panelban negyven fokban, Kiszeltiindés naptérat
nézegetnek, jobb hijdn. Akkor ki is ver 4t kit? Haha. Na,
legnagyobb meglepetésemre ott volt Danny22, aki mint
kideriilt val6jdban Dénes, és személyében az egyik legjobb
motoros bardtomat ismerhettem meg. Egészen addig azt
hittem mi vagyunk a kemény, bevéllalés motorosok, de
Dénes, aki a budai hegyekben lakik, egy ,,hatséfertallyal”
lejott Makarszkdig, majd miutdn megtehette volna, hogy
otcsillagos szdlloddban dorbézoljon, nemes egy-
szerliséggel a motor mellett aludt hdlézsdkban. A kotelezd
egymds motorjdnak megtekintése utdn taldltuk egy hétsé
udvart, amire rafogtak, hogy kemping. Mi voltunk csak, és
ez nekiink tokéletesen megfelelt. Nem terveztiink sok
napot itt tolteni, Trogir vonzdébbnak
tint, de persze azért egy kis tur-
istdskodds nekiink is belefért. A tenger
vize személy szerint nekem nem tet-
szett, itt folyik bele a tengerbe a Cetina
patak. Egy kicsit Balatonos beiitésd.
Na, ennek ellenére dsztunk egyet, csak
idegesitden sokat kellet begyalogolni a
vizbe, mire elértik a merilési
mélységet. Este megnéztiik az omisi
bazart, meg felmdsztunk a véarba. Egy
élmény volt a sok keskeny kanyargds
1épcsd, a legvégén mér csak egy vaslé-
tra maradt, de megérte a faradsigot.
Omis éjszakai latvanya hevert a labunk
eldtt, a tengerrel, meg a Cetindval, igazi
hangulatvildgitdssal. Par év el fog
mulni, mire elfelejtem a retindmba égett
gyonyord éjszakai képet.
Folyt.kov.
Horkai Gabor
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JAZ [JASZATOT CSAKIS SZIVVEL-LELEKKEL ERDEMES UZNI”

Beszélgetés Molnér Jendvel, a Bacsér Szabad [jdszegyesiilet tagjaval a
terep ijaszatrol €s a sportdg iranti érdekl6désrol

Fiammal...Molnar Arnold-Bécsfeketehegyi meggynapok-bemutatd
2014
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Maisodik nyilt 3D Orszdgos Bajnoksdg Beograd-Avala-2014.05.10

Molndr Jend elmonddsa szerint édesapja keltette fel
érdeklodését az ijdszat irdnt, amikor gallybol szerkesztett
neki egyet. 3-4 éves lehetett ekkor. 7 évesen mdr maga
faragta meg a sajdt ijat, amit az idé eldrehaladtdval
mindig magdhoz mérten tokéletesitett.

Sokaig csak hobbiként tekintett az ijaszatra. Miéta
versenyzik aktivan terep ijaszatban?

2013.10.20.-3D Orszagos verseny Hungary-Szekszard,
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2010-ig hobbi volt szamomra az {jaszkodas. Ebben az
évben részt vettem a bacsfeketehegyi és a bacskossuth-
falvi Kun napokon. Bacskossuthfalvin bemutatéval egy-
bekotott versenyt tartottak Gsmagyar gyanta ij-utanzattal,
ahol sikeriilt a tirsaimat magam mogott tudnom. Igy a ser-
leg Bacsfeketehegyé lett. Ezutan 2011-t8l Koérizs Jozsef
suggalatira kezdtem el versenyszerien {jaszkodni.
Pélyafutdsom harom éves mdltra tekint vissza. Ez id§ alatt
szamos oklevél, konyvjutalom, 20 arany-, 5 eziist- és 2
bronzérem, valamint egy aranyserleg boldog tulajdonosa
vagyok.

Melyik eredményére a legbiiszkébb, és van-e pél-
daképe ebben a sportagban?

Sokat koszonhetek Szalma Istvan {jaszbajnoknak. A mai
napig felnézek rd, mint emberre és sporttarsamra. O az a
személy, aki megalakitotta és vezeti a Bacsér Szabad
fjaszegyesiiletet illetve a tehetséges sporttarsakkal ismert-
1€ tette az egyesiiletet.

Sajat eredményeim koziil harmat emelnék ki, amelyek
biiszkeséggel toltenek el. 2012-ben és 2013-ban
Szekszardon az &szi 3D Orszagos Ijaszversenyen elsd
helyezést értem el. Itt volt alkalmam elGszor tradicionalis
magyar {jjal 16ni, tavaly pedig 45 fontos vadaszreflex
sportijjal értem el nagyon szép eredményt a sajit
kategéridmban. Idén Belgradbdl aranyserleggel tértem
haza, az Avaldn szervezték meg az Orszagos 3D versenyt.
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Bécsér Szabad Ijdszegyesiilet egy csoportja Szalma Istvan
vezetésével 2012 Temerin

Hogyan zajlik le egy terep ijaszverseny?

Az {jaszatot csakis szivvel-1élekkel érdemes tzni. Minden
verseny megérdemli az élménybeszamolot. Szemléltetdiil
talin elmondandm egy verseny latképét. Benevezéssel
indul, ilyenkor taldlkozunk a sporttarsakkal, ismerkediink
a tereppel, bemelegitink. Ezutin koszontik a
versenyzlket, és csoportokra osztjdk fel &ket, majd
megkezdddik a versenyzés. Minden célpont szdmozva
van, 2-szer 12 célpont van feldllitva fliggetleniil attol,
hogy 2D (allat képek), 3D(gumi allat-madéar figurak) vagy
fild(korok) a célpontok. Az 6rom {jaszaton kézi rajzok,
mozgd célpontok, 16hatrél valé célzas teszi valtozatossa a
verseny tartalmat. A csoportok egymast kovetik, €s tagjaik
parosan I6nek a kijelolt célpontra a gyorsabb el&rehaladés
érdekében.

Minden csoportnak van egy irnoka, aki tiblazatba irja a
versenyz$ taldlatait, amit a legvégén Osszegez és a
versenyzd az aldirasaval hitelesit.

Mindezt a bizottsdg Osszegzi és véglegesiti mig a
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2014.01.12. Cservenka- Orszdgos 3D(gumi 4dllatfigurdk)
Teremverseny
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Télen se nem unatkozunk 3D(gumi éllat figurdkon) teremverseny

versenyzok ebédelnek, majd az tinnepélyes eredményhird
etéssel zdrulnak a versenyeink.

Mekkora az érdeklédés falu szinten az ijasz sport
irant? Illetve hany évesen kezdhetnek a gyerekek ezzel
a sporttal foglalkozni?

Amire biiszke vagyok az elért eredményeim mellett, hogy
a fiamat, Molnar Arnoldot tavaly nyart6l magam mellett
tudhatom,oktathatom ebben a sportban. A ropke egy év
alatt begytjtott néhdny oklevelet €s egy bronzérmet is. A
gyerekekkel valé foglalkozdst 5-6 éves kortdl ajanlom.
Sajnos Bécsfeketehegyen érdeklGdés nincs irdnta, annal is
furcsdbb mivelhogy nyilas nemzet vagyunk. Nem igy
Bajsan €s Bacskossuthfalvan, ahol megalakult a Kailiz
Szabad [jdszegyesiilet fGleg gyermekek szdmdra. Az
érdekl6dés valamint az eredményeik igen szépek az
iskoldsok kozott.

Draga sportnak mondhaté-e az ijaszat a sportkellékek
tiilkrében?

Az {jaszat igen draga sport. Kellékeink: az {j, nyilveszd,
nyiltarté, nyiltaska, karvédd, {jaszkesztyd, nyilfogo,
18lapok, a klub meze, tagsagi dij stb.

Végiil mondjuk el miért nevezik az ijaszat e valfajat
terep ijaszatnak?

A terep ijaszat versenyeit erdSben, folyok mellett és
mezdn szervezik meg, vagyis nagy teriiletet kell a
szervezOknek biztositaniuk. Nagyon fontos tényezd illetve
szabdly a fegyelem, és erre a birdk is iigyelnek és
figyelmeztetnek.

Sza
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Nati kuckéja gyerekeknek

Kedves gyerekek!

Remélem mindenki nagyon jol érzi magat a hosszi sziinidd alatt. Az idGjaras sajnos kicsit zord
tréfat iz veliink mostansag, de ez ne rontsa kedveteket. Tudjatok mit talaltam ki? Hivjuk egyiitt
vissza a nyarat a kovetkezé rejtvény segitségével:
Szinezzetek ki mindent, amibdl 3 darab van!
Kormos Ludrovan Natdlia
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ELELMISZER ADALEKANYAGOK

Az antioxidansok Kkésleltetik az élelmiszerek
oxidaci6 okozta romlasat, a zsirok avasodasat €s a
gylimolcsok barnuldsit. Az emulgdnsok a tobbfazisi
élelmiszerek Osszekeverését teszik lehet6vé, pékarukba,

tartésitdszerek gétoljdk a penészgombdk és a baktéri-
umok novekedését, ezzel novelik az élelmiszerek

eltarthat6sdgat, de egyben elGsegitik a gombamérgek
(mikotoxinok) képzddését.

desszertekhez, ontetekhez keverik. A szinez8anyagok
segitségével az ard tetszetGssé &s étvdgygerjesztdvé
valik. Els@sorban az édességekhez, iiditGitalokhoz, szor-
pokhoz és égetett szeszesitalokhoz alkalmazzdk. Az
aromdk ¢és az iz javiték kellemes izt €s illatot kol-
csonoznek az élelmiszereknek. A természetes aromdkat
legtobbszor novényekbdl, fizikai eljardssal vonjak ki. Pl.
novényi olajbdl almaaromat, ricinusolajbdl Gszibarack izt
vagy egy gombafajtdbdl kokuszzamatot késziteni. A

A savszabdlyzok az élelmiszereknek kellemes savanykds
izt kolcsonoznek, egyben tartésitanak is. Edesitdszereket
hasznélnak elsdsorban a diabetikus termékek izesitésére.
Sdritéanyagokkal az élelmiszer atlagdt javitjdk é&s
zselésitenek, ami f6ként a lekvarok, a sajtok, a hiskészit-
mények, a pudingok, a fagylaltok a habok- esetében
fontos.

Korizs Jozsef
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EBLSO AZ EGESZSEG

A megtort szivrol.

Lapozgatok a Szivgyogyaszati kongresszus kol-
csonkapott 4j évkonyvében, azzal a nem titkolt céllal,
hogy olyan témdra bukkanjak, ami felkeltheti a Fecske
olvaséinak érdekl&dését. Ezeken az 0sszejoveteleken nem
szokds a sziv szot kiejteni masképp, mint latinul cor-nak,
esetleg angolosan cardiac muscle-ként (szivizom)
emliteni. Az pedig végképp rendhagyd jelenség, olyan
kifejezést taldlni, amellyel a koznép illeti a vératlan érzel-
mi megrazkédtatasba belebetegedett embert. Es ldss
csodat, immar masodizben bukkanok ra az orvosi sza-
kirodalomban a ,,megtort sziv’-rél sz6l6 komoly tanul-
manyra! No persze, az elkeresztelés mar itt is lezajlott,
Tacokubi miokardiopédtidnak emlitik japan felfedezgje
utdn, de idézik még szemérmesen a népies ,,meghasadt
sziv”, ,haldlra ijedt”, vagy a kolt6i hangzasd ,,megtort
sziv” kifejezést is. Mintegy két éve olvastam az els§
tudésitast errl a tiinetegyiitesrdl, a sajtdé is beszamolt
réla. Roviden szdlva, olyan €rzelmi 6sszeomlasba, lelki
csédbe keriilt emberi sorsok kovetkezményeként kirob-
band betegségrdl van sz, amelyet nem egyszer latunk
szik kornyezetiinkbe, amelyrdl stirin hallunk, s6t néha
magunk is a sodrdsdba jutunk. Szeretteink vdaratlan
elvesztésekor atérzett lesujtd lelkidllapot az elGidézdje,
lehet azonban az elfojtott, tudatunkban lerakodott
1smétlédd  stressz-hatds, vulkanszerd robbandsanak a
fejleménye. Azért nytlok magam is e
témahoz, mert az elmult 3-4 évben
Ujabb felismerésekkel gyarapitotta ezt a
betegséget az orvosi kutaté-garda. De
ez csak az egyik ok. A masik, taldn a
Iényegesebb: egy évszdzadok 6ta a nép
ajkan €16 allapotra, amelyen, - hogy
mai kifejezéssel éljek - ,,nem volt
fogds”, csupan koltéi képnek vagy ndi
tulzasnak tekintették, raismert az orvos-
tudomdny, immar €él5, valds tényként
kezeli, fizikai meghatdrozasokkal
gazdagitja. Ez a madsodik tanulmény
mar ramutat a betegség okaira, s a
kezelésre is tandccsal szolgdl. Ezek
utan, ugy érzem, nincs mit tenni,
elnézést kell kérni mindazoktdl a valaha €It holgyektdl,
akik arra panaszkodtak (mindhidba), hogy mindjart
meghasad a sziviik. Mert lényegében ndi betegségrdl van
sz06 a vizsgélt 8.000 betegek koziil, alig talaltak 100 férfit
ezzel a panasszal. Semmi koze a depresszids dallapo-
tokhoz, amely krdnikus és lathatd szervi elvaltozast sem
okoz. Akut megbetegedésrdl van sz6, amelynek veszé-
lyessége két hétig valdban silyos kimeneteld, néha hala-
los is lehet.

A Kkivalté okokrol mar széltam, azonban az djabb kutatd-
sok pontositanak; kiemelik, hogy a haldlesetek 80%-at a
vératlan csal6dds okozza egy olyan személytdl, akit a leg-
meghittebb, legintimebb bardtnak, tarsnak tartottunk.
Letisztdzta a szakma azt a lényeges és varatlan kiilonb-

séget a férfi és a nGi sziv felépitése kozott, amelyrdl mind-
madig nem volt tudomdsunk. Eddig is tudtunk ugyebar, jé
néhany igen kirivd kiilonbozdségrdl a két nem kozott: a
hallds teljesen més a két nemnél. Edesanyja hangjat
eldszor a lany gyermek ismeri fel s a férfiakndl 30 éves
kortdl beindul a lassu siiketiilés, amig a n6k megtartjak jé
halldsukat a menopauzdig. A nék immunrendszere
er6sebb, védettebbek a fert6zésektsl. Az epéjiik
Osszetétele eltérd a férfiaktol, ezért hajlamosabbak az
epekdSképzidésre. Az agy felépitése pedig egy egész sor
kiilonbséget von maga utan: a nék érzékenyebbek, amit
legjobban Marilyn Monroe fejezett ki napldjaban: ,,sirj és
nevess barhol €s barmikor kedvedre”- irta a ndies vona-
sokban nem sziko6lkods diva. A nék egyszerre tobb dolo-
gra is tudnak figyelni, szinesebbek és részletez6bbek a
beszédben, de térlatdsban, térbeli tdjékozottsagban
abszolut gy6ztesek a férfiak. Az eltérd izomerd, a csontok
és a nemi identitdst nydjté6 hormonadlis kiilonbségeket
mindenki ismeri. Amit nem tudtunk eddig a n&i szivrdl,
Dr. Deshmukh, a Washingtoni Orvosi Egyetem labo-
ratériuménak vezetd orvosa kozolte tanulmanyaban: a néi
szivben kevesebb az adrenalin receptor —allapitotta meg
az orvos. Ez a férfiakhoz viszonyitott tjabb kiilonbség
rdvilagit a meghasadt sziv tiineteire. A stresszhelyzetek-
ben az adrenalin segiti 4t szerveinket: emeli a vérnyomast,
tagitja a horgdket, noveli a szivverést,
tobb oxigénnal ldtja el agyunkat.
ElGsegiti testiink ,,fuss vagy iiss” védel-
mi reakciéjat. Mivel a ndi sziv
sziikosebben és lassabban fogadja be az
adrenalint, sziviik kevésbé tud felkésziil-
ni a vdratlan érzelmi sokkra s igy
megtorténhet, hogy a hirtelen jott nagy
teher alatt midkodése karosul vagy
osszeomlik. Leesik a vérnyomads,
nehezebbé vilik a 1égzés, az agy oxigén-
hidnyos lesz, s ha az inger tul erés, a test
sokkos dllapotba jut, az érintett személy
eszméletét vesztheti, Osszeeshet. A kol-
teményekben, szavakban, dalban oly
sokszor  emlegetett ,,megtort”,
,,meghasadt sziv”’ tehat valds orvosi kategoria, gyogyi-
tando és gyogyithato.

A terapia ezek utan magatol adédik: vészhelyzetben segit
az adrenalin-oltds, emellett a beteget 2 hétig idegcsil-
lapitokkal kell ellatni, ha lehet injekcidkban.

Milyen igaza is volt a mi Kdlman Imrénknek! Taldn még
néhany férfi olvasémat is sikeriil rivennem, hogy egyiitt
dadoljuk, féleg pedig megértsiik: ,,a n§ szivét ki ismeri,
ezer csoddval van teli”. EbbSl ugyan mar nem lesz
Euroviziés dal, de iisse k&, a miénk, szeretni még attdl
lehet.

Dr. Kerekes J6zsef
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Gabonatarolas a lako

FECSKE

bhaz padlasan (1987)

-Fiizes Endre-

A gabonazsdkndl jéval nagyobb jelentGsége
volt a gabona tdrolasandl a lakohdz padldsanak. A
padldson val6 tarolds lehet6sége azonban szoros
Osszefiiggésben volt mindig, és a nyelvteriilet min-
den részén a népi épitészet fejlettségével, ezen beliil
a lakéépiilet fejlédésével, alakuldsdval. Tobb adatunk
van arra, hogy a 17. szdzadban a foldesuri majorsé-
gokban kiilonféle épiiletek padlasan taroljak a
gabondt (nem tudni edényben vagy edény nélkiil).

sor. A padléason val6 tdrolds adataink szerint els§sor-
ban kozépparaszt-gazdasdgokban keriilt el6térbe,
ahol a termés mennysége meghaladta a ha-
gyomdnyos edények befogaddképességét, de
kiilonalld épiilet, magtar €pitését nem indokolta,
ilyen befektetés nem lett volna rentdbilis.

Mint mar utaltunk r4, a padldson valé edény nélkiili
tarolds szorosan Osszefiiggott a lakohéz allapotaval, a
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Paraszti gyakorlatban a padlason val6 edény nélkiili
tdrolds igénye a gabonakonjunktira idején jelen-
tkezett, a 19. szdzad utols6 harmaddban vagy a
szazad végén, amikor az eladdig haszndlt edények
vagy épiiletek mar nem voltak elégségesek a ki-
csépelt ag raktarozdsara, s korszerd rekesztékek vagy
magtdrak épitésére kiilonb6z8 okokbol nem kertilt

Mf"‘"&-n?k

felhaszndlt épitdanyagok szildrdsdgdval, az anyagok
és szerkezetek teherbird képességével, az egész €pit-
mény statikai dllapotdval. Amig teherhordé falak,
teherbiré fodémek nem épiiltek, amig a fiistelvezetés
megolddsa tiszta levegdjl padlasteret nem biztositott,
amig a tet6héjazat szaraz €s kiegyenlitett hdmérsék-
letd padlas kialakitasdt nem tette lehet6vé, addig a

—_—
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gabona padldson valé tartés raktdrozdsarél nem
lehetett sz6. Hozzatehetjiik, hogy igényes tdrolasrol
van sz0, hiszen a mondott idGszakban a felvevd bel-
¢s kiilfoldi piac igényessége miatt a gabona minden
karosodas nélkiil taroldsa mar elengedhetetlen
kovetelmény volt.

A padlason vald tarolds a magyar nyelvteriileten -
kordbbi szorvanyos el6forduldsoktdl eltekintve -
akkor és ott kezdett elterjedni, ahol kétféle igény: a
gabonaraktarozds sziikségessége €és a korszeriibb
lakoépiilet iranti igény taldlkozott, és az igény
kielégitésének sem gazdasdgi, sem tarsadalmi
akaddlyai nem voltak. A padldson val6 tarolas gya-
korlata a 19. szdzad utolsé harmadaban kezdddott,
elssorban a gabona-monokultdra teriiletein, majd
kisebb-nagyobb faziseltolddasokkal kovették ezt a
gyakorlatot mds tdjak is, tegyiilk hozzd mindjart,
hogy kiilonb6z6 mértékben.

A padlason val6 tarolds jellemz6 €s domindns mdédja
az volt, hogy a megfelel§ tartdszilardsagu, fiistte-
lenitett €s szdraz padléds egy részEét simdra tapasztot-
tdk, a gabondt erre a részre kupacba ontotték vagy
elteritették. A kupac neve garmada, rakds, hatéar
(Varong) vagy csomo. A rakast idonként lapattal
megforgattdk, szell6ztették. Altaldnos volt, hogy a
gabonacsomot élére allitott deszkdkkal keritették be,
igy akaddlyozva meg a gabona szétszorédasat.
Nyugat-Dundntilon alakult ki elssorban az a
gyakorlat, hogy a gabonarakast két sor téglaval vagy
mintegy mdsfél arasznyi sarbol rakott fallal keritették
be, illetSleg ezekkel a falakkal a padldstér egy részét
rekesztékekre osztottak a kiilonféle gabonafajtak rak-
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tarozasara. A Kiskunsigban, illetve a nyelvteriilet
déli részén tobb helyiitt mar a lakohdz épitésekor
gondoltak a padlastér ilyen irdnyu hasznositasara, a
padlésteret 60-100 cm fallal és emelt tetGvel magasi-
tottdk fel. A falon éltaldban szell6zényildsokat vag-
tak. A teherbird, statikailag szilard fodémre sarozott
vagy deszkazott rekeszeket épitettek, igy jelentls
mennyiségl gabona korszerd raktirozasat biztositot-

tak.

A padlison val6 edény nélkiili gabonatdrolds 20.
szazadi gyakorlatarol készitettiik a 8. térképet. Ennek
tanisdga szerint szérvanyosan igy raktiaroztik a
gabonat a nyelvteriilet tobb részén, elsGsorban a
paldc vidéken, a szatmari részeken, a Kiskunsdgban,
Békésben €s Székelyfoldon. A lakéépiilet fejlodésév-
el statikai €s szerkezeti dllaganak kedvezd alakulédsa-
val parhuzamosan jelentGs padldson valé taroldssal
kell szamolni a legutébbi 60 évben a Dunantil nyu-
gati és dél részén. Végiil a padlason valé edény
nélkiili tarolds domindns ebben az 1d6ben Somogy,
Tolna és Baranya megye néhany kozségében, tovab-
ba éltaldban a Bacskédban és a Bansagban. Gyakori ez
a tarolasi forma Budapest kornyékén is.

A padldson valé edény nélkiili gabonatarolést, a
gabondsrekesztékkel egyiitt, a paraszti arutermelés
kiszélesedése kovetkezményének kell mindsiteni. A
megnovekedett terméshozam siirgette a tdrolds
kérdésének megolddsat, amire - elsdsorban a
Dunantilon €s a nyelvteriilet déli részén - a lakéhaz
atépitése, technikai, szerkezeti fejlédése nyujtott
lehetdséget a 19. szazad utolsé harmadaban, illetSleg
az azt kovetd évtizedekben. Ez a gabonataroldsi mod
elsGsorban kozepes nagysagu
parasztiizemek raktdrozdsi gondjait
oldotta meg, a padldson val6 tarolds a
jelzett idGszakban {6leg ezekre az iize-
mekre jellemz8. Hangsilyozni kell
azonban e raktdrozasi moddal kapcso-
latban is, hogy a kiilonféle gabon-
atarolasi megoldasok egyidében éltek
egymds mellett. Amennyiben példaul
a faluban a padlds domindns tirolo-
hely volt, ugyanabban az idGben a
kiilonb6z6 nagysdgrendd hdéztarta-
sokra - zommel gazdasdgi okok miatt
- a gabondsrekeszték, a gabondsldada
vagy- edény volt a jellemzd.

Kozzéteszi: Bordas Attila
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ErfrEK
Ujsziilottek

ALMODTAM NYARAT

Huszka Leopold Anasztazia €s Huszka Jakab

Almodtam nyarat, Almodtam nyarat, kisldnyuk Széfia

szélltak a madarak. szélltak a madarak. A ¢ o rr o . g
Tengeri levegdt éreztem, FelhSkon iiltem, Hajvert Akos és Hajvert Lodi Andrea kislanyuk
6zondus, fenkolt. orommamorban fiirodtem. Janka

S6s vize cseppekben Amint a magasrél leneztem Torok Balint és Zsaklina kislanyuk Nikoleta
érintette ajkam, rogton fel is ébredtem,

de nem enyhitette szomjam. elrepiiltek a madarak Tiri Viktdria és Tihamér kislanyuk Lia
Almodtam nyarat o élveztem tovdbb a Krasnici Tijana és Eljmi kisfiuk Emir
szalltak a madaral’(. ' Mustafa Sermina és Zorjani Adnan kisfiuk
Homokba siippedt a ldbam Bdcsi (Vajda) Sdra Mejreme

s csak alltam, s ) ) )

a labirintusbdl a kivezetdt Duki¢ Tihomir és Bojana kisfiuk Marko

nem talaltam,
eltévedtem a hatalmas homok-
varban.

NYUGALOM ES VIHAR
Elhunytak

Mikor egy pillanatra megallok, Lagyan ringatézik a viz,
ha nincs telj ! majd hirtelen i amad. . .

- L ’ } Kollér Gizella sziil. Dobi Gizella
Valaml aprosag. ja? junius 7, 60 évében
Mindig suttog a vildg, Csendes folyam, Kuntity Julianna sziil. Fenyvesi Julianna
korbefon a l4thatatlan halo. vagy haborg6 dcedn. jénius 14, 80 évében
Taldn nem is Iétezik a csend, Mindegy is, Obradovi¢ M. Draga jtinius 26, 90 évében
hisz soha sem taldlom. hisz van valami aprdsag, Nikola Dapéevié julius 25, 66 évében
Még az dlom is hangokkal teli, mindig van valami. Dorogi Kldra sziil. Kdddr Kléra
pihenés csak a latszat. julius 31, 97 évében
Mindig van valami, Verbdsei Hai Bancsi ].)e;s(iné sziil. Bordas Zséfia
valami aprosig, erbdszi Hajnalka ~_ jilius 26, 75 évében
valami csekélység, Marevi¢ D. Darinka augusztus 3, 85 évében
de mégis ram telepszik.
Valami dtsuhan mohon, ,
a gondolatok tengere felmorajlik,
atiszta viztiikor csupén csak illiz-
i »
Vajon mi csitithatn4?

Az anyakonyvi hirek adatait a helyi orvosi rendel6bdl, az anyakonyvvezetdi iroddbdl, valamint a “Tiho” temetkezési véllalatt6l kaptuk.
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