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FECSKE

A HELYI KOZOSSEG HIREI

A kozségi Komundl Kishegyes Kozvallalattal
kozremikodve, tobb munkélatot sikeriilt elvégezni
az elmult id&szakban, tobbek kozott:

- Sor keriilt a Nikola Purkovi¢ Altaldnos Iskola el6tt
1év4 parkol6 lekdvezésére.

- A BF04-A/17-es kithdz elkeritése a torvényes
el6irdsoknak megfelelGen.

[CLLEL LRI L]
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- A keskeny és igen rossz dllapotban 1év$ temetSbe-
jarat helyére elkésziilt ¢és rendeltetésének
megfelelden beépiilt egy 1) vaskapu.

- Két paddal bdviilt a TemetS utcdban 1év jatszotér.
- Onkormanyzatunkkal kozosen parkositottuk a
Dé6zsa Gyorgy utcdban taldlhaté zold oOvezetet (a
valamikori nagymalom helyét).

- Mindezek mellett elkezdddott a zold dvezetek kar-
bantartdsa, kaszdldsa, szeméttelenitése, egyszdval
telepiilésiink tavaszi rendezése. Ezzel parhuzamosan
tortént €s még folytatddni fog a szeméttelep karban-
tartdsa (a munkalatokat félbe kellett szakitani, mivel

ismeretlen elkovetd - elkovetSk felgyujtottak a hul-
ladékot és a temérdek mennyiségl €s az egészségre
karos fiist miatt félbe kellett szakitani a munkagép
tizemeltetését). Szeretném megkérni lakosainkat,
hogy részben a hulladék szelektalasat végezzék el,
miel6tt olyan dolgokat is a kukdba dobnanak, mint
példdul a mdanyag flakonok/PET, valamint barmi-
lyen iiveget, ugyanis ezeket az imént emlitett alapa-
nyagu targyakat a helyi kozossé€g udvardban gy(jtjiik
Ossze és tovabbitjuk az djrahasznositdsi folyamat
felé. Azokat, pedig akik sajat jarmdvel szallitjak a
hulladékot a szeméttelepre, kiilon megkérném, hogy
a leiiritést a folyamatossdggal 6sszhangban tegyék,
azaz minél kozelebb a gbodor pereméhez, tekintettel
arra, hogy ezdltal nem zarédik el a megkozelitési
utvonal, valamint idébelileg ritkdbban kell
szerzddtetni a lanctalpast, ami jelentGs anyagi meg-
takaritdst eredményez.

- Mint ahogy azt a kommunalis vallalat illet€kesétdl
megtudtuk, a Nikola Purkovi¢ utcdban a févezeték
meghibdsoddsa okozta a vizelldtdsi gondokat tobb
izben is telepiilésiink nyugati oldalan. FeltehetSleg az
uttest rongalodésat is, amit majd a févezeték cseréje
sordn lesz lehet6ség meglatni. Tekintettel arra, hogy
az elvégzett javitdis a megfelel6 és nehezen besz-
erezhet§ alkatrészek hidnydban datmeneti jellegd,
ezen az Utszakaszon rovid id6n beliil varhat6 a teljes
felujitds. A vizellatds 1d6kozonkénti sziineteléséért
megértésiiket koszonjiik!
- Mint miden évben, az idén is dprilis 30-4dn sor keriil
a hagyomanyos tabortliz megszervezésére, amelyre
mindenkit szeretettel varunk!

Juhdsz Attila
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AZ 1ZIDA HIREI

“Almodj, amit csak akarsz, menj, ahova szeretnél,
légy az, aki szeretnél, mert csak egy életed van, s
csak egy lehetdséged, hogy olyan dolgokat csinalj,
amit szeretnél!”

Paulo Coelho

Az lzida egyesiiletnek nappali szolgdlatként
mukodik melynek a feladata, hogy a fogyatékkal €16
emberek nappali intézményi elldtdsat biztositsa.

Az intézmény miikodési engedélye, napi 10 {6
ellitdsdara ad lehetGséget amely fiigg a munkdsok
(egy akkreditdlt munkds €s két szakember) biz-
tositasatol.

Ellatasi teriilete: Bacsfeketehegy és  Kishegyes

kozség 3 telepiilése.

A szolgéltatas felhaszndldink szdmdra szocidlis,
egészségi, mentdlis dllapotdnak megfeleld napi
életritmust biztositd szolgdltatdst nyudjt. A helyi

igényeknek megfeleld kozosségi programokat
szervez, biztositja, hogy a szolgéltatds nyitott for-
maban, az elldtotti kor és a lakossdg altal egyarant
elérhet6 médon miikodjon. Az napkozi rendelkezik
kozosségi  egyiittlétre,  pihenésre, személyi
tisztdlkoddsra, a személyes ruhdzat tisztitisara, étel
melegitésére, elfogyasztdsdara alkalmas he-
lyiségekkel.

A szolgaltatasok legfontosabb alapelvei: egyénre
szabott banasmod, normalizacid, Onallé életvitel
elGsegitése.

Az intézmény szolgaltatasai:

- Etkezés biztositdsa

- Szabadid8s programok szervezése, kulturdlis-,

sport-, €s szabadidGs programok.

(A szervezett programok lehetGséget biztositanak
arra, hogy a felhasznalok egyéni adottsdgainak és
érdeklédési korének megfeleld rekredcios teriiletek
keriiljenek feltdrdsra, amelyek siker élményt nyuj-
tanak szdmukra és segitik személyiségiik kibon-
takozasat.)

- A felhaszndlok utaztatdsa.

- Informécidnyujtés €s tanacsadas.

Az 6ndllé6 dontések meghozataldhoz, életvezetésiik-
ben az informdcidk értelmi képességekhez adaptilt
atadasa, a tamogatott 6ndllé életvezetés, hivatalos
tigyek intézésében valo segitségadas lehetdséget biz-
tosit az ellatottak szamara az 6nallo €életvezetésre, az
én hatékonysig megélésére.

- Egyéni €s csoportos képességfejlesztés.

Személyre szabottan és csoportos formdban az
egyéni gondozasi tervekben kitizott célok eléréséhez
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sziikséges képességek fejlesztése valosul meg a
kiilonbozd terdpids foglalkozasokon:

1. Kommunikéaci6 €s beszédfejlesztés -
A kommunikécids foglalkozéasok célja, hogy ellatot-
tak képessé valjanak kornyezetiik megértésére, sajat
gondolataik elmonddsara, kérni és jelezni, felkésziil-
jenek arra, hogy esetleges konfliktusaikat mas

r

emberekkel kdzosen megoldjak.

2.Kézmiives foglalkozasok -

A kézmives foglalkozasok célja a finommanipulaci6é
fejlesztése.

3.Kognitiv készségek fejlesztése - Kiscsoportos
illetve, egyéni fejlesztés keretében torténik célzottan
a gondolkodasi képességek fejlesztése. A fejlesztés
célteriiletei, az észlelés és a megfigyeld képesség

emlékezet szamolasi

fejlesztése,
képesség €s olvasas-szovegértés fejlesztése.

4. Kondiciondlis és koordinaciés képességfejlesztés -
A szolgélat rendelkezik sporteszkozokkel is.

fejlesztése,

5.Egészség fejlesztd foglalkozds - A pozitiv
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egészségmagatartds, és pozitiv szokdsok kialakitasa,
a masodlagos karosoddsok megelézése érdekében
kialakitdsa €rdekében célzottan egészségnevelés
foglalkozast szervez a szolgélat.
6.Informatikai-kommunikdcids foglalkozdsok - Az
tigyfelek megismertetése a szamitogép €s az internet
vilagédval. A szolgélat kiilonos figyelmet fordit a cél-
zott informécidszerzés gyakoroltatdsara,
intézmények honlapjan taldlhaté informéciék meg-
keresésére €s az ismertetSk értelmezésére. A
gyengén latok és a vak ligyfelek szdmadra, specidlis
szamitogéppel torténik a fejlesztés.

7.Tankonyhai foglalkozasok - Konyhai €s egyéb haz-
tartasi ismeretek elsajatitdsa a cél. A foglalkozasok
tematikdjdban a konkrét étel elkészitése mellett, az
alapanyagok beszerzése, a haztartasi gépek haszndla-

ta, a higiénés szabdlyok megismertetése hangsilyos
szerepet kap.

Marcius folyamén a fent emlitett szabdlyok alapjan
mikodott a napkozis foglalkozds. A programokat
palyazati pénzekbdl valdsitottuk meg, tdmogatést

nydjtott a Kishegyes kozség, a Munka-,
Foglalkoztatds-, Harcos- €s  Szocidlis-ligyi
Minisztériumtol, a Gazdasagi, Munkaiigyi,

Foglalkoztatdsi és a Nemek EgyenlGségéért FelelGs
Tartomanyi Titkarsag €s a kishegyesi Voroskereszt.
“Riigyezik az erdd, virdgzik a téj, az orgonafan dalol
egy tarka kismaddr, azt énekli Kellemes Husvéti
Unnepeket!”

Az linnepekre minden kedves olvasonak kivanunk
oromot, egészséget €s vidam perceket.

PJ.
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A GAZDAKOR HIREI

Igen mozgalmas téli idGszakot tudhat maga
mogott a bacsfeketehegyi Gazdakor. Mint minden
évben az idén is Szerda esténként folytak a téli
el6addsok a termelSk szdmara hat héten keresztiil.
Ezen el6addsokon a termel6k megismerkedhettek a
legtijabb hibrid vetémagvakkal, novényvédelmi és
agrotechnikai eljarasokkal, valamint a gyiimolcs és
z0ldség feldolgozas berendezéseivel. Mindezek mel-
lett megrendezésre keriilt Februarban a 18. ha-
gyomanyos Jégtors-Matyds napi borkostold. A ren-
dezvényen a tagsdg mellett szamos hazai illetve
kiilfoldi vendég tisztelt meg minket a jelenlétiikkel.
Osszesen tobb mint 160 vendég vett részt az
eseményen €s 60 fajta bort késtolhattak meg amit a
termelSk hoztak a szemlére. A barati beszélgetést és
a kivall6 mindségl borokat megkorondzta a finom
ebéd, kiilon koszonet érte Gombos Ldszlonak aki
elkészitette a birkaporkoltet. Méarcius elején megtar-
tottuk a Gazdakor éves kozgyiilését is ahol Orosz
Kélméan elnokir beszdmolt a szervezet kolt-
ségvetésérdl, az eddig elért eredményekrdl, valamint
az eldttiink all6 feladatokrdl. Felhivta a tagsdg
figyelmét arra, hogy lehet&ségiik van egy nyilatkoza-
tot kitolteni annak érdekében, hogy torl6djenek az
épitkezési teriiletnek mindsitett szant6foldek. A nyi-
latkozat igényelhetd a Gazdakor iroddjdban €s tovab-

J

bitédnak az illetékes szervek felé. Tovabba a tagsig
megvalasztotta Fekete Andort a kozgyiilés
elnokének. Az idén is biztositottuk a telepiilésiink
zoldfeliiletének novelését azzal, hogy a tagsag kozt
100 darab Prima meggyfacsemetét osztottunk szét
ami az utolso6 szélig gazdara talalt.

FA.
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A Kozma Lajos Konyvtar hirei

A marciusi honap gazdag volt események-
ben. 12-én délutdn ndlunk jartak az elsG osztdlyosok
Végs6 Bodonyi Szuzanna tanité néni vezetésével.
Megismerkedtek a konyvtarral, a konyvekkel -
megkeresték melyik a legnagyobb és a legkisebb.
Belelapozgathattak a  gyermekkonyveinkbe.
Meghallgattdk a konyvtarba betévedt oroszlan
torténetét, s akik iligyesen vdlaszoltak a kérdésekre
matricat kaptak jutalmul. Betifalé pecsétgyjtd
jatékunkra is felhivtuk a figyelmiiket s egy
gyerekeknek sz6l6 olvasas kihivast €s konyvjelzot is
hazavihettek.

12-én este pedig dr. Kasza Balint nyugalmazott
f6orvos elGadassorozata folytatédott. Ezittal Miért
vagyunk egyre betegebbek? cimmel tartott
el6addst. Kitért olyan témdkra, mint egészségiink a
civilizdcioban ¢és hogy vajon ki torddik az
egészségiinkkel.

19-én délutin Czékus Borisz, vildgutazé tartott
el6adast Jézus nyomaban — Betlehemtdl Galilean at
az Olajfék hegyé€ig cimmel. Megfordult médr Eurdpa,
Azsia és Afrika 50 orszdgaban és kozel 300
varosaban. Utjait maga szervezi €s altalaban egyediil
is utazik. Kalandtirdir6l rendszeresen beszamol a
vajdasiagi magyar sajtoban is.

A szép szamu kozonség képes-vetitéses beszamolot
hallhatott az el6ad6 szentfoldi barangoldsardl. Az
el6ad6 az utazdsa helyszinén vasarolt hosszu fehér €s
himzett kando6rat, vallkend6t és kipat viselt.
Megcsoddlhattuk viseletén kiviil a szamtalan szines
képet, amelyet a Szentf6ldon készitett.

30-an keriilt sor a Podolszki Joézsef Irodalmi
Emléknapra. A temetSben megkoszoriztik
Podolszki Jézsef, dr. Vajda Gabor, dr. Banyai Janos,
Szilady Janos, Sarkozi Ferenc és dr. Juhdasz Géza sir-
jat. A Kultarotthonban dr. Németh Ferenc megem-
lékezett Podolszki J6zsefrdl, majd megkoszoruzta az
Podolszki-emléktéblat is.

Ezt kdvetSen Szerda Zsoéfia Jelek az Gt mentén cimd
fénykép-kiallitisdnak a megnyitéja zajlott, a kidl-
litdst Miroslav Jovanci¢ nyitotta meg. Majd Korizs
Jozsef Szilady Janos lelkész, a feketehegyi prédika-
tor cimd konyvének bemutatdjara is sor keriilt. Orosz
Attila reformatus esperes, a konyv recenzense mél-
tatta a kiadvanyt.

A Kossa Jdnos Magyar Nyelvmivel6 Egyesiilet €s
Olvasoklub Keck Zsigmondrol (Kossa Janosrol) tar-
tott elGadast. Kozremikodott Farkas Zsuzsanna,
Stany6 Téth Gizella €s TorGesik Rozdlia. Levetitették
Kartag Néandor dokumentumfilmjét is, amelyben
szintén lathattuk Keck Zsigmondot.

Ezt kovetden keriilt sor a publicisztikai pdalydzat
eredményhirdetésére €s a dijatadasra. Els6 dijas lett
Matijevics Aniké irdsa, masodik Kallai Go6blos
Nikoletta interjija, harmadik pedig Gazs6 Orsolya
irdsa. Este a program a szinhdzteremben folytatédott,
ahol a Soma Szintarsulat telt haz elStt bemutatta
Niccolo Machiavelli — Hay Janos: Mandragéra cimi
darabjét.
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Megujult Miivelodési Egyesiilet

valtozasok jegyében telt a
marcius a Feketics
Miivelddési Egyesiiletben. A

Magyar Nemzeti Tandcs kulturdlis

bizottsagdnak elnokévé valasztottdk, ennek okéan
lemondott a helyi miivel6dési egyesiilet elnoki tiszt-
ségérdl Sarkozi Istvan. Az Egyesiilet 2019. marcius
3-4n megtartott kozgytlésén dj vezetdséget vilasz-
tott, alapszabdlyt modositott €s nevet is valtoztatott.
A hoénap folyaman megujult a Kultdrotthon kiilsé
falburkolata, és a bels6 falak nagy része. A
nyilaszarok ujrafestésére €s az udvar rendezésére
késziiliink.

A marcius 3-1 kozgytlésen hatarozat sziiletett az
egyesiilet nevének moddosuldsardl, Feketics
Mivel6dési Egyesiilet helyett a tovabbiakban
Bacsfeketehegy Magyar Mivelddési és
Helytorténeti Egyesiilet a hivatalos elnevezés. Az 1j
elnok Hajvert Lodi Andrea, az alelnok Harangozé
Adél, az tligyvezetd Fehér Farkas Hajnalka, az
egyesiilet gondnoka pedig Balog Zsolt. Az 1j elnok-
ség tagja lett Pal Aniko, Koviacs Jozsef €s Ali Istvan.
Az egyesiilet alapszabdlya korszerdsodott, céljaiban
és feladataiban bdviilt, a kor kihivasainak
megfelelden. Céljai kozé a magyar kultdra és nyelv
apoldsa, a hagyomanyok Orzése mellett bekertiilt
tobbek kozott a helyi magyar kozosség
megerdsitése, a keresztény értékrend megdrzése, a
magyar kultdra megtartdsa €s uj elemekkel bévitése,
a kozosségi részvétel Osztonzése. A feladatai kozé
keriilt példdul a hagyomdnyos kozosségi kulturdlis
értékek atorokitése terén: a Sarkoézi Ferenc
T4jmizeum mikodtetése, a telepiilési értékeket
bemutaté programok szervezése, a magyar-kun
torténelmi emlékezet dpoldsa. A kozOsségi és tar-
sadalmi részvétel teriiletén: a telepiilés fejlesztésére,
az élet- é&s kornyezetmindség javitdsdra, a
sziil6foldon valé boldoguldsra irdnyul6 tdrsadalmi
megmozduldsok tdmogatdsa; a természeti kincsek €s
az épitett Orokség meglrzését célzd programok,
valamint a telepiilési er6forrdsokra épitd programok
tdmogatdsa. A tobb oldalas dokumentumbdl még két
pontot emelhetiink itt ki, hogy feladata:

a) az élhet6bb é€s

megtartd  kornyezet

MMHE
acsf th[([ ey

B:

kialakitasat célz6 kozosségi
tevékenységek megszervezésében
kiemelt figyelmet forditani a fia-
talokra, az ifjusdg igényeire,
érdekeire €s érdeklGdésére;

b) serkenteni az aktiv és folyamatos kapcsolat-
tartast azokkal a falubeliekkel, akik kiilfoldon
tartzkodnak tanulds vagy munkavéllalds miatt —
multimedialis platform kialakitdsaval €s a vélemény-
€s informdcidcsere egyéb eszkozeinek fel-
haszndldsdval, lehet&ség szerint bevonva Gket a
kozosségi megmozduldsokba.

Szamos olyan kozmivelddési feladat bekeriilt, ame-
lyet kordbban 4ltaldban nem tekintettiink
egyértelmien kulturélis feladatnak — azonban a tér-
sadalmi valtozdsok indokolttd teszik, hogy a
mivel6dési szféra ezzel is foglalkozzon. Ha jobban
belegondolunk, a kultdrdnk nem meriil ki abban,
hogy magyarul besz€liink, énekeliink €s tancolunk.
Az is a kultirdnk része, hogy tavasszal kisfakat
tesziink a kipusztultak helyére, hogy az udvarunkba
muskatlit iiltetiink, hogy a szemetet a kukdba dob-
juk, hogy nem Halloween-t, hanem husvétot és
karacsonyt iinnepliink, hogy husvétkor f6tt sonkat
esziink fétt tojassal, €s piros tojast adunk azoknak a
locsoldknak, akiknek latogatdsat orommel fogadjuk.
A kultirank része az is, hogy a szinhdzba menet a
szebbik ruhdnkat vessziik magunkra, €s az is, hogy a
kozteriileteken taldlhaté padokat iildogélés céljara
hasznaljuk. Es még sorolhatndnk. A kultirdnk hor-
dozza mindazokat az értékeket, melyek mentén az
életiinket szervezziik — ahogy lehet.

A megtjult mdvel6dési egyesiilet a civil szféra
lehetdségein beliil kell megragadja azokat az al-
kalmakat, amelyek a hagyoményos értékrendiink

megtartdsdhoz  hozzdjarulhatnak. Nem lesz
lehetdsége  kétezer embernek  munkahelyet
teremteni, ez nem az egyesiilet asztala. De kis

lépéseket tehet annak érdekében, hogy az itthon
maradottak részt vehessenek mindséges prog-
ramokon, hogy tobb id&t toltsenek egyiitt, hogy
értékeljék az egyiitt toltott idSt, €s néhdany olyan
kozos probléma megolddsaba fogjanak, amire van
megoldds. Mindig van, amin lehet védltoztatni. Van,
ami tSliink is fiigg. Azzal pedig érdemes foglalkozni.
Ennek szellemében tartjuk fontosnak példdul azt,
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hogy a nyar folyaman lehetSséget szervezziink a
gyerekeknek a tartalmas, kozos tevékenységre.
Sziinidei kuckd néven szeretnénk egy egész nydron
at futd programsorozat keretében heti két délelstt
kiilonféle mivészeti foglalatossdgra hivni a
gyerekeket ide a kultirotthonba. Az ifjisdgot is
szeretnénk megszolitani, hogy egy klub keretében
jojjenek Ossze. Lesznek tehdt ) kezdeményezések.
Most késziil majd egy honlap a Helyi Kozosséggel
egylittmikodésben, amely a falunap koriil lesz
elérhets, a www.bacsfeketehegy.rs — ide szeretnénk
gyljteni minden informdciot, ami a kozosségiinket
érinti. Most frunk egy palyazatot, amely egy tech-
nikai felszerelés beszerzését tenné lehet6vé a
mivelddési mdsorok online kozvetitése céljabol —
hogy a fellép6 gyerekek/felnéttek kiilféldon
tartézkodo csalddtagjai €s rokonai kovethessék az
eseményeinket, ne szakadjanak el a kozoOsség
életétdl. Az, hogy mire lesz lehet6ség palydzni, nem
rajtunk mulik. De hogy a lehet6ségeket megragad-
juk, abban felelgsségiink van.

A megujulasra val6 torekvés mellett az egyesiilet
hagyomdnyos programjai is zajlanak. Porgds mar-
cius all mogottiink:

- marcius 2-4n a szinhdzunkban vendégszerepelt a
péceli Gyermek- és Ifjusdgi Koérus egy reneszansz
esttel;

- marcius 5-én a Kultarotthonban vendégszerepelt a
szabadkai Eletjel versmond6 kore a Vajdasagi
Magyar Versmondok Egyesiilete meghivasara;

- marcius 7-€n a Nyugdijas Egyesiilet tartotta meg
nénapi rendezvényét a Kultirotthonban;

- marcius 10-én a Hestia nGegylet tartott teadélutant;
- marcius 16-an Baba-mama borze volt;

- mércius 26-4n a Topolyai Zeneiskola tartotta meg
Tavaszi koncertjét a nagyteremben, amelyet nagyon
nagy érdeklddés kisért;

- marcius 30-dan zajlott a Podolszki Irodalmi
Emléknap, amelynek hordozéja imméar a Kozma
Lajos Konyvtar, mi csak partnerek voltunk. Ezen a
napon tartotta meg bemutatéjit a Soma Amatdr
Szintarsulat, teljes telthaz elStt, nagy sikert aratva.
Niccol6 Machiavelli-H4dy Janos Mandragora c.
darabjat Ralbovszki Csaba szinmiivész rendezte.
Marcius hénap folyamén rendszeresen zajlottak az
egyesiilet szakosztdlyaiank probai, keddenként a
konyvtar rendezvényei az emeleten, szerdanként a
Gazdakor eseményei.

Aprilisban kovetkezik:

- aprilis 13-4n, szombaton délelStt egy husvéti
kézmdves foglalkozds a gyerekeknek;

- aprilis 27-28-an egy néptincos tehetséggondozo
képzésnek adunk otthont, melyet a Vajdasigi
Magyar Mavel6dési Szovetség €s a Vajdasagi
Magyar Miivelddési Intézet szervez;
- 4prilis 30-4n kertil sor a hagyomdnyos majélisi tiz-
gyldjtadsra a nydri szinpadndl, €16 koncerttel fi-
szerezve a Z0ld Dombokkal és a Helyi Kozosséggel
egylittmikodésben.
Az 4prilis-m4jus mozgalmas lesz a szakcsoportok
életében, most zajlanak a kiilonféle szemlék, és
versenyek, a vendégszereplések — ezekrdl is hirt
adunk majd, addig is kovessék facebook-oldalunkat.
Késziiliink a XI1I. Bacsfeketehegyi
Gyermekszinjatsz6 Mihelytaldlkozora, amelyen
altalaban 400 vajdasagi magyar gyermek szokott fel-
1épni itt a mi szinhdztermiinkben. 1dén ez majus 10.
€s 11-én torténik. A rendezvény keretében majus 10-
én, pénteken este vendégszerepelnek majd az
Ujvidéki Miivészeti Akadémia szinész szakos hall-
gatéi egy izgalmas mesefeldolgozdssal. A ren-
dezvény és kisérGprogramjai nyitottak, szeretettel
vérjuk az érdekl6dd kozonséget.
Maijus 12-én, vasarnap este 19 Orai kezdettel a
budapesti Udvari Kamaraszinhdz vendégszerepel a
szinhazban a Kié ez az orszag? c. torténelmi drama-
val, melynek szereplSi kozott taldljuk tobbek kozott
Jonds Gabriella midvészn6t és Kallo Béla Jaszai-
dijas szinmivészt Szabadkarol.
Megkezdddtek az elSkésziiletek a falunapi és
meggynapi eseményekkel kapcsolatban is, ez idén
junius 7-9-ig tart majd. Ennek keret€ben mar most
lehet tudni, hogy:
- junius 7-én délutin a Zentai Magyar
Kamaraszinhdz egy csalddi programot hoz: Sz616
sz016, mosolygd alma, csengd barack cimmel egy
mesejatékot mutat be Krizsan Szilvia Sterija-dijas
szinmivész rendezésében;
- junius 7-én este linnepli fenndlldsanak 25. évfor-
dulgjat a Soma szintarsulat. Ekkor lesz a
Mandragoéra c. el6addsuk roprize €s a Soma-naplo
bemutatdja;
- junius 8-an délelStt Egy meggymag meg még egy
meggymag — jatékos foglalkozds ovisoknak, also-
soknak és felsGsoknek 3 korcsoportban, €letkornak
megfeleld feladatokkal, jatékokkal, versenyekkel.
Még a Meggynapok eldtt terveziink egy ujabb kon-
certet, ahol a Zeneiskola nvendékei 1épnek majd fel
egy €vzaré koncert erejéig. B6vebben minderrdl a
kovetkezd Fecskében is tdjékoztatjuk Onoket.
Tartsanak veliink!

Hajvert L6di Andrea



Mezogazdasagi lakossagi forum
Bacsfeketehegyen

Februar 27-én, szerddn este a bacsfeketehegyi
Kultirotthonban mezdgazdasagi témakkal kapcso-
latos lakossdgi férumot szervezett a Vajdasigi
Agraregyesiiletek Szovetsége a helyi falugazdasz
szolgdlattal karoltve.

A lakossagi forum vendégei voltak Juhdsz Attila
mezdgazdasagi allamtitkar, Otott Robert tartomdnyi
mezdgazdasagi titkdrhelyettes, Nagy Miklés a
Vajdasagi Agraregyesiiletek Szovetségének elnoke
és Nagy Miklos temerini palydzatir6. A férumot,
Fekete Andor Kishegyes kozség falugazddsza nyitot-
ta meg.

Els6ként, Juhasz Attila mezGgazdasagi allamtitkar
szOlt a forum résztveviihez. Kiemelte a lakossagi
forumok jeletGségét a gazdak szamdra, hisz ilyen
alkalmakkor tudnak elsd kézbdl informdciokkal
szolgalni a gazddknak. Olyan informaciokkal ame-
lyek naprakészek €s a gyakorlatban is hasznat tudjak
venni. Igy, beszdmolt az aktudlis tdmogatasokrol,
agrarpolitikai  intézkedésekr6l €s  palyézati
lehet6ségekrol. Kiilon kihangsilyozta a csaladi gaz-
dasdgoknak szant vissza nem téritend6 tdmogata-
sokat €s a kedvezd hiteltimogatdsokat. Kiemelete,
hogy a fiatal gazddk az idei évben is szdmithatnak
tdmogatdsra, majd elmondta hogy az IPARD prog-
ram idei keretosszege 4 millidrd dinarrl tobb a tava-
lyi évhez viszonyitva. Ezen eszk6zok nagy része vis-
sza nem téritendS vidékfejlesztési timogatiasokra van
eldlatva. Mivel ez az idészak a gazdasdgok be-
jegyzésének idGszaka, az dllmatitkdr kiemelte, hogy
bejegyzéskor minden valtozdst be kell jelenteni
harminc napon beliil, mert a jov6 évi kifizetés sordn
ezt veszik majd alapul.

Otott Robert, tartomanyi mezdgazdasagi titkarhe-
lyettes is kihagsulyozta a lakossdgi férumok
fontossagit majd ismertette a tartomanyi mezdgaz-
dasagi titkarsdg palyédzatait. Elmondta, hogy a
titkdrsdgnal négy palydzat van kiirva, de megjelentek
a Vajdasagi MezGgazdasagi Fejlesztési Alap ked-
vezményes hitelkonstrukcioi is. A titkdrhelyettes
kiemelte azt is, hogy a palyazatok iranti érdekl6dés
novekvo tendenciat mutat a mezdgazdasagi termelSk
korében.

Végezetiil, Nagy Miklos, temerini palyazatird szolalt
fel, aki ismertette a palyazatirds gyakorlati oldalat.
Elmodta, hogy gyakran a komplikalt paly4zasi folya-
mat az ami eltintoritja az embereket a palydzastol,
de ennek ellenére arra biztatja az embereket, hogy
tovabb probédlkozzanak.

FECSKE

A Péceli Gyermek-és Ifjusagi Korus
vendégszereplése Bacsfeketehegyen

A bacsfeketehegyi polgdrok abban az irigylésre
mélté helyzetben vannak, hogy igen valtozatos és
gazdag mivel6dési élet folyik falujukban.
Megbizonyosodhattak err6l azon a madrcius 2-ai
szombat estén, amikor a bdcsfeketehegyi szin-
hazteremben vendégszerepelt a Péceli Gyermek-és
Ifjusdgi Korus.

Sarkozi Istvan koszontGjét kovetden, a korus
reneszansz zenemiveket és tancokat adott eld.
Laszl6 Zoltan, a kérus szovivdje bemutatta a korust.
Elmondta, hogy harom szekcidjuk van.

Az els6 a gyermekkar, amely dltaldanos iskolasokbol
all, a masodik a Rutafa, a kamaszok kérusa és amely
hangversenykoérus mindsitést nyert, illetve a vegyes
kérus, amelyben a gyermekek sziilei is fellépnek. A

Rutafa kérus mér részt vett tobb nemzetkozi korus-
fesztivalon is ahonnan rangos dijakkal tértek vissza.
A korus vezetSje Szildgyiné Szalai Zsuzsanna kar-

nagy.

Bécsfeketehegyi fellépésiikre a kérus dj anyaggal
érkezett. Az est folyamdn felcsendiiltek spanyol,
német, angol, latin, francia és magyar nyelvd
reneszansz dalok, de a kozonség reneszansz tancokat
is lathatott. A reneszansz esten a kérus mindharom
formaciodja fellépett.

Laszl6 Zoltan elmondta azt is, hogy a fellépésre a
béacsfeketehegyi reformétus egyhazkozség
meghivisara érkeztek.
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Szaraz 0sz, szaraz tavasz.

Beszélgetés Lodi Gdspdrral a Foldmiives Szovetkezet igazgatojaval

a feketicsi hatdrban is a mezdgazdasagi

munkdk. Folyamatba van a mitragya kijut-
tatdsa, a talajba valé bemunkdldsa, az Oszi vetésd
strd novényzet karbantartdsa, (mdsodszori fejtra-
gyazés illetve novényvédelem) valamint egyes
kultdrdk vetése. A mezdgazdasigi termelSk tovabbra
is nehezményezik a teriiletalapi tdmogatast, amely a
bejegyzett gazdasidgok esetében 20 Ha-ra korld-
tozodik, valamint az Osszeget is, amely az idén is -
akdr csak tavaly - mindossze 4000 din. hektaronként,
vagyis 33 . Magyarorszagi gazdatarsadalom viszont
felemelte szavat, hogy ha a jelenlegi mintegy 300
tdmogatastol kevesebbet folydsitanak, akkor elle-
hetetlenitik a tovabbi mikodésiiket, hiszen ter-
ményeik mar nem lesznek versenyképesek a vilagpi-
acon. A hazai gazddk helyzetét az is érzékenyen érin-
ti, hogy a repro anyagok ara folyamatosan felfelé
araszol, mig a nagybani felvdsarlok a terményarakat
tovabbra is igyekeznek az el6z$ €v(ek) szintjén tar-
tani.

ﬁ kora tavaszi idGszak beélltaval megkezdddtek

A helyi foldmtves szovetkezet igazgatdjaval,
Lo6di Gasparral vald beszélgetés, interju sordn jartuk
korbe ezeket a témdkat.

- Sajndlatos médon a feketicsi hatdrban az &szi
vetésl novényzet nagyon kevés téli csapadékhoz
jutott, figyelembe véve, hogy az Osz is irtézatos
szaraz évszak volt, igy az apr6 magok szamdra nem
volt lehet6ség megfeleld j6 mindségld magagyat
elGkésziteni, hanem legtobb esetben tarcsazott foldbe
keriiltek. Az 4prilis elsé hetében kitartéan fijé erSs
sz€l a megmaradt kis nedvesség jelentGs részét is
kiszéritotta, amelyet a novényzet is megsinyli,
valamint a kapds novények vetésének is gondot okoz.
A biza és az arpa bokrosoddsa végéhez kozeleg,
szarba szokkenés folyamata el6tt 4ll, viszont ebben a
fazisban ajanlatos levéltragydval elGsegiteni a jobb
eronlétet, amelyhez hozzatehetjiik a gombadld szert,
valamint a gyomndvény elleni védekezést is
elvégezhetjiik egy folyamatban. Amennyiben a
tavaszi fejtrdgydzds sordn nem uredt, hanem an-t
haszndltunk, azt ajanlatos ebben a periédusban
megismételni, mivel rovidebb hatéanyagu €s a kaldsz
kifejlodésénél, a szemek kinevelésénél is sziikséges a
tdpanyag.
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A vetés idejét illetden megoszlik a gazddk véleménye,
van, aki azt vallja, jobb mdr most elvetni, hogy
kihaszndlja a meglévd foldben 1évd nedvességet a
mag, van aki viszont egy kiados csapadékot kovetden
vetne. Melyik érv elfogadhatobb?

- Ezt mindenesetre az id§ fogja visszaigazolni,
ugyanis - barmennyire is magas szint(, technikailag
jol felszerelt az idGjards elGrejelzés - nem lehet
egyértelmien tudni, és egészen biztosra se venni
mikor és mennyi csapadék fog hullani. Minden esz-
tendd masmilyen, igy ma mdr kifigyelni, kitapasztal-
ni sem lehet egyértelmiien, hogy melyik id6szak a
legmegfelelGbb a kapas novények optimélis vetésére.

A feketicsi Folmiives Szovetkezet az egykori
Jugoszlavia létezésének utolso éveiben egy, mondhat-
ni szinte egyedi modellt vezetett be a tdrsas ter-
melokkel valo egyiittmiikodés terén. Azota szinte min-
den megvdltozott minden szinten. Bizonydra a
szovetkezet munkdjdban is torténtek valtozdsok, dta-
lakuldsok.

- Természetesen, az elmult mintegy 30 €v sordn
jelentds véltozdsok torténtek ndlunk is, dm a
szovetkezeti tagok észére tovdbbra is igyeksziink
vetdmagokat, novényvédd szereket, kiillonbozd
mitragyakat biztositani, valamint gépi szolgéltatast
nydjtunk a novénytermesztés folyamdn, illetve a
betakaritds sordn. Az elszamoldést, a megfizettetést a
termény ataddsa utdn ejtjiik meg, ezaltal is valami
formédban hitelt folydsitunk, {j médon segitjiik a
telepiilésiink kis €s kozepes gazdasigok munkdjat,
fennmaraddsdt - mondotta Loédi Gdéspar beszél-

getésiink végén.
@ ~
X

Szukola Béla

y
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A szennyviztisztito jelenthet megoldast

A kornyezetvédelem kérdése minduntalan hattérbe
szorul — a Krivaja szennyezésérél Miklos Csongort,
az Arcus Kornyezetvédo Egyesiilet alelnokét
kérdeztiink.

A Kirivaja patak szennyezése az id6 mulédsdval, a
szennyez€s meg nem sziintetésével egyre sulyosabb
gondot jelent.

A folydcska egyes szakaszain elviselhetetlen btizfel-
hé szdll fel a vizrdl, a viz szine pedig meg sem
kozeliti a normalist. Mindez annak a kovetkezménye,
hogy a Krivaja rengeteg tisztitatlan szennyvizet szal-
lit, mely tdlnyomorészt ipari szennyviz, de nem
szabad megfeledkezniink a haztartdsi szennyrdl sem,
ami vizsgdlatokkal kimutathaté. Ennek tudatdban
nem illik csupdn a fehérjefeldolgoz6 iizem és a
viagéhidak felé mutogatni, amig a lakossigi szen-
nyezés is aktivan kozrejdtszik a patak vizének és
élovilagdnak tonkretételében. A probléma, mint azt
tudjuk, nem tegnaprél méara alakult ki. A topolyai
Arcus Kornyezetvéds Egyesiilet mar hosszu évekkel
ezel6tt szamos beadvannyal fordult az illetéke-
sekhez.

Mikloés Csongor, az Arcus Kornyezetvéd6 Egyesiilet
egyik alapité tagja, jelenlegi alelntke €s média-
felelése a témdval kapcsolatban nem el&szor véla-
szolt kérdéseinkre.

— Egyesiiletiink természetesen elitéli a fennall6 szen-
nyezést. Ezzel szoros 0Osszefiiggésben van, hogy
Szerbia-szerte megoldatlan a szennyviz problémaja
és a szennyviztisztitas. A szerb kormany gyakorlati-
lag kimondta, hogy az ipar €s a mez8gazdasag min-
denekfelett all, €s sajnos a kornyezetvédelem min-
duntalan hattérbe szorul. Az Arcus Kornyezetvédd
Egyesiilet €s az utobbi 1d6ben méas szervezetek is
intenziven tiltakoznak a szennyezés ellen, €s radmu-
tatnak a problémara. A feliigyeldségek biintetéseket
ronak ki, de az ipari szennyezdk a torvény adta kiska-
pukat kihaszndlva cselekszenek. A gyakorlatban ez
azt jelenti, hogy &k biintetés gyandnt id6rdl iddre
bizonyos Osszegeket fizetnek az dllamnak. A helyzet
siralmas. Az illetékesek roviden €s tomoren nem
végzik a munkdjukat. A feliigyel6ségre €s a mi-
nisztériumokra €s a tobbi kormanyilletékesre gondo-
lok. A helyi illetékesek felelGssége az, hogy politikai
és szakmai férumokon folyamatosan ramutassanak a
helyzet tarthatatlansigdra. Mds sajnos nem marad,
csak az, hogy a civil szervezetek a polgirokkal
karoltve tiltakozzanak.

Az ipari szennyezés mellett kimutathaté a kom-

mundlis szennyezés is a Krivaja vizében, amiért a
vagohidakat és a fehérjefeldolgozét nem okolhatjuk.
Ennek kapcsin az Arcus alelndoke a kovetezSket
mondta:
— Erre vonatkozodlag voltak mérések, amelyek kimu-
tattdk, hogy a lakossagi szennyezés is gondot jelent,
habar még mindig nem akkora ardnyban, mint az
ipari. Természetesen ezt sem partolom, de addig,
amig Szerbia dllami, gazdasagi €s politikai szinten
nem fektet be szennyviztisztitokba, addig ez a
helyzet sajnos marad. A topolyai, bajsai, kishegyesi
polgaroknak ugyan nem vigasz, de a Krivaja mellett
tobbek kozott a Dundval is ez torténik — mondta
Miklés Csongor.
Mint arrdl lapunk hasédbjain beszamoltunk, Kislinder
Gébor kozségi elnok bejelentette, hogy a topolyai
szennyviztisztito jelentds része még az idén elkésziil,
és igéretet tettek a varos teriiletén mikodo f6bb szen-
nyezOk is bizonyos elbtisztitok épitésére. Ennek
tudatdban reménykedhetiink abban, hogy beldthaté
idén beliil megsztinik a mértéktelen szennyezés,
kitisztul a viz, és fellélegezhetnek a folyé partjan
€l6k.
S-s
Forras: Magyar Sz6
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AKKOR CONDOLKOZZUNK ol ¢
MI VAN MAMA, MI LESZ HONAP...?

(a keréktol az tirdllomdsig, avagy a husdngtol a ballisztikus rakétdig)

Az meg, hogy, hogyan volt, azt pedig min-
denki tudja. Méghozzd a maga mddjan, a sajit, €s
mas, un. szakember(aki nem is biztos, hogy ért a
dologhoz), tolmdacsoldsaban, ahogy neki tetszik, vagy
megrendelték tble, vagy rderdszakoltdk. Sajnos az
igazsdg, vagyis az, ahogy a torténet valéban meg is
tortént, az hangzik el legritkibban, mert vagy azt,
nem is akarjak tudni, vagy csak nem tudjdk, vagy
egyszerden nem tetszik nekik.

Minek ez a bevezet§? Siman csak azért, mert a mat
magyardzva, a multra hivatkoznak(az elGbbiek),
evvel igazolva onmagukat a majdani utékor elott.
Igen, ma mar mindent tonkretettiink (mondjak), tdl
nagy az Okoldgiai labnyomunk, globélis
felmelegedés, talnépesedés, szolida-
ritds,...gondolnunk kell az utékorra. Na ez szép é€s 0,
de kinek voltunk mi az utdkor, ki gondolt rank. J6, a
cimben emlitett husdngra és kerékre sziikség is
lehetett, de mi haszna van ma egy kozonséges sta-
tisztikai embernek, egy ballisztikus rakétabdl, vagy
egy nemzetkozi Grdllomésbol? Ez mellett, mivel a
globdlis felmelegedést a tdlzott széndioxid ,,ter-
melése” okozza, ezt csokkenteni kell(ene), megint
csak a gazdag ,,okosok” miatt, de hat egy ujsziilott
életre jovetele is tObb ezer tonna széndioxidot ,,ter-
mel”.

Ezt én/mi nem analfabétdk megértjiik, de a vilag
tobbségével, az irastudatlanokkal, mi a helyzet? Hat
Gk abban hisznek (rendiiletleniil) amit vezetGik, iras-
tud6 papjaik, eldjaréik bemagyaraznak nekik.

Az oroszok, pardon, most nem 6k, hanem a migrén-
sok, mar a spejzban vannak... Kicsi a natalitas. Nana,
majd szegénységre hoznak vildgra utédokat a mai
munkdsosztily tagjai. Minek, ha nincs munka, mert
hat a gépek, a robotok, amit csak lehet, elvégeznek az
emberek helyett. Nem pofdznak vissza, nem kérnek
fizetésemelést, nem sztrajkolnak, feldjithatok, a
végén eldobhatdk €s reciklalhatok. Az ember sajnos
nem ilyen. Lehet, hogy csak a gépek kiegészitdi
voltak a XIX szazadban, de ma mar vannak emberi
jogok, nemzetkozi birésagok. Jaj, annak a jogtipré-
nak, aki ellen a jogaiban korldtozott mai ember,
ezekig a férumokig eljut, kivéve, ha a globalpolitika
nem akarja méashogy.

Tehat itt vannak a migransok. Miért jonnek, miért
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ide? Igen, ide kell, hogy jojjenek, hogy feljavitsdk a
natalitdst, meg a mai munkédsoknak a nyugdijat. Ok
ezt még nem tudjak, de azt hiszik, hogy az itteni job-
bléti tarsadalmak el kell, hogy tartsdk Sket és hozza-
tartozdikat, méghozza ugy, ahogy 6k akarjdk, és az §
szokdsaik szerint.

J6, hogy nem kell a szdmukra importalni homoksi-
vatagokat, még jobban otthon érezzék magukat.
Senki sem informalta Sket arrol, hogy itt az igazi szo-
cidldemokracia utdn, mér a nyolcvanas években és
azota is, jOl szakképzett munkdsok seregeit bo-
csdjtjak el a modern robot technika miatt. Ezek a
migransok nem ilyen képesitésekkel birnak, mivel,
hogy csak arabul tudnak, vagy hasonlé nyelvet
ismernek, Eurépaban szinte irastudatlanok. Ha eddig
nem tudtak a minGségi munkaerdnek sem munkat
adni, akkor ezeknek a willkommenéknek mi lesz a
sorsuk, ha a nyugdijra sincs pénz. Van megoldas,
annak ellenére, hogy egyetlen eurdpai koltségvetés-
ben sincs pénz, S. Gyuri bardtunk és hasonszdri
bardtjai hitelt kindlnak, megfelel6 kamatért.
Bekapcsolt a ,,pénzmos6gép”. Vannak azért még
olyanok, akik nem héitulgombolésok.

Amugy, most innen Eurépa kevésbé fejlett részeibdl
a fejlett részeiben dolgozé nem muszlim munkd-
sokkal mi lesz? Oket ide visszazavarjik, hogy a
migransoknak helyiik legyen?

Ugye ma €lvezziik az 6sszes technikai vivmanyok
altal teremtett kényelmet, de nem érezziik, hogy mi
vagyunk az oka a vildg vége kozeledtének... Volt mar
0zOnviz, sodoma ¢€s gomora, pestis, aids,
vilaghdboruk, most meg aszteroidaiitkozéssel riaszt-
gatnak. Igaz a kivaltsdgosokat majd megmentik,csak
még nem tudjak, hogy, hogyan. Ennek a koltségeit,
ugye tudjuk, hogy kik fedezik.

Akkor gondolkozzunk...

Egy Koncz Zsuzsa szam: NE VAGJ KI MINDEN
FAT,...PIHENJ EGY FELORAT

Bir6 Csaba
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A 25 esztendos Soma szintarsulat koszontése

A huszadik szdzad kdzepe tdjan, kiilondsen a
20-as €s a 30-as években, tartalmas és igen gazdag
mivel6dési  élet  jellemezte  Feketics -
Bécsfeketehegy mindennapjait. Kiilonosen a miked-
vel§ szinjitszdst, annak akkori jelentOségét kell
megemliteni. Ugyanis, a feketicsi — bacsfeketeehgyi
szinjatszok szinvonalas el6addsai nem csak a puszta
szorakozast jelentették ott, abban a kis bdcskai
faluban, hanem, azok az elGaddsok egyértelmten
igazoltdk azt a meghatdrozdst, miszerint, a szinhdz
kozosség Osszetartd hatalom! S azokban a Trianon
utdni években, az emlitett ,.,hatalomra” nagyon nagy
sziikség volt.

S ha tudjuk, hogy azokban a valsdgos id6k-
ben, ott, Feketicsen, egy olyan/ meghatdrozo,
csodalatos egyéniség, mint amilyen Agoston Sandor
reformdtus piispok dr volt, segitette, tdmogatta a
szinjatszok tevékenységét, mozgalmat, akkor, a
Napndl is vildgosabb, hogy a feketicsi mikedveld
szinjatszast, messzemenden a kiildetéstudat is
meghatérozta.

A hagyomdnyokat, az el6dok oOrokségét
6rizni  kell!  Orizni  aldzattal, mélységes
elkotelezettséggel! S el kell itt mondani, hogy a
,Feketics” Mivel6dési Egyesiilet Soma
Szintarsulata, az elmult 25 esztend6n keresztiil, meg
nem alkuvo hatdrozottsdggal nemcsak Grizte, hanem
igyekezett gazdagitani is, az el6dok altal rajuk ha-
gyott orokséget.

Az indulads, az elsG esztendd, a tarsu-
latépitésre Osszpontosult. S nem gy6zom hangsu-
lyozni: Mér a kezdet kezdetén egy kivald, igen tehet-
séges szinjatszokbol 4ll6 tarsulatot sikeriilt Ossze-
hozni! Hogy ez tortént, mi sem bizonyitja jobban,
mint az a tény, miszerint a ,,Feketics” Muvel6dési
Egyesiilet ,,Soma” Szintarsulata, a Vajdasagi Magyar
Amatér Szinjatszok III. Taldlkoz6jan, 1998-ban,
Bacskertesen, Tomorkény Istvan ,,Barlanglakok™
cimd szinpadi balladdjanak bemutatdsa osztatlan si-
kert aratott. A nagyszerd el6adds, a darabvalasztas €s
kiilonosen Merkva Péter kival6 rendezése, egyuttal
azt is jelenti, hogy a vajdasdgi magyar amatGr szin-
jatszds é€lvonala, egy uj tdrsulattal, a ,,Soma”
Szintarsulattal gazdagodott!

Ezutan remekebbnél remekebb elGadasok

kovetkeztek. Gondolok itt Remenyik Zsigmond:
Pokoli disznotor cimid groteszk szinpadi jatékara,
aztin a ,, Tdvétevokre” Illyés Gyula remekére. Es
sorolhatndm a Bdacsfeketehegy Magyar Mivel6dési
és Helytorténeti Egyesiilet ,,Soma” amat6r szintarsu-
lat el6adasait egészen Zagon Istvan - Noti Karoly —
Eisemann Mihdly: Hyppolit, a lakdj cimd népszeri
vigjatékdnak bemutatdsdig, vagy akar a Kitty Flynn-
ig, esetleg az idei Hdy Janos: Mandragéra cimd
vigjatékig. Sorolhatndm azzal a megéllapitdssal,
hogy az elmult 25 esztend§ minden tekintetben, a
feketicsi — bdcsfeketehegyi szinjatszds folya-
matossagdt, a mindségre vald torekvés szandékat, €s
az ott €16 kozonség, kozosség irdnti szolgalat hliségét
tiikrozi.

Es még két szempontot szeretnék megem-
liteni, amelyek ugyancsak hozzdjirultak a bdacs-
feketehegyi szinjatszds erdtejes kibontakozasdhoz,
létjogosultsdganak megteremtéséhez.

Az els6, a nagy mdaltd falu ko6zonségének,
kozosségének az a ragaszkodd, Gszinte szeretete,
amellyel a szinjatszokat megtiszteli, tudtukra adva,
hogy mindig szdmithatnak rajuk, mindig ott lesznek
mellettiik.

A masik, amelyrdl nagyon ritkdn besz€liink, a nyelv,
az anyanyelv. Bevallom &szintén, hogy nem egy
alkalommal jottem ki el6adasukr6él meghatddva.
Ugyanis ¢én, ott a néz6téren, anyanyelviink
csodélatosan sz€p szivbe markolé muzsikdjat hall-
gattam, hallgathattam. A bacsfeketehegyi szinjatszok
ajandékoztak meg az Gsi forrasbol feltord, tobb mint
ezer éves nyelviink makulatlan tisztasagdval. S Griz-
zétek ezt a mi igazi nyelviinket, Orizzétek. Es onnan
a szinpadrdl, a rivaldafény ragyogdsabol, batran,
bliszkén hirdessétek, Kazinczy Orokérvényd
monddsat: ,,Mi, ezt a nyelvet szeretni tartozank, ha
ily szép és a maga egyetlen nem volna is, mert a
miénk!”

Boldog sziiletésnapot Soma!
Ujvidék 2019.

Szerz6: Faragd Arpad
Ko6zzétevd: Szabd Laszlo
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Fergeteges sikerrel nyitott a Soma

helyi Soma amatdr szintarsulat marcius utol-
AS(’) szombatjan mutatkozott be a hazai kozon-

ség elott Niccolé6 Machia Velli szinmdve
alapjdn Hday Jénos dtiratdban Mandragéra cimi
vigjatékaval. A bS egy 6rds elGadds, a szerelem, a
romantika, a csdbitds, a fondorlat érzelmi kavalkadja,
vagyis a szomsz€éd flje mindig z6ldebb elven alap-
szik. A darab rendezgje Ralbovszki Csaba - akar csak
a tavalyi rendezése sordn - az idén is egy fergeteges
tancprodukcidval spékelte meg az el6adédst. A bemu-
tatéra nagyszamu néz6kozonség volt kivancsi, ugy
hogy ezittal is tobben - akarcsak két éve a Hyppolit,
a lakdj elsd két itthoni bemutatdjdn (itthon négy alka-
lommal lett bemutatva) - tobben allva nézték végig
az elGadast.

A nézok tetszését eziittal is sikeriilt kiérdemelnie a
tarsulatnak, attol eltekintve, hogy egy batrabb, szoki-
mondobb - olykor az utca nyelvezetét, kifejezéseit is
beleszovd - eldadast éllitottak szinpadra, amely nem
feltétleniil simul a Soma eddigi stilusdhoz, arcu-
latdhoz. A kozonségnek természetesen minden
el6addas utdn van véleménye, észrevétele, igy
valdszinileg a Mandragdga c. szinmdr6l is, még ha a
vélemények eltéréek, megosztottak is. Kinek a pap,
kinek a papné szoktuk olykor mondani.
Azonban egy k6z0s gondolat, egy kozos érdek szinte
minden szinhdzldtogatéban megfogalmazddott. Az
el6adas megkezdése elStti idSben igen is legyen nyit-
va a bejdrati ajtd, hogy mindenki érkezési sorrendben
helyet tudjon foglalni a nézGtéren, elkeriilve ezzel a
varakozdst, 4lldogédlast €s nem utolsé sorban a
tolakodast. Ez nagy konnyitést jelentene az iddsek, a
betegek, a kisgyermekes sziilék szdmara.
Természetesen a szintarsulat -, €s a M.E. vezetGsége
is korrigdlja és visszadllitja a multban alkalmazott,
mar jol bevalt gyakorlatot, fliggetleniil, hogy az adott
darab rendezdjének mds az elképzelése, igénye.
Mindannyiunk kozos érdeke, hogy a szinhdzi elGada-
sok latogatottak legyenek, €s, hogy az embereknek -
ha csak rovid iddre is - kikapcsolddast, egy villands-
nyi feliidiilést, pszichikai feltoltédést nydjtsunk. A
tarsulat idehaza junius mésodik hétvégéjén a falu €s
meggynapok rendezvénysorozat els§ napjan 1€p
ismét hazai kozonség elé. Ez alkalommal lesz bemu-
tatva a Soma szintdrsulat 25 évét osszefoglald konyv
is.

Ha mar szinhdzi dolgokrol, eseményekrdl
van sz6 nagy tisztelettel meg kell emliteniink, hogy
ebben a hdénapban van egy éve, hogy tavaly apri-
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lisdban falunk sziilotte, Albert Janos nyugalmazott
szinm(ivész elhaldlozott. Szinhazi tevékenysége,
alakitdsai révén a feketicsi szinhazkedvel$ k6zonség
is mindig tisztelettel, elismeréssel beszéltek rola,
akdrcsak a helyi szintarsulat idGsebb tagjai, akik pél-
daként emlitették, hoztak szdba egy-egy éltala meg-
formadlt szerepbeli figurat, karaktert. Albert Janos
1935 augusztus 30-4n sziiletett Feketicsen. Alig 10
évesen latott életében elGszor szinhdzat Szabadkan,
amely oly nagy hatdssal volt r4, hogy alig 20 évesen
madr a topolyai szinhdzban Dimitrijevics Mara tarsu-
latdban jatszott, majd ezt kovetGen a szabadkai
Népszinhdz Magyar Tarsulatdnak oszlopos tagja lett.

Ezzel a két tarsulattal szinte az egész Vajdasdgot
bejarta. A tidncos - énekes - komikusi szerepek mel-
lett dramai szerepkorokben is emlékezetes alakita-
sokat nyujtott.

Szukola Béla
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Golya, golya gilice

A tavasz bedlltdval nem csupdn az ébredé természet,
az egyre z0ldiilébb novényzet, virdgzé gyiimolcsfak szemet
gyonyorkodtetd latvanya jelzi, ha nem a madarvildg
megélénkiilése, s nem utols6 sorban a vandormadarak
megérkezése is. A mdar hosszi évek ota a falunkban
fészkel6 golyapar is megérkezett, az egyikiik mércius 24-én
vasarnap, majd 4 napra rd a pdrja is. Az 6 érkezése elott a
férje kitakaritotta a fészket, €s djabb gallyszdlakkal tette
szilardabb4, biztonsdgosabba. A gdlyapar latvanya, amint a
fészek szélén alldogdlnak, tevékenykednek, vagy olykor
némelyik utcdban az arok parton vadasznak, legtobb eset-
ben jo érzést, 6romot valt ki minden johiszemd emberben
taldn azért is, mert egyre kevesebb példdany €l mar beldliik,
vagy sokunkban gyermekkori emlékeket idéznek fel,
amikor még jelentGsebb nagyobb létszamban éltek.
Bizonyara némelyikiink emlékezetében ma is felcsendiil a gélyaval kapcsolatos gyermekdalocska, golya,
golya gilice miért véres a labad, torok gyerek megvéigta, magyar gyerek gyogyitotta. A szinhdz udvardban
all6 magas kéményen épitették, raktdk meg fészkiiket, talan 8-10 évvel ezelGtt, emlékezik vissza a szom-
szédsdagban laké Dudas Rézsa.

- Tobb alkalommal 4trepiilnek hozzdm az udvarba, a fészer tetdre, ahova néha felapritott csirkebelet szok-
tam nekik adni. Nagyon barédtsagosak, azonban tilsdgosan kozel nem engedik az embert, van benniik egy
kis elévigyazatossag. Amikor itt letelepedtek egy-két évig nem koltottek, majd ezt kdvetSen évente kettSt-
harmat, de érdekes médon azok nem jottek vissza a faluba. Lehet, hogy odavesztek a hosszd tton, vagy
éppenséggel mashol leltek otthont.

Sarkozi Ottilia, aki a gélyapar kozvetlen szomszédja érdekes torténetet osztott meg veliink.

- Tavaly hidrom kisgélya kelt ki, a sziil6k rendszeresen etették, gyarapodtak is szépen, majd eljott a
szarnyprobalgatds ideje is. Addig-addig, hogy két kis gélya meg is tanult repiilni, el is jartak a falu széli
vizeny$s részekre élelemre vaddaszni, mig nem kint maradtak, éjszakdra sem jartak haza a fészekbe. A har-
madik kisgolya otthon iild6gélt, topogott, de nem akart kirepiilni. Sziilei két-harom naponta mégiscsak eljot-
tek, valami ennival6t is hoztak neki, de csak nem akart kirepiilni. Ertesitettem a topilyai Arcus
Kornyezetvédd Egyesiilet, ahonnan el is jott két ember, de amint a kéményre elkezdtek felmdszni a kisgélya
kirepiilt. A veszély elmultaval pedig visszarepiilt a fészekbe. Ez megismétlédott aznap még par alkalommal,
mig nem felhagytak a kisérletezéssel, hogy befogjak esetleg sériilt, beteg fiokat. Par nap elteltével éktelen
ricsajra, kelepelésre lettem figyelmes. A két sziil6 hazaérkezett €s égtelendl lekelepelték a kolokgolyat, aki
visszapofdzhatott, mert igencsak kiosztottak neki. Ezt kovetSen csak rdbesz€lt€k a lusta golyafiokat a
kirepiilésre, mert mindhdarman latszélagos nagy megértésben elhagytdk a fészket. Ugy latszik golyaéknal
sem problémamentes a gyermeknevelés, még akkor sem, ha § hozza a gyereket.

Szukola Béla
Felhivjuk kedves olvaséink figyelmét, hogy ismét modjuk- Tovabbra is varjuk irasaikat, receptjeiket a:
ban all apréhirdetéseiket ingyenesen megjelentetni a feketicsifecske @ gmail.com cimre
Fecskében. Szoval, ha eladnanak valamit, netan
megvételre keresnek valamit, esetleg csak a figyelmet Aki nem rendelkezik Internet kapcsolattal az, az fraséit a
szeretnék felhivni valamire, a megfogalmazott szoveget az fent emlitett postaldddba dobhatja bele.

elérhetdségiikkel feltiintetve dobjdk be a “Fecske”
postaladdjdba a Helyi kozossé€g udvaran

(Testvériség utca 30.)
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Az egyhazkozségi hirei

MEGEMLEKEZES BACSFEKETEHEGYEN A ,,MARI-NAPI SZALADAS”
170. EVFORDULOJAN

170 éve nagy tragédia érte a délvidékieket. Az 1848/49-es szabadsagharc egy valsdgos pillanatdban
a Délvidékrdl kivontdk a magyar hader6t, ezért 1849. janudr 23-4n, Maria napjan bekovetkezett az, amitdl
mindenki tartott. A szenttamdsi sdncokbdl kitord szerb katondk a magyarok lemészarldsaval, fosztogatasdval
igyekeztek zirzavart kelteni a szabadsagharc éppen sebezhetd teriiletén. Bacsfeketehegy lakossdga gyalog,
szekereken menekiilt északi, €szaknyugati irdnyba. Kiskunhalason €s Soltvadkerten fogadtak be Sket. Tobb
mint ezer bacsfeketehegyi lakos nyolc honapon at volt Kiskunhalason, ahol szallast és ellatast is kaptak.

Err6l az eseményrdl emlékeztiink meg februar 3-4n istentisztelet keretében is, amikor Edes Arpad
kiskunhalasi lelkipasztor hirdette az igét. A XIX. szazadi esemény felidézése mellett pirhuzamot vont a jelen
aktudlis tragédidival. Az 6rdogi erdk rogton megndnek, ha teret kap a kapzsisag, bosszivagy, a kozony, a
lelki dermedség, mely fokozatosan sotétségbe taszit minket. A torténelemben meg-megmutatkozé 6rdogi erd
legy6z€sének legf6bb mddszere a szeretet gyakorlésa. ,,Részestarsai vagyunk a Krisztusnak, mind a kozosen
elszenvedett szenvedésekben, mind pedig a szenvedések folotti gy6zelemben. Hiszen a szeretet, a kedvesség
a befogaddsnak a gesztusai segitenek abban, hogy a torténelemnek a szornytségét tiléljiik, s6t hogy lélek-
ben gySztesen keriiljiink ki ebb6l.” Fogalmazta meg gondolatait tobbek kozott Edes Arpad lelkipdsztor.

A megemlékezd istentiszteleten részt vett a Kiskunhalasi Reformatus Egyhdzkozség kiildottsége €s a
Szilady Aron Tirsasag delegdcidja is Lukécs
Laszl6 elnok trral az élen. A megemlékezésen
részt vett még Pasztor Istvan a Vajdasagi
se Magyar Szovetség, és Mgr. Hajnal Jend a
Magyar Nemzeti Tanécs elnoke is.

Az istentisztelet utdn a martirhalalt halt
Berhidai Keresztes Jozsef lelkész sirjat ko-
szoruztdk meg a megemlékezdk. Itt Korizs
Jozsef nyugalmazott gyogyszerész,
helytorténész besz€lt a korabeli eseményekrdl.
Ezutan a kiskunhalasi k6t6dést Szilady Janos
sirkdvét is megkoszoriztak a résztvevok.

Orosz Attila
lelkipésztor - esperes

Faiiltetés a templom és az egyhdzi épiiletek elott

Az egyhazkozségi hireink kozott fontosnak tarjuk megemliteni, hogy marciusban részben megujult
az egyhdzi épiiletek eldtti tér. A kozel 80 éves eloregedett, odvas japanakacfik ki lettek vagva. Helyiikbe 13
gombkdris facsemete lett eliiltetve. Ezenkiviil a sovény is ,,ifjitva” lett, ami annyit jelent, hogy kb. 100 cm
magassagig vissza lett vagva.

A teriiletrendezés elott szakemberek véleményét is kikértiik. Szabé Emese és Bacsé Andrés
budapesti okleveles kertészmérnokok voltak segitségiinkre. Ezuttal is koszonetet mondunk nekik hasznos
tandcsaikért.

A épiileteink eldtti tér részleges megujitasa a helybeli presbitérium javaslata €s hatdrozata alapjan
tortént, ezenkiviil a Bacsfeketehegyi Helyi K6zosség vezetdségével is egyeztettiink ebben a kérdésben.
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Szaz éve sziiletett Délvidék egykori piispoke,
Hodosy Imre

1919. februdr 27-én latta meg a napvildgot
Hoédossy Orbén alséittebei reformatus lelki- pdsztor
és Hegedis Julianna elsdsziilott gyermeke, aki az
Imre nevet kapta. Akkor, ott az els§ vildghdboru
végordiban senki sem gondolt arra, hogy ,,vajon mi
lesz ebbdl a gyermekbdl?” Az Ur keze pedig valéoban
vele volt. Vildgrajovetele sem mondhat6 szokvdnyos-
nak, hisz hét honapra sziiletett. A haboru utolsé nap-
jaiban néhany szerb katona berontott a pardkidra,
amitdl édesanyja annyira megrémiilt, hogy azonnal

——

\
beindult ndla a sziilés. Istennek viszont Ugy tetszett,
hogy megtartsa €s kés6bb elhivja 6t a maga szamara.

Gazdag és szép gyermekkora volt ebben a kis banati
faluban. Kés&bb két occse sziiletett, Zoltdn €s Béla, a
jatszotarsai kozott pedig ott volt az a Szabé Imre, aki
késObb az anyaorszdgba keriilt és Sarbogar-don lett
lelkipasztor. Viszonylag kordn elkeriilt a sziil6i
hazbol. Az alsé osztidlyokat még a sziil6falujdban
jarta ki, a  kozépiskoldt azonban  mér
Nagybecskereken, ahol 1938-ban szerzett érettségit.

A két vilaghdboru kozott a délvidéki didkok nem
mehettek Magyarorszdgra tanulni, igy a teolégus-
jeloltek zome Kolozsvarra jelentkezett. Hodosy Imre
is ennek a patinds intézménynek lett a tanul6ja. Sok
nélkiilozés kozepette, de nagy hittel és lelkesedéssel
végezte tanulmanyait.

Miutdn megkapta a lelkészi oklevelet, visszatért a
Délvidékre. Ekkor mar javdban zajlott a masodik

L

vilaghdbord. Agoston Sandor piispdk a dravaszogi
Viérdardcra rendelte ki kapldannak, a romai katolikus
papbdl reformdtus lelkipdsztorrd lett Haunstadter
Jozsef mellé. Buzgén végezte, ami rabizatott, nehéz
koriilmények kozepette is. A bevonul6 partizdnok a
papokat ellenségnek tekintették, igy esett dldozatul
Farag6 Ferenc hercegszollGsi lelkipasztor is. Hodosy
Imre ,,meguszta” néhdny kihallgatissal, életveszé-
lyes fenyegetéssel.

Ot év utin Ujvidékre, majd Daruvirra kapott
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helyettes lelkészi kinevezést. Csaknem két esztendSt
toltott ebben a szlavoniai kisvdrosban, amely
szorvanykozpontként midkodott. Vonattal, kerékpar-
ral, gyalogosan jarta be a kornyezd kicsiny falvakat,
ahol mér csak igen kevés reformatus élt.

1949-ben Feketicsen teljesitett lelkészi szolgalatot, a
betegesked6 Agoston piispokot helyettesitette. Még
ebben az évben Ujvidékre valasztottdk meg
masodlelkésznek Buda J6zsef mellé. Féleg a telepi
€s a szérvanyban €16 reformatusok gondozdsa volt a
feladata. Itt ismerkedett meg a pirosi szdrmazdsd
Fogarassy Idaval, akivel 1959-ben kotott hazassagot.
Edesapja haldlat kovetSen a sziilGfalujaba hivtak
meg, majd Agoston Sdndor haldlat kovetSen, a
plispok ur végakaratinak megfelelGen Feketicsre
véalasztottdk meg lelkipdsztornak.

1961 nyaran érkezett meg ebbe a kozép-bdcskai falu-
ba, ahol zomében a Nagykunsagbdl szarmazo refor-
matus telepesek €ltek. Isten azonban megéldotta itt a
faradozasait €s a gyiilekezet hamarosan felvirdgzott.

Hodosy Imre nem vdgyott rangok, pozicidk utan.
Teoldgiai évei alatt ugy képzelte el, hogy €lete majd
csondes munkdlkodasban telik. Isten azonban ennél
tobbet szdnt neki: 1971-ben a Jugoszlaviai
Reformatus Keresztyén Egyhdz zsinati jegyzdjévé,
1982-ben pedig — Csete K. Istvdn nyugdijba
vonuldsat kovetéen — plispokévé valasztottdk meg.
1990-ben a Debreceni Reformdtus Teologiai
Akadémia diszdoktordva fogadta. Kés6bb tagja lett a
Magyar Reformatus Egyetemes Tandcskoz6 Zsinat,
valamint a Magyar Reformdtus Vildgszovetség
elnokségének.

Jomagam hittanosa voltam, ndla konfirmdltam.
Igazdn azonban akkor ismertem meg Gt, miutdn
1987-ben feleségiil vettem a lednyét, Julikat. Két esz-
tendeig éltiink egyiitt a pardkidn. Onmagérdl keveset
beszélt, de olykor azért elmondott egy-egy epizddot
életébdl. A megtapasztalasai sok tanulsdggal szolgdl-
tak. Mindig idegenkedett attdl, hogy & legyen a
kozéppontban, ugyanakkor a lelki szolgalat, az Isten
tigyéért valé6 munkdlkodds megvidamitotta a szivét.
A gyiilekezetéért, egyhazaért €élt, egész életében a
délvidéki reformdatussiag fennmaradasaért kiizdott.
Amikor mar annyira legyengiilt, hogy a szoszékre
nem tudott felmenni, buzgd imadsagban vitte Atyja
elé a rabizott nyajat, szeretteit.

Nem volt karizmatikus egyhdzkormanyzd, de mégis
tekintélyt vivott ki maganak. Vészterhes idGkben élt,
plispoki szolgdlatat bedrnyékolta az akkor kibon-
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takoz6 véres délszlav polgarhabori. Nem tudott az
egyhdza megujitdsan faradozni, felemésztette a pusz-
ta megmaradasért vivott harc: Osszetett politikai
helyzetben, nehéz anyagi koriilmények kozott kellett
egyensulyoznia, hogy egyhdza betdltse valddi elhi-
vatdsiat. Az egyhdzdban szerették &s tisztelték, a
testvéregyhdzak vezetdivel szinte kivétel nélkiil jo
kapcsolatokat dpolt. Hogy a személyét milyen elis-
merés Ovezte, igazdbol csak a haldlat kovetden deriilt
ki. Temetésén az anyaorszdgi €s hatdron tuli egy-
haztestek képviseldi mellett a vajdasdgi egyhazi
vezetSk is szinte valamennyien megjelentek.

Amikor 1996. julius 2-4n elhunyt, a fegyverek zaja
itt-ott még felhallatszott. Nem volt konnyd lecsillapi-
tani a felforrésodott indulatokat. Viszont a bdcs-
feketehegyi reformatus templom falai kozott tartott
gyaszszertartds egyféle béketiintetéssé lett. Egymds
mellett iiltek az ortodox egyhazi foméltdsagok €s a
romai katolikus piispokok, a muzulman imdm és a
zsid6 hitkozség elndke, a szerb kormdanyzat
képviseldi €s a vajdasdgi magyarsdg vezetdi, a val-
lasiigyi iroda vezet6i és a magyar kovetség
munkatdrsai. Sajnos, az anyaorszdgi €s a hatdron tili
reformatus egyhazfSk koziil csak kevesen tudtak
eljonni, hisz legtobben a tengerentilon tartézkodtak:
ekkor iilésezett a Magyar Reformdatusok III.
Vildgtalalkozdjanak el6készits bizottsdga.

Eletét a legtaldlébban az egykori teolégustars, Kiss
Antal nyugalmazott bacskai reformdtus esperes,
bacskossuthfalvi lelkipasztor jellemezte: ,,Minden
egyszerlsége €s szelidsége mellett is tiszteletet
ébresztett maga irdnt, de maga is megadta a
tiszteletet minden rendd és rangd embernek.
Béntdsért nem fizetett hantdssal, a sérelmeket meg
tudta bocsdtani. Lelkésztarsai irdnt is mindig a
szeretet vezérelte €s el tudta ismerni azok hiséges
munkdjat. Nem volt irigység vagy féltékenység
benne. Nem tortetett a plispokségre. Amikor
megvalasztottdk piispoknek. Isten kezébdl vette,
mint raruhdzott szolgdlatot. Plispoki méltésdgat nem
méltosagnak, hanem szolgalatnak vette. Isten ennyi
1d6t adott neki a foldon eltolteni. Elt 77 évet, ebbdl
54 évet szolgdlt, mint Jelkész, 14 évet, mint piispok.
Szolgilata lejart. Az Ur szdlitotta és mennie kellett.
Aldott legyen emlékezete kozottiink!™.

MARGIT ISTVAN
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Gyereksarok

Weores Sandor:

Tavaszkoszonto Drégely LiszI6:
Tavasz hivasa

Séndor napjan megszakad a tél,

J6zsef napjan eltlinik a sz€l, Séandor, Jozsef, Benedek, Vartunk ratok eleget,
zsédkban Benedek hoz majd meleget, Sok volt mér a télbél, Hobol, hideg szélbsl —

nincs t8bb fazas,boldog, aki €l. Hozzatok meleget, Zoldell6 riigyeket,

Mir kézhirré szétdoboltatik: Madar dala szélljon, Lepke tdncot jarjon,

minden kisldny férjhez adatik, Siissél nap, fényes nap, Hozz meleget mindennap!
sz0kék legelébb,aztin feketék,
végiil barndk €s a maradék.

A,
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A hosszadalmas idegeskedés hatasa

Mindenekel6tt  leszogezném:  minden
egészséges ember velesziiletett tulajdonsidga az
1degeskedés. Ha vératlanul, meglepetésszertien olyan
kellemetlen helyzetbe jutunk, amit- érzésiink szerint-
egy csapdsra nem tudunk megoldani, sokszor

kellemetlenségeket.

Amint ez a nemkivdnatos dllapot megoldddik, amint
megtaldljuk a probléma kulcsat, az ideges hangulat
az egészséges embereknél gyorsan lezarul, minden

elhamarkodottan, idegesen reagédlunk. Nem kell
mondanom, minek nevezziik azt az egyént, aki
kozombosen reagdl, barmi is éri.

Természetes valaszrdl van sz tehdt, az idegesség
nem elGjoga a labilis idegrendszerd, kiegyensu-
lyozatlan személyeknek.

Lényegében szervezetiink idényeréseként
értelmezhetd, pillanatnyi testi-lelki reakcid, ami csak
addig tart, mig az ember feltaldlja magét, idGt nyer
arra, hogy okosan, meggondoltan elhdritsa a
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maradandé lelki, illetve testi karosodas nélkiil.
Az ideges hangulat, barmely rovid ideig is tart, testi
véltozasokkal jar.

A vészhelyzetek lekiizdésére, szervezetiink fokozott
mennyiségli adrenalint €s kortizol hormont vélaszt
ki, amelyeknek hatdsdra a vérnyomds emelkedik,
fokozddik a szivverés, a gyomor €s a bér erei 0ssze-
hizdédnak €s csokkentik az oda juté vér mennyiségét,
ilyenképpen biztositva a sziv €s az agy meg-
novekedett munkdjdhoz a tdpanyagot.



A kortizol cukrot és zsiradékot szabadit fel a
szervezet raktaraibol, energidt biztositva az izomzat
fokozott munkdjahoz. A vészhelyzeti dllapot, abban a
pillanatban megszlnik, amikor felfogdsunk
értelmezésében, a fennallo probléma megoldddik. Az
adrenalin és a kortizol visszaesik nyugalmi szintjére,
€s ahogyan mondani szokds, " az élet tovabb foly-
tatodik". Lényegében egy pozitiv védekezs rendszer-
r6l van sz6, amit sok ezer év alatt fejlesztett ki az
emberi szervezet a vészhelyzetek elhdritdsara. A
szakirodalom pozitiv stressznek is nevezi.

A distressz, mas néven a kontrolalatlan
stressz.

A baj akkor kezdédik, ha a felmeriilt gondjainkra
hosszasan nem taldlunk semmiféle megolddst.
Eleinte szervezetiink ideiglenes megoldasként elfojt-
ja, azaz elraktarozza a megoldatlan gondokat, ugy-
mond befagyassza agyunk egyik szogletében, késGb-
bi id6kre bizva a kellemetlenség megoldasit. Ha
azonban a fiiggében levd problémdk mellé, sirtn
egymdasutin ujabbak tarsulnak, az ismétl6dd hor-
mondlis kisiilések felszabaditjdk az elraktirozott
problémakért, s kapcsolddva dj keletd lelki gond-
jainkhoz, mind hevesebb €s hevesebb reagédldsban
tornek felszinre.

Ha a nyomads tovédbbra is fokozddik, az allandosuld
fesziiltség mindinkdbb feliilmilja a képességiinket,
hogy pozitiv médon kezeljiik a nehéz helyzeteket.
Ilyenkor gyakran érezziik azt, hogy kikésziiltiink,
emésztjiik magunkat. Ez az allapot sajnos, labilis
idegzetd személyeknél egészen a tragikus végki-
fejletig fokozodhat. Eleinte csak kozérzeti
panaszaink szaporodnak; nevezetesen, rank tor vala-
mi megmagyardzhatatlan félelem, faradékonysagot,
zavartsagot érziink, éjjelente felébrediink, és nem
tudunk visszaaludni, rossz a hangulatunk, amely las-
san a depresszids dllapotig fokozdédik. Ekkor maér
elveszitjiik érdekeltségiinket a napi tennivalok irant,
szexudlis életiink 0sszeomlik.

A XX. szdzad masodik felében végleg fel-
erdsodott az orvostudomany egy viszonylag uj vélfa-
ja, a pszichoszomatika, amely a betegségek
kialakuldsdban, lefolydsiaban és gydgyitdsdban is
kiemelten foglalkozik a testi és lelki Osszefiig-
gésekkel és azok kolcsonhatdsaival. Szent-Gyorgyi
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Albert méar 1970-ben azt Aallitotta, hogy minden
sulyos, kronikus, gydgyithatatlan betegség, idesorol-
va a rdkos daganatokat is, szervezetiink és annak
kornyezete kozotti diszharmoénia kifejezddése, tehat
elengedhetetleniil fel kell kutatniuk €s minél pon-
tosabban meg kell ismerni az egyes testi tiinetek lelki
hatterét is.

A hivatalos medicina ennél dvatosabb, de a kivizs-
gdldsok korantsem értek véget, a végszé még vdrat
magéara. Jelenleg mar 4altalanosan elfogadott tény,
hogy a betegségek 50-55%-ban a test koros
allapotaban a lelki tényezGknek meghatirozo szerepe
van az immunrendszer legyengitésében, més széval,
a korokozokkal szembeni ellendlld képességben. A
figyelmeztetd tiinetek szinte felsorolhatatlanok:
1égzési problémdk, 4llandésulé ingerlékenység,
szenvedélybetegségek, bérbajok, fejfdjas, étvagyta-
lansdg, erds szivdobogds, kimeriiltség, alvési
zavarok, hat és gerincfijdalmak, testsulyvaltozas,
bélproblémak, hasmenés vagy székrekedés.

A teljesség igénye nélkiil felemlitenék néhany
betegséget is, amiben dontS szerepe van idegallapo-
tunknak: az asztma, a pajzsmirigytiltengés, bizonyos
mozgasszervi és ndgydgyaszati kérok, idegbajok €s
memoriazavarok, az infarktus, allergids bdrbajok,
savtiltengés, a magas vérnyomds, depresszid, a
vastagbélgyulladds és a gyomorfekély is, igazoltan
ebbe a betegségkorbe tartoznak.

Es végiil néhany kovetkeztetés a fenn elmondottak-
bol: lelki életiink karbantartdsa rendkiviil fontos
eléfeltétele az egészséglinknek. Ne hurcoljunk
magunkkal haragot, mert mérgezi sejtjeinket. Akkor
tesziink jot egészségiink érdekében, ha idegességiin-
ket, sérelmeinket, haragunkat, nem vissziik 4t a méas-
napra. Fogadjuk el 6nmagunkat, szabaduljunk meg a
talzott elvardsoktdl onmagunk és gyermekeink €s
kornyeztiink irdnyéban is.

Dr. Kerekes Jozsef,
az intenziv terdpia ny. f6orvosa
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REGI KEPESLAPOK FEKETICSI LAKOSOK ELETEBOL

Egy 50 éves szines képeslap:

Kellemes husvéti iinnepeket kivan
a Szél csalad

Képeslapok eredete: Bertok Lajos (N.Durkovié utca) és Sarkozi
Ottilia
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Képeslap az els6 vildghdborus frontrdl:
Kelt 1926,IV.16.

Kedves Juliskdm
fogadd Husvéti tidvozletemet a Tavolbol
jobbat mint most nekem lesz
maradok Tisztelettel a tdvolbdl a viszont
latasig
Sanyid

(A fekete-fehér képeslapon a hisvéti tojasok
az asztalon és a kosarban pirosra vannak
festve)
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BENNEM AZ ERO

Vandor vagyok,
a tavaszbdl nagyot kortyolok.
[zlelem, élvezem,
athat az izgalom,
el6bukkan egy ismert érzés
és kovet utamon.

Utazik testem, lelkem,
lopakodva kozelitem meg a csodat.
Oromteli varakozas,
szivemben mar meg van a helye,
az élet ajandéka, az erd,
mely egy képzeletbeli utitars.

Bdcsi (Vajda) Sdra

Hazassagkotések

Bertok Csaba és Tomié¢ Maja 2019.03.09
Nikoli¢ Vladimir €s Kla¢ Tanja 2019.03.29
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ANYAKONYVI HIREK
Ujsziilottek

Danilovi¢ Andrej és Jovana kislanyuk Minja

Berisa Fljurim és Krasni¢i Hatide kisfiuk Mirsad
BeriSa Grbi¢ Milan és Zec Grbi¢ Mirela kisfiuk
Grbié¢ Lazar
Cvitk6 Tamés és Nikoletta kisfiuk Akos
Vukcevi¢ Marko és Marina kislanyuk Adriana
Dukic¢ Tihomir és Bojana kislanyuk Milica
Ritec Zoltan és Ritec Anita kislanyuk Milica
Szukola Béla és Laura kisldnyaik Blanka és
Bianka
Garai Gédbor €s Melinda kislanyuk Natélia

Harangoz6 Csaba €s Julianna kisfiuk Gergely

Elhunytak

Répdti Balint februdr 14, 94 évében
Mrdanov Verona sziil. Bacsi Verona
maércius 7, 62 évében
Végs6 Horvith Margit mércius 12, 79
évében
Birgés Sandor marcius 18, 59 évében
Pélinkds Anna sziil. Kiirti Anna mércius
20, 94 évében
Vizi Maria sziil. Horvath Mdria mércius
22, 82 évében
Balogh Lajos marcius 23, 71 évében
Id. Téth Istvdn marcius 23, 74 évében
Milica Glazer sziil. KneZevi¢ mdrcius
25, 85 évében
Paksi Anna sziil. Kiss Anna 4prilis 8, 88

évében

Az anyakonyvi hirek adatait a helyi orvosi rendel§bél, az anyakonyvvezetdi iroddbdl, valamint a “Tiho” temetkezési vallalattdl kaptuk.
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