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A HELYI KOZOSSEG HIREI

- a kommunélis véllalattal k6zrem(kodve igyeksziink
idében elvégezni telepiilésiinkon az dgynevezett
tavaszi nagytakaritdst, és az elmult id&szakban
felmertilt gondokat orvosolni.

- 2 drb fekvorenddr keriilt kihelyezésre a JNH utcédban,
a Kultdrotthon €s a Szinhaz elétti szakaszra, tekintettel
arra, hogy az intézményekrdl 1évén sz06, ezt a torvény
is lehetdvé teszi, valamint az a tény, hogy jelentds
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szamu gyalogos-f6leg gyermek kozlekedik itt.

- mint minden év ,,els6 Fecskéjében”, gy az ideiben
is, megkérném telepiilésiink lakosait, hogy a hdzaik
elétti fakat, bokrokat a tavaszi metsz€s keretein beliil,
alakitsdk ki olyan formdra, hogy az tttest és a jarda
felé lelogd, belogd 4gak ne akaddlyozzdk a
gépjarmi,mez&gép forgalmat €s a gyalogos koz-
lekedést, valamint, az elektromos vezetékek ALATT

(véletleniil sem a vezetékek koziil!), hogy ne ndjenek
abba bele.

Az elkovetkezd idGszakban varhaté6 a kommunadlis
feliigyel6 és az aramszolgaltaté szakemberei dltal a
terepi helyzet felmérése és ahol sziikség mutatkozik
14, elrendelik a gallyazast. A félreértések €s sziikségte-
len konfliktusok kialakuldsa végett, cselekedjiink j6

hazigazda modjara. Megértésiiket és
kozremtikodésiiket elSre is kdszonjiik.

- folyamatban van a Helyi kozosség 2024-as
munkatervének a kidolgozasa, melyben az dltaldanos
feladataink mellett helyet foglalnak mindenképpen
azok a projektek, melyek a vizhal6zat teljes kord
feldjitasat, utcdk tovabbi aszfaltozasat €s utpadka
nyesést,  kozpontrendezést  (amint azt a
szennyvizelvezetd hdlézat munkalatai lehet6vé teszik),
tér kialakitast a nyari szinpad koriil, es6viz elvezetd
arkok tisztitasat kozteriileteken, stb. tartalmazza.

Juhasz Attila
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A Gazdakor hirei

A Gazdakor 6rommel bejelenti az el6ttiink all6 ese-

ményeket, amelyek a kornyezetvédelem ¢&s
mezdgazdasdg irdnt €rdekl6dd kozosségiink szamdra
kindlnak fejl6dési lehetGségeket. Az alabbiakban rés-
zletesen ismertetjiilk a tervezett programjainkat a

Februari honapra:

Fasitasi Akcio - Zold Lépés a Kozosségért

A Gazdakor rendkiviil nagyszabdsd fasitasi akciot
szervez, amely mérfoldké egyesiiletiink életében. Az
idei évben az eddiginél nagyobb fésitdsi akciot szer-
veziink ahol dsszesen 800 darab akéc- €s 400 darab
nydarfat iltetiink el. A kezdeményezés célja az
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erddsités pozitiv hatdsainak kihasznéldsa, beleértve a
kornyezetvédelmet €s a biodiverzitds megdrzését
telepiilésiinkén. A féasitdsi  akcidban  valé
kozremtikodésben partnerként részt vesz a Kishegyes
Kozség Mezdgazdasagi Osztalya, a bacsfeketehegyi
Helyi Ko6zosség és a bdcsfeketehegyi Vadaszok
Egyesiilete. Az erdSsités nemcsak esztétikai értékkel

bir, hanem szdmos kornyezetvédelmi el6nnyel is jar!

Téli Mezbégazdasagi El6adasok

A kultdrotthonban szerdanként 18.00 6ratdl keriil sor
téli mezdgazdasagi el6addsokra, melyek a kovetkezd
témadkat olelik fel:

2024.02.07. - Kaldszosok Novényvédelme
El6adé: Szilagyi Laszlo, a BASF teriileti képviselje

2024.02.14. - Egérkédrok Csokkentése
El6ad6:  Sihelnik
Kornyezetvédd Egyesiilettsl

Jozsef a topolyai Arcus

2024.02.21. - Mez6gazdasagi Szakszolgalat Besza-

moldja

El6ad6: Topolyai Mezbgazdasagi Szakszolgdlat
munkatdrsai

2024.02.28. — Novényvédelemi kihivdsok a
mezdgazdasdgban

El6ado: Bagi Ferenc, novényvédelmi szakember
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Az el6addsokon val6 részvétel ingyenes, €s mindenkit
szeretettel varunk. Az események részletes informa-
ci6it a Gazdakor iroddjaban szerezhetik be az
érdeklSdok.

Disznétoros Bal

Az idei évben is megrendezésre keriil a hagyomdanyos
Disznétoros Bél a Kultdrotthonban. A rendezvény
id6pontja 2024. februar 17. szombat, ahol vendégein-
ket 19.00 o6rat6l varjuk egy felejthetetlen este
keretében. Szeretettel varunk mindenkit, hogy egyiitt
tinnepeljiik €s élvezziik az izletes fogasokat és a kul-
turdlt szorakozdst. A részletekért €s helyfoglaldsi
lehetGségekért kérjiik keressék fel Juhdsz Arpad
falugazddszt a Gazdakor iroddjdban vagy a 069-
5565626 telefonszamon. Virjuk Onoket szeretettel,
hogy egyiitt emlékezetessé tegyiik ezt az estét!
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A Kozma Lajos Konyvtar hirei

A téli sziinid6ben 4tadtuk Bettfalok pecsétgyjtd
jatékunk dijait. Az ovisokndl a legtobb pecsétet Berger
Dorina gy(jtotte 0ssze, az alsésokndl Molnar Séndor,
a fels6soknél pedig Kormédnyos Dorina. Gratuldlunk
nekik! Akik nem tudtak eljonni, a konyvtarban atve-
hetik a részvételért jaré emléklapot. Elkészitettiik az

Uj pecsétgydjtdket is. Lehet csatlakozni jatékunkhoz!
Minden elolvasott konyvért és rendezvényeink lato-
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gatdsaért jar egy pecsét! Gyfjtsd Ossze te a legtobbet!

Janudr 28-4n emlékeztiink meg az 1848/49-es magyar
forradalom és szabadsagharc sordn 1849. janudr 23-

Pecsetgyiijto jaték

Gyljtsd ossze te a
legtobb pecsétet az
idei évben az elolvasott
kényvekért és a
rendezvényeink
|dtogatasaért! A harom
~ legtobb pecsétet
dsszegyljtott olvasé
ajandékban részesiil!

an lejatszodott Mari-napi szaladés 175. évfordulgjardl.
E témadban tartott Nagy Tibor torténész helytorténeti
elGadast a bacsfeketehegyi konyvtarban.

NINTN W N GRETEIN1GI  l T

Februartdl folytatédnak a Ringat6 foglalkozdsok is a
konyvtarban, péntekenként 17.15-kor Borsodi Patye-
rek Orsolya vezetésével. Szeretettel vairunk minden
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OKUMENIKUS IMAHET A REFORMATUS
EGYHAZKOZSEGBEN

Koztudomdsu, hogy januar harmadik hetében
tartjdk a kiilonboz6 felekezetld egyhdzak az oku-
menikus vagy mas néven egyetemes imahetet. Ennek
az alkalomnak a célja a keresztyének egységéért vald
kozos imadkozds. A gyakorlatban ez ugy valésul meg,
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hogy elmennek egymds templomdba a kiilonbozo
felekezetd papok, lelkipasztorok €s dkumenikus jel-
leggel istentiszteletet tartanak. Az idei imahét témaja
a felebardti szeretet volt.

Az idei évben ezt a régi gyakorlatot probaltuk meg
4jbol feleleveniteni és hagyomanyteremtd szandékkal
janudr 23-26. kozott megtartottuk az Skumenikus ima-
hetet. A vendég igehirdetdk kozott romai katolikus,
evangélikus és reformatus lelkészek szolgaltak, mivel
ez a harom felekezet taldlhaté meg falunk teriiletén. A
szolgdlattevk kozott volt Ft Dr. Kara Nandor romai
katolikus atya, kisegit6 lelkész Kishegyesrol, Ft. Mgr.
Szakdly J6zsef romai katolikus plébdnos, cimzetes

prépost Topolyardl, Nt. Dolinszky Aron evangélikus
lelkész Szabadkérol és Nt. Ifj. Csati Szabd Lajos re-
formétus lelkipdsztor Bacskossuthfalvarél. Oromiinkre
szolgdlt, hogy reformétus hiveink mellett sz€p szam-
ban jelentek meg a rémai katolikus hivek is helybdl €s
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Kishegyesrdl is. Minden istentiszteleti alkalom utin
szeretetvendégségre keriilt sor, amelyre a helybeli

asszonyok nagy mennyiségd sos €s édes siiteményt
adomanyoztak. Err6l a helyr6l is szeretném
megkOszonni az asszony testvérek onzetlen €s dldozat-
kész segitségét.

Orosz Attila
Fotok: Pal Karoly €s Lakatos Janos
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Téli sziinido

Egy sikeres karacsonyi misor utdn a megérdemelt pi-
henés kovetkezett a Bacsfeketehegy Magyar
Miivelddési és Helytorténeti Egyesiilet szakcsoportjai
részére. Egyesiiletiink tagjai téli sziinidére menve pi-
henték ki magukat. Legaldbbis nagy résziik.

A Konya Tancegyiittes fiatal kozépiskolds,
egyetemista tagokbol all, akik egy uj kihivassal is-
merkedtek meg az iskolasziinidSben. Oktatdik Szakal
Nikolett, €s Szakacs Tamas latva a lelkesedésiiket,
tenni akardsukat, illetve képességeiket Magyarorszag-

rél hivtak el egy oktatd parost, igy t6liik tanulva,
fejlédve menetelhetnek tovabb. Békés-megyébdl
érkezett Bacsfeketehegyre Kirdly Sandor €s Szelezsan
Rebeka, akiktSl méhkeréki roman tancokat tanulhattak
a fiatalok. Az els6 1€pések elsajatitasa utan lattuk a fi-
atalokon a lelkesedést, hisz teljes mértékben mas
mozgaskultirat igényel ezen tanc, valamint mas rit-
mikai egységekbdl felépiilS zenei sorokra kellett, hogy
mozogjanak, amik egyrészt kihivas is volt szamukra,
madsrészt pedig djdonsag. Napi hat 6rdban dolgoztak
az oktatok az egyiittessel, akik igen kimertiltek egy-
egy ilyen kétnapos taldlkoz6 végére. Ezen tancanyag
a tinchazmozgalom egyik els6 tancanyaga volt a 70-
es években Budapesten. Sokan ismerik ezen t4j-
egységet, ambdr igazdn a szerelmese kell legyen az
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ember, hogy teljes mivoltidban ismerje ezen tdnc-
anyagot, oktatéink ilyenek voltak. A viseletrdl is
beszéltek, csujogatasokat is tanultunk roman nyelven,
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ami talan kihivas volt az elején a csapatnak, de a
végére sikeriilt ezeket is elsajatitani.

Két alkalommal jartak ndlunk az oktatdk, igen j6l ha-
ladtunk, hamarosan egy uj koreogrifia lesz a
gylimolcse a befektetett munkdnak. Ebben az évben
igy két 0j koreogrifia is elkésziil, igyeksziink egy
hosszabb repertodrt dsszedllitani az Egyiittesnek, és
tervezziik a kiilonféle megmérettetések helyszineit,
kiilfoldi utazasokat, fesztivalokon valo részvételt.

Janudr mdsodik felétdl viszont szakcsoportjaink a
megérdemelt pihenést kdvetden folytatjdk a munkat.
Teljes gézerdvel késziil mindenki a soron kovetkezd
megmérettetésekre, szemlékre.

Szakécs Tamas
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ijabb Hungarikum-program indul

A BMMHE keretében mitkodé bacsfeketehegyi Erték-
tar Bizottsdg 2023-ban palyazott a magyarorszagi
Agrarminisztérium Hungarikum pélyazatan, melynek
célja a nemzeti értékek €s hungarikumok gyujtésének,
népszerdsitésének, megismertetésének, megdrzésének
és gondozasanak tdmogatdsa volt. Széllasi szemmel
cimen készitettiink egy palydzati anyagot, azzal a cél-
lal, hogy felgydjtsiik €s rendszerezziik Bacsfeketehegy
lakéinak az egykori szélldsi életformajara vonatkozo
adatokat, valamint a kutatassal parhuzamosan egy is-
meretterjesztési €s népszerusitési folyamatot is
megkezdjlink ebben a témakorben. Palydzatunk a tél
folyamadn z0old utat kapott, tehat a 2024-es évben el is
tudjuk kezdeni ezt a munkaét.

Fontos tudni, hogy a magyar tanya — kulturalis 6rokség
kategoridban — a Hungarikum Bizottsag altal 0sszeal-
litott nemzeti értékgyidjteményben a kiemelkedd
nemzeti €rtékek kozott szerepel. Tehat a legmagasabb
szintd értékek kozé tartozik: hungarikum. Ezen a listan
olyan értékek szerepelnek (0sszesen 150), mint a Vi-
zsolyi Biblia, a székelykapu, a mohdacsi busdjaras, a
Zsolnay és a Herendi porceldn, a Béres csepp vagy
Puskas Ferenc életmtve. A Hungarikum Bizottsag
megfogalmazasa szerint a ,, kiemelked6 nemzeti érték:
olyan nemzeti érték, amely nemzeti szempontbol
meghatarozo jelentdségl, a magyarsagra jellemzd €s
kozismert, jelentGsen Oregbiti hirneviinket, novelheti
megbecsiilésiinket az Eurépai Unidban €s szerte a vila-
gon, tovabba hozzdjarul uj nemzedékek nemzeti ho-
vatartozasanak, magyarsagtudatdnak kialakitasahoz,
megerdsitéséhez.”

A Szallasi szemmel cim( palyazatunk keretében a
magyar tanyai €életmod itteni, helyi torténetével, jel-
legzetességeivel szeretnénk foglalkozni, €s ebben
szamitunk minden olyan feketicsi lakos segitségére,
akinek ide kapcsol6dd informacidi, emlékei, doku-
mentumai lehetnek. Ugye a tanyai életmod (nalunk a
régebbi szallds kifejezés maradt fenn) az el6deink
életét fOoként az 1880 €s 1950 kozotti iddszakban
hatdrozta meg. Nem sok idGs ember van mér a faluban,
aki a gyerekkordt kint toltdtte szdllason — sajnos
nagyon sokan elmentek mar. De most, az utolso pil-
lanatban még megtehetjiik, hogy felkutatjuk a még
felgydjthetd emlékeket, €s meglrziink beldle, amit
lehet: gondolkoddsmoddot, életfelfogdst, tudast €s
tapasztalatot. A program célja, hogy ezt rogzitsiik, €s
tovabbadjuk. Hiszen az el6dok tuddsa, tapasztalata
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nélkiil a jovG generdcidi gyokértelenekké valnak, nem
lesz mibe kapaszkodniuk. Ez év februdrjdban elkezd-
jik tehdt a helyi anyaggydjtést: hdzhoz megyliink és
meghatdrozott kérdések segitségével interjikat
készitiink azokkal az emberekkel, akik szivesen
megosztjdk a kérdezdvel a szdllasi emlékeket. Eziiton
kérjiik az Olvasdkat, hogy ha ebben segiteni tudnak
barmilyen informdciéval, nyugodtan jelezzék azt a
helyi Ertéktar Bizottsdg tagjainal: Sarkozi Ottilidnal,
Kormos Irénnél, Pal Anikéndl, Lodi Csillanal vagy
Hajvert Lédi Andredndl. Orommel virjuk a
lehet&séget, hogy beszélhessiink errdl a t€émardl.

Ugyanitt azt is el kell mondani, hogy ez a 2024-es
Hungarikum program is lehetdséget ad majd 6ssze-
jovetelekre, visszatanitdsra, tuddsataddsra — a kordabbi
26126 hétvégékhez hasonléan. Akkor eleink ételei
voltak kdzéppontban, most viszont az dllatokkal kap-
csolatos tapasztalatok lesznek. Péld4ul a hagyoményos
feketicsi  disznd-feldolgozas, a birkanyirds, a
gyapjubdl késziilt termékek, a birkapaprikds, a
libavagds, a tehenek fejése és effélék keriilnek majd
el6. Lehetdség szerint kiilonb6z6 korosztilyokat
célozva, €s természetesen addig nyudjtézkodva, amed-
dig a takarénk ér. Egy €16, mikods tanydt lenne
legjobb létrehozni, persze, vagy inkdbb szazat, de az
nem fér bele a palydzatba... Most csak szemezgetni
tudunk majd innen-onnan, és esetleg rdirdnyitani a fi-
atalok figyelmét néhdny dologra, ami el&deink
életének szerves része volt.
Terveziink még egy Facebook oldalt is 1étrehozni, ahol
régi praktikdkat tudunk majd megosztani egymdssal,
olyan ,,Oreganydm/dregapdm tigy szokta” mddra, itt
is varjuk majd az Olvasék hozzdszdlasait kiilonbdz6
kérdésekben. Ez egy olyan tuddsmegoszto feliilet lesz,
ami tag teret enged a hétkdznapi hagyoményos tudds
terén: a folttisztitastol a gylimolcsvédelemig sok-sok
téma elSkeriil majd. Itt arra lesziink kivancsiak,
hogyan oldottdk meg felmendink ezeket a dolgokat a
régi idSkben, a szeméttermelés és vegyszerhalmozas
elé6tt. Késziil majd egy honlap is, ahol 6sszegydjtjiik a
helyi értéktirhoz kapcsol6d6 anyagokat, errdl is
értesitjiik majd a kozosséget.
Ilyesmi varhat6 az idei Hungarikum program
keretében — didhéjban.

H. Lédi Andrea
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AMIKOR A SEJTEK NEMET MONDANAK

Februar 4. rakos megbetegedések elleni kiizdelem vilignapja.

A rdkos betegség lényege, hogy a sejtek megbolondulnak, elkezdenek korldtok nélkiil sza-
porodni, elfelejtenek meghalni, és mint a mesében a Kis Gombdc, novekedésiik kozben el-
pusztitanak mindent.” Erdos Attila

A rékellenes kiizdelem vildgnapja februar 4. Ezen a
napon irtdk ald Parizsban (2000-ben), a betegség el-
leni vilagméretd Osszefogésra felszolité dokumentu-
mot. Felhivja a figyelmet: a rdk elleni kiizdelem
nemcsak orvosi feladat, hanem az egyén, és a tar-
sadalom koz0s tigye is, hiszen a rdk a mdsodik vezet6
halalozasi ok vildgszerte. Magyarorszag élen jar a da-
ganatos megbetegedések okozta haldlozasban, 2021-
ben (a KSH adatai szerint) 30 593-an haltak meg
rosszindulatd daganat kovetkeztében, Szerbidban is
ijesztd a helyzet, tavaly (2022-ben) tobb, mint 42000
betegedtek meg daganatos betegségben, 20.767
személy bele is halt ebbe a betegségbe (2020-évi
adat). A n6knél mindenekeldtt az emlS-, méh-, epe-
hélyag-, vese- €s vastagbélrdk, a férfiakndl pedig a
vastagbél-, vese-, végbél-, hasnydlmirigy- ¢&s
nyelScsdrak a leggyakoribb daganatos megbetegedés.

,Es teremtette isten az embert az & kép-
madsdra.” 1méz 1:27, “Akkor megalkotta az isten az
embert a fold porabdl €s lehelt az orrdba €ltetd lelket,
és az ember lett €161énnyé.” 1moz 2:7.

Ma pontosan tudjuk, hogy az emberi test
nagyrésze vizbdl (65%), sz€nbdl (18%), hidrogénbdl
(10%) és nitrogénbdl (3%) 4ll, e mellett mas
OsszetevOokbdl is, mint kalcium, foszfor, magnézium
stb.

Ha ezeket az anyagokat kereskedelemben sze-
rettiik volna “beszerezni”, vajon mennyibe is keriilne,
azaz mennyit ér az emberi test, ha pusztin, mint
kémiai anyagok elegyét nézziikk. Az eredmény
megdobbentd: koriilbeliil 160 dollar. (220.000 RSD).
Az ember értékét nem lehet ilyen médon megbe-
csiilni. a lélek az, amitdl tobbek vagyunk, mint néhany
kil6 “hus”. Igy lesz a Iélek az ember valddi értéke, ez
tesz minket kiilonlegessé. Eletet ad az élettelen fizikai
testnek, irdnyit, gondolkodik, érez. A lelki jelenségek,
tehdt, igen nagy hatdssal lehetnek az életiinkre,
egészségiinkre. Alegtobb tiinet/betegség valamilyen
lelki gondra vezethet§ vissza, ez a test lizenete, -
érdemes 1d6t szdnni annak megfejtésére, hogy mit sze-
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retne iizenni a testiink. Az Osszes testi probléma, a
szerveinket €érintd megbetegedések is feldolgozatlan
lelki problémékra vezethetSk vissza. A gydgyulds sem
lehet a test €s a l€lek egyiittes kezelése nélkiil. Ha a
rékos megbetegedésre gondolunk, érdemes ezen el-
gondolkodni: Mindannyiunk testében, a szdmitdsok
szerint, 200.000 rakos sejt van, ami elenyészd men-
nyiség a tobbi test-sejt szdmahoz viszonyitva. Ehhez
még hozzd kell flizni, hogy naponta hozzavetSleg 100
millidrdnyi sejtiink ,,sziiletik 4jj4”, ennyi 0j sejt po-
tolja az elhaltakat. A benniink levé raksejtek eleve
gyongék, az egészséges testsejtekhez viszonyitva
kevésbé tudnak szaporodni. Az ép és er6s immunrend-
szer elég ahhoz, hogy a degenerdlt és rdkos sejteket
felismerje €s elpusztitsa. Veszély akkor keletkezik, ha
az egyén atmenetileg vagy folyamatosan valamely
téren gitolja immunrendszerét. Ilyen gétlds lehet a
hibés lelki magatartas: stressz, lelki megterhelés, elke-
seredés, gyidlolet, harag, magany, mértéktelen
szomorusag, depresszid, alkohol, kdabitdszer, stb.
Tovabb rontja az 4llapotot a helytelen tiplédlkozas, a
bél mikrobiom éllapota, elégtelen 1€gz€s, gécos gyul-
laddsok a szervezetben, stb. Vannak tehat olyan
rakkeltd tényezok, melyek valamilyen hibas lelki ma-
gatartdsban gyokereznek. Az ilyen magatartdsnak is
az oka a gyermekkorig nyulik vissza, hisz attol fiigg,

(EgészségKalauz): A rakbetegség kozos jellemzéje: a
szabalyozatlan sejtszaporulat, a szévetekbe vald
betorési képesség.



hogy a gyerek milyen ember lesz. Ha konfliktusokkal
teli csalddban né fel (szigoru, érzelemszegény, tavol-
sagtartd, elutasitd sziil6i kornyezet, infantilis anya,
fliggGségekben szenvedd apa), gy donthet, hogy az
ellenszenv, a harag kifejezésre juttatisa rossz dolog.
Ugy donthet, hogy mindig jénak, kedvesnek, viddm-
nak kell lenni, amivel lehetetlenné teszi a jogos
érdekérvényesitését, gyakran nincs ereje kinyilvani-
tani negativérzelmeit, arra torekszik, hogy a kornyezet
6t mindig jonak ldssa. Miutdn felns, a személyi-
ségvondsai megmaradnak, ami Gt a rdk kialakuldsat
elGsegitd, illetve a rakot megengedd személyiséggé
teszi. Kornyezetével minden aron igyekszik har-

(Csaladi Magazin): A csaladi élet valdszinlileg leg-
nagyobb kihivasa az elkerllhetetlenil adédo konflik-
tusok megoldasa.

monidban élni, keriili a viszdlyokat, veszekedéseket,
képtelen mondani, igyekszik madsok
igényeinek, elvardsinak mindenben megfelelni.
Maisok érdekeiért képes harcosan kidllni, mikézben
sajat igényeit hattérbe szoritja, nem tartja helyénvalo-
nak, mindenkor aldrendeli masok (a csalad, a baratok,
a kollégdk, a vallalata) érdekeinek. Ennek a pozitiv
énképnek a folyamatos fenntartisa a beteg
érzelmeinek az elfojtdsdhoz vezet, ami tdl sok energiat
von a szervezetétdl, és a testnek nem marad elegendd
életereje, hogy legy6zze a fenyegets betegségeket. Az
immunrendszer legyengiil, €s végiil szabadda vélik az
ut a rdksejtek szaporodésa elétt. Ez akkor kovetkezik
be, amikor a testiink sejtjei nemet mondanak a tovabbi
szerencsétlen megkiizdési stratégidra €s felrigjak a
megszokott életmddjukat. A rdkos megbetegedés
okoz6 nem kiviilr6l jonnek, mint pl. a virusok, bak-
tériumok, hanem a test sajdt sejtjei megvaltoztatjak
magatartdsukat, olyan kaotikus, konyortelen osz-
tédasba kezdenek, sebesen terjednek, melynek
magatdl soha sem lesz vége, mindaddig, mig a gaz-
9
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daszervezet ki nem meriil. Az dllapot mindaddig nem
véltozik, mig a beteg nem tanul meg nemet mondani
€s érvényesiteni Onos érdekeit.

Ha a beteget szembesitik a daganatos
betegségével, szembe kell néznie a fenyegetd haléllal,
at kell értékelnie eddigi életének szabdlyait. Ha sikeriil
eldontenie és meg tudja valtoztatni viselkedését,
el6bb-utébb rdjon, hogy nem dél ossze a vildg, ha fel-
rugja élete régi szabdlyait €s megvaltoztatja
viselkedését. Ha nem sikeriil magatartdsan véltoztatni
és a fenyegetd betegség sem elegendd, hogy sajat
igényiiket, érdekeiket masok elé helyezze, mikdzben
titkolja betegségét, megfosztja az immunrendszerét a
lehetGségtdl, hogy megbirk6zzon a betegséggel. Erre
gondolni kell minden egyes gyodgyitdsndl, fel kell
mindig tenni a kérdést, mit jelent, mirdl arulkodik a
betegség? Ha ennek tisztdzdsa a betegség
,legy6z€sének’ harci mamordban elmarad, elvdrhato-
e a betegség ,,meggydgyitisa”? Lehet-e a kort ugy
meggyogyitani, hogy a betegséghez vezeté ,,hibak”
véltozatlanok maradnak? Vagy igaza lenne Kurt Tep-
perwein-nak? ,,Be kell végre latnunk, hogy 'egy em-
bert meggydgyitani' nem annyit jelent, mint a régi
allapotot visszaallitani, hiszen éppen az idézte eld a
betegséget; a gyogyitds sokkal inkdbb az oOntudat
kitagitdsa, egy j és €letigenld it megvalasztisa révén
érhetS el. Amig ezt meg nem tanuljuk, tovdbbra is
sziikségiink van a betegségre.”

Dr. Kasza Balint

(N6i Magazin): ,Ha gyakrabban mondasz nemet ma-
soknak, akkor igent mondasz sajat magadnak.”
Julian Brass
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AKEKOR CONDOLKOZZUNK .l &

Cui prodest?...

cui prodest? jelentése magyarul: kinek fontos?,» kinek
haszndl?, kinek el6nyos?

Miért latinul, vagyis régiesen dedkul. E18sz0or is, mert
ma mar mindent idegen nyelven, legaldabbis angolul,
nyafogva szinészkedve , kommunikdlunk”, mutatva
tudasunkat, vagyis helyette butasagunkat. Pedig van
egy gyonyord anyanyelviink, igaz, csak, nem egész két
évszazada a hivatalos nyelviink, de itt volt addig is,
nyakas Oseinknek hivatalos haszndlatiban a mir min-
denhol a vildgon halott, latin, vagyis dedk nyelv.
Miért? El6szor is a németre, az elnyomd, utdlt,
csaszarok mekegésére, nem allt rd a nyelviik, nem
haszndlhattdk a csdszdrnak ellenséges francidt, az
angol meg messze is volt, meg hat, ma sincs a konti-
nensen, az orosz, az a barbarok nyelve. Hivatalos uri
nyelvnek maradt a latin. Tehdt, magyarabbak, ma-
gyarosabbak voltunk, vagyunk a latin nyelvtudasunk
fitogtatdsaval, tuddsdaval. Igen, magyarok vagyunk,
amivel senkinek sem d4rtunk mdssdgunkkal, igaz
torvényesen nem fogadjuk el a vilag legujabb ,,di-
vatjat” a liberélis demokracia szexudlis médssagat, vala-
hogy nekiink a klasszikus demokricia valahogy
jobban ,tetszik.” Megjegyezhetjiik, hogy mi borza-
sztéan ,,modernek” vagyunk, mivel nyelviinkben nin-
csenek nyelvtanilag nemek, na, erre varrjanak gombot
szuverenitdsunk ellenzdi, tovabb ,,rdgtam” a mar lera-
gott csontot.

Igen, kinek érdeke, pontosabban, kinek €s mennyi
haszna van ebbdl a mai, csak nyomdafestéket tird
szavakkal, nem 4ll r4 a nyelviik, helyzetbdl kimondani
a mai igazsago(ka)t.

Az emberek, nemcsak egészségesen a létfenntartdsuk
miatt 6nz6k, hanem mondhatom, hogy, ahogy a gyer-
mek mondja dacosan, hogy csak, csak, azért is, hogy
masnak ne legyen. Ne legyen, vagy legyen neki
kevesebb, de a tdrsadalmi létrdn, mindig hatrébb
legyen. De miért, a vélasz, megint csak? Igen, mert,
ma mdr nincs emberség, szolidaritds, szeretet, csak az
a harc, hogy mds el6tt legyiink, akdrmiben, hogy, a
nagy menetében az €letnek, mindig a hatunkat lassak,
tehat el6rébb valok vagyunk, legyiink. A cél ugyanaz,
de nem oda sietiink, mellesleg nem is gondolkodunk,
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gondolkozunk. Mivel, nem az emberi erények a
vez€rlS irdnyvonalak az életiinkben a cél, hanem a
kimutathaté anyagi javak, ezért, mondhatom
elvesztiink. A pénznek valé hédolas miatt, ma okos
emberek a pénzért mondanak nagy butasagokat az igaz
hirdetése helyett, €s ijesztgetik a kevésbé informalt
embertarsaikat, hogy, ha nem gondolkoznak 6k is mint
az anyagi javakat imad¢ felebarataik, el fognak veszej-
tetni az Orok iddSkre. Valakiknek az elveszés is
dicsGség. Evvel a tudattal az igy nevezett okosabbak
,magasabb” elvekért az ilyeneket felaldozzak, majd
utdna, mint békehozdk elfoglaljak a mar elesett hgsok
birodalmat. Még az is megtorténhet, hogy
hdsiességiiket évfordulonként dicsGitik, de mar min-
denki a ,,megérdemelt” poziciéjdban van. Ha el-
lendllsz, jutalombdl még hds is lehetsz.

Csak egy kis gydva teremtmény vagyok. Félek. Nem
akarok hés lenni, nem kivainom sem szeretteimnek,
sem bardtaimnak, sem ellenségeimnek.

Kérem, ne ijesztgessenek, nem szép dolog, az
emésztésnek is art, de végképpen a szépségnek. Jon-
nek, hogy a kozeljovében (nem kell, hogy megérjiik)
a foldnek ennyi meg ennyi lakésa lesz, de azok nem
akarnak majd sajat jobbuldsukkal foglalkozni, hanem
a masét fogjak kivanni, elvenni.

Meg, hogy semmit sem csindlunk jol (,,tegnap” még
J6 volt), igy mi lesz az utdkorral, utékornak.

Igy semmi, nem lesz meg az alkotds 6rome, pedig mi
csak azt akarjuk, hogy ne kelljen mindenért szenved-
nie, legyen neki konnyebb.

De, ettdl van még jobb lehetdség. Eljon majd a vildg
vége, végre majd az igazi, €s akkor a kivalasztottak
eljutnak a szebb jovGbe, mert megérdemlik, a tob-
binek, meg kampec.

Na erre még aludjunk egyet, vagy kinek, hdny van
osztva €s kozben akkor gondolkozzunk.

P.S. Ukrajna mai helyzete ma dgy néz ki, mintha egy
alkoholista kocsmai fogyasztasat a kozosség kell, hogy
kifizesse.

Biré Csaba
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Kiildetésben a gyermekekért

, Ugyanigy a ti mennyei Atydtok sem akarja,
hogy elvesszen egy is e kicsinyek koziil.” Mdté 18,14

December €s janudr folyamdn nagyon sokat utaztunk
a Babmisszié kardcsonyi el6addsa alkalmaval. Idei
babelSaddsunk cime ,,Kardcsony a nagyindl”, melyet
a Gyermekmisszié munkatarsai €s fiatal onkéntesel
készitettek eld. Halds a sziviink a kovetkez6 genera-
cioért, akik lassan atveszik a feladatokat, akiket tudunk

tanitani az Onzetlen szolgdlatra. A mai vildgban

kiilondsen tanulni kell, hogy ne csak magunknak

éljiink, ne csak magunk koriil forogjon minden. A |

halaadas, figyelmesség, segitségnyujtis szerves része
kell legyen életiinknek. Szolgaljatok az UR-nak 6rém-
mel, vigadozva jaruljatok szine elé! (Zsolt 100,2)

Nagy
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ajtokra taldltunk €s vartak benniinket. Igyekeztiink
minden alkalmat megragadni, hogy a meghivasoknak
eleget tegyiink. Osszesen 25 elGaddsunk volt, melyet
1110 gyermek lathatott Vajdasag szerte. Gyiilekezetek,
iskoldk, 6voddk €s miivel6dési hdzak nyitottdk meg
kapuikat eléttiink. Eldadédsaink voltak Bacsfeketehe-
gyen, Szeghegyen, Kishegyesen, Csantavéren, Piro-
son, Szenttamason, Zentan €s Maradékon. Banatban
is eltolthettiink 3 napot, ahol 6 telepiilésen latogattunk
meg gyermekeket: Versecen, Urményhazan, Herte-
lendyfalvan, Torontdlvasarhelyen, Padindn és Magyar
valt a kardcsonyi torténet és a tanitds. Es, ami még
fontosabb, taldlkoztunk egymdssal, kozosségben
voltunk egymdssal. Amilyen nagy szeretettel €s 6rom-

mel késziilodtek a fiatalok €s vezetdik, olyan szeretet-

tel és orommel fogadtak benniinket. Alddsos idGszak
volt szamunkra ez a két honap. Ilyenkor az ember nem
is érzi, hogy mennyire elfarad. Feluidiil, mert mdsokat
is feliidit.

Koszonetet szeretnénk mondani mindenkinek, akik
segitették munkdnkat és ily médon o6romet tudtunk
szerezni a gyerekeknek.

Halasz Renata
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AZ ELHIZAS, MINT UZENET
Elhizas elleni vilagnap - marcius 4

., Hogy mennyi zsir van benniink, az nem csak az akaraterdn és a tdrsadalmi nyomdson
miilik. Sokkal bonyolultabb a helyzet.”
Stephen O Rahilly

Szaz éve tart a fejlett orszagok egészségiigyi torekvése
az elhizas ellen, mégis egyre tobben €s egyre fiatalab-
ban, egyre jobban elhiznak. Az Eurépai Unié huszon-
hét tagdllamaban €16 felndttek 64%-a, a gyermekek
20%-a tultaplalt vagy kovér. A 80-as €vek ota Ma-
gyarorszagon 50%-kal tobb a kovér gyermek. Az
egészségligyi  kiaddsok 5-7%-at az elhizds
kovetkezményeinek gydgyitdsdra forditjdk, mégis
naponta heten halnak meg a tilsily kovetkeztében
Magyarorszdgon. Szerbidban a lakossdg 30% tdlsu-
lyos vagy elhizott, mind tobb a gyermekkori tulti-
plidlas vagy elhizds és, a varokozdsok szerint, a
kovetkez évtizedben ez a szam meg fog

kétszerezddni.
Az elhizds kronikus betegség, amely

,jarvanyos méreteket” 6ltott és Olt. A tilsuly megeldzi
az elhizast, ami még nem jelent nagyobb veszélyt a
szervezetre €s visszaforditani is konnyebb. A kialakult
elhizds méar krénikus, visszatérd €s egyre sulyosbod6
betegség, mely szdmos tovdbbi szervrendszeri
betegség kialakuldsdnak az elGszobdja: a magas
vérnyomds, a kettes tipust diabétesz, szivbetegségek,
daganatos betegségek, a zsirmadj, vérzsireltérések, stb.

Milyen okai lehetnek az elhizasnak? Miért
hizik a modern ember? Miért hizik el az egyik ember
€s miért nem a masik? Mi hogyan el6zhessiik meg az
elhizast? Az elhizdst genetikai tényezGk (f6leg a
sziilok az étkezési és mozgasi szokdsai), lelki €s hor-
mondlis okok, a tdplalékfelvétel zavara, a bél mikro-
biom 4llapota, tovdbbd magatartdsi tényezdk valtjak
ki. Az utébbi id6ben mind tobb jel utal arra, hogy az
elhizés sok esetben ugyanis bélbaktériumfiiggs.

Ami a genetikai orokséget illeti a szervezetiink
gazdasdgosan miikodd bioldgiai gépezetként fejlddott
ki. Oseinknek az éhezés volt a legdddzabb ellensége,
ahhoz kellett alkalmazkodnia génallomdnyunknak,
kevés taplalékkal is be kellett érniiik, ha mégis sikertilt
barmilyen felesleges kaldridhoz jutniuk, a szervezetiik
azonnal elraktarozta ezt a felesleget zsir formédjaban,
szamitva az inséges id6kre. Ez a genetikai orokség
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napjainkban is miikodik, csakhogy megsziint az inség,
az élelem allanddéan rendelkezésre all, a szervezet
pedig most is a felesleget elraktdrozza, az Gskori vi-
szonyokra van optimalizdlva. Tovabb arnyalja a képet,
hogy az agyunk az evolici6 sordn az evés ju-
talomérzéssel parosult. Ne csoddlkozzunk, ha méa-
morité érzés tolt el benniinket, ha édességet vagy
zsiros ételt fogyasztunk. Ma is az evés és a jol-
lakottsdg oromérzéssel tolt el benniinket, nem csoda
hat, hogy az emberek gyakran nem tudnak ellenallni
a féktelen evésnek vagy nassoldsnak. Napjainkban
folytonos Onmegtartdztatasra van sziikség, ha kar-
csuak és egészségesek akarunk maradni!

A mindennapi stresszek mellett, oly kevés ju-
talmazd €rzésben, szeretetben van résziink, nem
csoda, hogy evéssel probaljuk vigasztalni magunkat,
ami tuilevéshez, elhizashoz vezet. Az emberek tobb-
sége nem azért eszik, mert fizikailag €hes, sokkal
inkdbb megszokasbol, jutalombdl, valamely lelki éh-
séget probaljak meg ennivaldval ideig-6rdig elhallgat-
tatni. Oly sokan vannak az érzelmi evdk, akik
valamilyen stresszhelyzetet, nehezen -elviselhetd
élethelyzetet probalnak meg evéssel csillapitani.
Ezeknél az evést kovetGen komoly biintudatot
éreznek.

Az élelemhidnyos korban a pihenés és

’:'
—atP?

(SuliHalo.hu): Elhizas Elleni Vilagnap: hogy ismerjuk
és kézben tartsuk sajat egészségi allapotunkat.



lustdlkodds energiamegtartast jelentett, hiszen Gseink
csak mozgdssal tudtak életben maradni, folyton
menekiilniiik kellett: futottak (akar 10-14 km-tis
naponta), jottek-mentek, fara masztak, usztak, stb.
Gépesitett vildgunkban, a tapldlék bGségesen ren-
delkezésiinkre all, a mozgas pedig, nagyjabdl az asztal
€s a hidtészekrény kozékorlatozodik. Tovabb rontja a
helyzetet az a té€ny, hogy modern embert is igen
gyakran nehéz rdvenni a mozgdasra, hisz még benniink
1s midkodik az &si energiatakarékos ilizemmod
adottsaga, ami a lustdlkodast, testi pihenést helyezi
el6térbe.

Az étkezési szokdsaink fejezik ki legvildgos-
abban a test és l€lek kolcsOnhatdsait. A testsily nem
matematikai képlet: lelki egyensulynak meghatiroz6
szerepe van. Test és lélek kolcsonhatdsat taldn semmi
sem fejezi ki oly vildgosan, mint az étkezési szokasok.
Vannak azok, akiknek azért esznek, hogy élhessenek
és vannak azok, akik azért élnek, hogy ehessenek.
Eletiinkben hatalmas fontossaggal bir, sokak legfébb
vagya, hogy masoktdl szeretetet, dicséretet kapjunk,
ha ez hidnyzik erds negativ, akar ellenséges érzésekkel
is jar. A szeretet érzésének eléréséért pedig minden
eszkozt bevetnek, még a taplalkozast is hisz az evés
csokkenti az érzelmi fesziiltséget.

A tdpldlkozds mar csecsem8korban sem
csupdn alapvetd sziikséglet kielégitését jelenti, sokkal
inkdbb az anyai szeretettség ¢&s gondoskodas
fokmérdje. Ez az osszefiiggés, tobbé-kevésbé, egész
életlink soran végig fennmarad. Késébb, ha az, az
érzésilink tdmad, hogy nem szeretnek eléggé, vagy
nem kapunk elegendd meghittséget, dicsértet, régi
Osztoniink hatasara tobbet esziink, emlékezve a
csecsemdkori meghitt kozelség jolesd érzésére. Ezzel

(Odaado.hu): Az elhizas egyfajta tiinet: a test arra
kényszeriti az egyént, hogy Uj utat keressen.
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a ,,szeretetéhséget” nem tudjuk csillapitani, igy az
evés befejeztével hasunk megtelik ugyan, de lelkileg
nem toltddiink fel, a belsé Gr nem szlnik meg,
valésdgban mindegyik esetben szeretetre, meghittség-
re és elismerésre vagyunk. Evés kdzben nem érziink
elégedetlenséget, félelmet, csalddottsagot, banatot, bi-
zonytalansdgot,  frusztraciét, elhagyatottsagot,
szorongdst, depressziot és szeretethidnyt. Am amire
voltaképpen sziikségiink volna, az a kapcsolat,
meghittség, gyongédség, siker, elismerés €s szeretet,
azt sem kapjuk meg. Az elhizds kovetkeztében
kialakul6 szeretetérzékelési testfeliiletiink, bériink
kitdgul, ami elméleti esélyt nyujt, hogy konnyebben
»erintkezésbe” keriiljiink a kornyezetiinkben 1€vd
tobbi emberrel a szeretet€hségiink csillapitasa
érdekében. A tekintélyes testalkat arra is biztositék,
hogy konnyebben észre vegyenek benniinket.

Az utébbi években deriilt fény arra, hogy az
elhizas sok esetben baktériumfiiggd. Az elhizott em-
berek mas mikrobiommal, eltér§ Osszetételld vastag-
bélfloraval rendelkeznek, mely felelGs lehet a tilzott
hiz4sra val6 hajlamért. Vannak olyan bélbaktériumok,
melyek olyan vegyi anyagokat termelnek (endo- €s
bio-toxinokat), melyek befolydsoljak lelki €s testi
kozérzetiinket is. Ha az un. ,hizlalé baktériumok™
keriilnek  folénybe,
hatékonyabban képes kivonni a zsirokbdl és a
cukrokbdl az energiat. Ezek a baktériumok még arra
is képesek, hogy kiszolgaltatnak benniinket annak a
bélflérdnak, mely befolydsolni tudja az ételkiva-
natunkat is, €s tobbnyire karos szénhidratokat kivantat
meg veliink, ami tovabb noveli a testiinkben 1évS zsir-
parnat. Az 6rdogi korbdl ezért nehéz kitorni €s emiatt
nem megoldés a folyamatos vagy gyakori fogyokira.
A kimenetel az életmdodvaltas, tudatosan €s Onfe-
gyelemmel el kell viselni a 2-3 hoénapos 4tallasi
folyamatot, mig sikeriil visszaszoritani a mikrobiom-
ban a hizlal6 baktériumokat. Elgondolkodtat6 JimK-
wik véleménye: ,,Ha egy tojast kiils§ erd tor dssze, az
élet véget ér. Ha belso erd, akkor egy élet kezdddik.
A nagy dolgok mindig beliilr6l indulnak el.”

hatasunkra a szervezet

Dr. Kasza Balint
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A ,,MARI-NAPI SZALADAS” EMLEKEZETE,
HELYTORTENETI VISSZATEKINTO

Részlet Sarkozi Ferenc A MULTBOL MERITETTEM
II. kotetébdl, Forum Kényvkiads, Ujvidék, 2010

A lakosok mar hetek 6ta pakkban dlltak, hogy ne érje
Oket vératlanul a menekiilés pillanata. Kiildottséget
menesztettek Kiskunhalasra és Soltvadkertre, hogy
kipuhatoljdk az ottani lakosok segit6készségét.
Kiskunsag lakosai szivélyes készséget mutattak afel€,
hogy sziikség esetén menedéket biztositsanak Fekete-
hegy lakossaganak.

A janudri metsz$ hidegben stlyos gondot okozott a
lakdsok elhagydsa, a gyermekek és a joszdgok meg-
mentése. A Feketehegyre betelepiilt svabok szdmara
Szeghegy biztos menedéket jelentett. Mint osztrakht
telepeseknek nem kellett félniiik a szintén osztrdk
szolgélatra tért szerb hatar6roktSl. Amikor a magyar
lakosok a menekiilés gondolataval kiiszkodtek, a
sviabok kocsmdikban gyiilekeztek, s mulatozdsok
kozben a Kossuth-buicsin drvendeztek.

A menekiilésben €s annak elGkészitésében a tizen-
nyolc évnél fiatalabbak és harminckét évnél idGsebbek
vehettek csak részt, mivel a javakorabeli emberek a
honvédség soraiban mint besoroltak, vagy Perczel
vagy Gorgey seregében mint 6nkéntesek szolgaltak.
Az utak mentén lelketlen hazaarulok leselkedtek, akik
a Kossuthbucstit arra hasznéltak ki, hogy a vagyont
jelentd joszagok elrabldsaval meggazduljanak.

Cifra Kovécs Jdnos szdmado¢ juhdsz janudr 20-4n in-
dult el a nydjjal Halasra. Szeghegyet elhagyva, az it a
Krivaja mentét kovetve haladt Hegyes felé. Az egykor
Szegegyhdza telepiilés alatt elhelyezkedd mocsaras,
nadas teriiletet Vadasnak nevezték. Itt a Bara patak
igen sekély volt, és leginkdbb nem is a hidon, hanem
csak gdzolva haladtak 4t a vizen. Amikor Cifra Kovics
Janos a Vadashoz ért, egy svab 1épett ki a nadasbol
kezében tartva vadaszpuskdjat. Kemény hangon fel-
szolitotta a juhdszt, hogy adja at j6szagat, mert kiilon-
ben lelovi.

A szamadé juhdsz sem vette tréfara a dolgot, de
egyezkedést szinlelve ugy nézte, hogy minél kozelebb
keriiljon tdmaddjdhoz. Amikor karnyujtasnyira volt,
akkor kikapta a szlr aldl a rovidnyeld 4sot, s egy
suhintassal kettévagta a svab fejét. A svabot belokte a
nadas mocsaraba, s mintha mi sem tortént volna,

14

terelte tovabb juhait.

Némelyek dgy probéltdk menteni joszdgaikat, hogy a
szomszédban laké svabot kérték meg az atvezetett
teheneik, borjaik megdrzésére. Ezek a joszagok meg
is maradtak, de egyetlen visszatér§ sem kapta vissza
Gket. Igy jart Banyai Janos is, aki hénapok mdltan vis-
szajott Halasrdl, €s kérte szomszédjatl a meglrzésre
adott tehenét. Vdlaszul ezt kapta: ,,Ez méan az enyim
tehén”.

Sokan a Mari-est megiinneplésére gondoltak januar
23-4n. Unnepi tésztafélének szamitott a makos kaldcs.
A legtobb helyen szénné égve taldltak rd honapok
multdn a kihilt kemencében volt, mig az linnepelt Ha-
lason vagy Soltvadkerten sirdnkozott.

Délutédn két orakor sebes vagtaban hagytédk el az 6rok
a megfigyeldallomasukat, s a nemzeti z4sz16t lobog-
tatva jelentették az ellenség kozeledtét. A telepiilésen
nagy lett a rémiilet, s kezdetét vette a menekiil€s, a sza-
ladds.

Cifra Kovdcs Janos szamado juhdsz, aki napokkal
elébb elhajtotta juhait Halasra, visszahagyta feleségét
és két gyermekét. A felesége a szaladdst megel6zd
napon kocsival széllitotta el személyes holmijukat €s
a kocsihoz kotott két tehenet. Odahaza csupan tizenkét
éves kisldnyuk €s haroméves fiuk maradt a haz
Orzésére. Amint honvédek végigvagtaztak az utcdkon,
rémiilet keritette hatalmaba az embereket. A kislany
bekototte dcesét egy lepedibe, nyakaba akasztotta, €s
a keritéseken at a temetd irdnydba menekiilt.

Balog Gergely, amint értesiilt a veszedelemrdl, befo-
gott egy kocsiba, és sebes vigtiba, Szeghegyet és
Hegyest elkeriilve, menekiilt asszonyostul, gyerekestiil
Bajsa iranyaba. Hegyest elhagyva megcsillapodtak a
lovak, na meg a menekiilSk is. Megdobbenve jottek ra
Bajsan, hogy a legkisebb gyereket a kuckdban felejtet-
ték. Megfordultak, a lovakat nem kimélve vagtattak
vissza ugyanazon az uton, amerre korabban menekiil-
tek. Sotétedés bedlltakor érkeztek meg a temetd
széléhez. Az apa gyalogosan hazalopakodott, a kuc-
kéban megtaldlta alvé gyermekét. Karjdba vette, €s
megindult, hogy minél el&bb visszatérjen csaladjihoz.
Amikor az ajton kilépett, csoszogdst, motyogast hallott
a kamra irdny4bol. Amikor odanézett, azt latta, hogy



két b6 szoknyds svab asszony épp a nagyrokkat hizza
le a padlasrél. Nem szolt egy szot sem, Oriilt, hogy
megtaldlta gyermekét, €s a kerteken keresztiil
lopakodva igyekezett varakozo6 csalddjahoz.

Kelemen Jénost nem ragadta el a panik. Az uradalmi
pince Orzésével volt megbizva. Az 50 m hosszu
pincében az urasdg bordt taroltdk. Amint értesiilt a sza-
ladasrol, lement, és minden egyes hordonak kilitotte a
dugojét. A temérdek bor kifolyt, és még egy évszdzad
multan is meglatszott, hogy egykor fél 1abszarig bor-
ban uUszott a pince. Amikor az utolsé hord6bdl is
kititotte a dugot, mint aki jol végezte dolgat, hatira
vette holmijét, s § is megindult a temetd irdnydaba.
Finta Andras felesége varandos volt. Janudr 18-4n
megindult a csaldd a két gyerekkel, egy tehénnel és tiz
birkaval a Kiskunsdgba. Amint megalltak itatni Morav-
icat elhagyva egy kutndl, a feleség kezdett vajidni.
Bevezette egy kozeli szallasra, ahol egy korsé vizzel
és fél kenyérrel otthagyta. O pedig a gyerekekkel és a
joszagokkal Soltvadkertre ment. Szeptemberben
taldlkozott ismét a csalad, amikor az djsziilott mar
nyolc hénapos volt.

Csikorgd, metszd hideg volt akkor janudrban. Ubornyi
Janosnak lovain kiviil csak egy borja volt. A csalad
feliilt a kocsira, a borjut a saroglydhoz kototte. Szabad-
kandl a borju mér dgy elfaradt, hogy szdnalmas volt
nézni, amint a havas tton vontatja magét. A gazda
megsajnélta, és bement az egyik Ut menti szdlldsra,
hogy valamennyi pénzért eladja. A tulajdonos sem volt
gazdag, meg arra hivatkozott, hogy 6 is bizonytalan
jovonek nézhet elébe, igy nem adhat pénzt a joszagért.
Az oreg Ubornyi lires kézzel tért vissza a kocsihoz, és
ugy mar konnyebben haladhattak tovabb. Az unoka
megkérdezte: — Oszt mennyiért adta el oregapdm a
borjit? — Ingyen! — sz6lt a kurta vilasz. Oktoberben,
amikor visszafelé jottek, a szabadkai szalldsnal
megélltak itatni, megldtta Ubornyi az ingyen eladott
borjut, amely akkor mar jol felcseperedett, de egy sz6-
val sem emlitette meg, hogy egykor az 6 borja volt.
Demeter Madria a bikaistdlléval szembeni utcdban
lakott. Fidt a szaladds el&tt par nappal megolték, amint
a joszagokat mentette. Férje mint honvéd esett el
Gorgey seregében. Kidbrandulva, reményt vesztve
puszta €letével mit sem tor6dott. Amikor kezdetét vette
a fosztogatas, a bikaistdllondl meghizodva nézte végig
sajat hazanak kiiiritését. Mindemellett azt is l4tnia kel-
lett, hogyan vélik a hdza a tliz martalékava.

Néhany oreg nem akarta elhagyni a falut. A szaladas
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kezdetekor Berhidai Keresztes Jozsef, a magyar refor-
matus egyhdz lelkésze a magara hagyott betegekhez,
aggastyanokhoz szaladt el, hogy rdbeszélje 6ket is a
menekiilésre. Néhanyukat sikeriilt kocsira iltetve
elkiildenie. Esteledni kezdett, mire a paplakba vissza-
tért. Kunhegyesr6l a telepités id6szakaban ajandékba
kapott harangot mar hetekkel el6bb elszllito tdk Solt-
vadkertre, ahol a biztonsdg kedvéért elastak. A leg-
fontosabb hivatalos iratokat Halasra és Moravicara
vitték. Csupan személyes holmijat kellett magahoz
vennie, mivel feleségét €s gyermekét mar kordbban
elkiildte Soltvadkertre.

Amint kiért az utcdra, észrevette, hogy a menekiilés
utvonala el van viagva. Mérlegelve a helyzetet, a
pardkidn varta a fejleményeket. Sotétedéskor felker-
este Ot a szerb csapat két tisztje, €s azt ajanlottak neki,
hogy legjobb lesz, ha hiveit kdvetve 6 is elmenekiil,
mert ki tudja, milyen garazdalkodo6 csapat koveti ket.
Berhidai Keresztes Jozsef megfogadta a jéindulatu
tandcsot, és (4llitdlag ingben, gatyaban) a parancs-
nokok 4ltal megjelolt utvonalon menekiilt. A tisztek
szabad utként a féutcat jelolt€k meg, az evangélikus
imahazat érintve. Az evangélikus imahazzal szemkozti
kocsmdban dorbézoltak a svdabok a Kossuth-bucsu
oromére. Amikor Bittlingmayer Péter meglétta a ha-
ranglabhoz érkez6 magyar lelkészt, a kocsmaudvarbol
vaddszpuskaval célba vette. Berhidai Keresztes Jozsef
haldlos sebet kapott, €s a helyszinen meghalt. Itt talal-
tak rd szeptemberben a hazaszdlling6z6 magyarok.
Holttestét titokban kivitték a temetSbe, €s jeltelen sirba
temették. A szdzados linnepségre (1885) jelolték meg
a sirjat, és emléktdblat is emeltek a martirhalalt halt
lelkész 6rok nyugvohelyére.

Mig a feketehegyiek kegyelemkenyéren, koldulva
tengették életeket, addig a szeghegyi €s feketehegyi
svabok teljesen kifosztottak a falut. EI6bb a lakdsok-
ban 1év6 mozdithato targyakat hordtdk el: dunnékat,
parndkat, majd leszerelték az ajtokat, az ablakokat.
Nem restellték elhordani még a keritéseket €s a
nagykapukat sem.

Mérlegelve a szaladast kovetd kart, Feketehegyen a
tatardalds sem okozhatott nagyobb pusztitast.

Az emlékezetben ugy maradt meg, hogy Halason €és
Soltvadkerten minden valds embert €s kozosséget is
megprobdlé nehézség ellenére szivesen ldtott
vendégek voltak.
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Eredményt tiikrozo szerepvallalas a cél

Pasztor Balint: Azon lesziink, hogy a magyarsag
tigyei koziil minél tobbet a figyelem kozéppontjaba
helyezziink a parlamentben

A szerbiai képviselShaz XIV. ciklusdnak alakuld, azaz
elsd iilését keddre, februar 6-ra hivtak 0ssze, a tar-
tomanyi képvisel6haz alakul¢ iilése pedig pénteken,
februar 9-én esedékes. A parlamentek elsé iilésén
egyebek mellett a képvisel6k mandatumat hitelesitik,
majd személyi €s szervezeti dontéseket hoznak,
megvalasztva példaul a hazelnokoket és az alel-
nokoket.

Dr. Pasztor Balintot, a Vajdasagi Magyar Szovetség
megbizott elnokét a parlamenti alakul6 {iilések
apropdjan tobbek kozott arrdl kérdeztiik, hogy a part
vajon ezuttal is szdmithat-e a koztarsasagi parlament
egyik alelnoki, valamint a vajdasagi képvisel6haz el-
noki tisztségére. Vilaszaban ramutatott: a gyakorlat,
hogy a parlamentek megalakuldsat és a manddtumok
hitelesitését kovetden kezd6dnek meg a koalicios tar-
gyaldsok. ,,A tdrgyalasok eredményeir8l nem tudok
beszamolni, hiszen az egyeztetés még meg sem
kezd6dott” — nyomatékositotta.

— A VMSZ nemcsak meg0rizte, hanem meg is
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erdsitette jelenlétét a koztarsasagi parlamentben. A tar-
tomanyi képvisel6hdzat illetGen, leszamitva a
legutébbi mandatumot a korabbi néhany hatalmi cik-
lushoz képest a legtobb képviseldi helyet szerezte a
VMSZ. 2020 és 2024 kozott ugyan 11 képviselGje volt
a partnak a tartomdnyi parlamentben, viszont ez volt
az a mandatum, amikor az ellenzék bojkottalta a
valasztdsokat, €s amikor koronavirus-jarvany volt. Az
emlitett két t€nyezd jarult hozza, hogy 2020-ban a
koztarsasagihoz hasonldan a tartomanyi valasztasokon
ugyancsak torténelmi eredményt értiink el. Az 0sszes
korabbi tartomanyi valasztas alkalmaval 6, vagy 7
manddtumot szerzett a VMSZ. Ha figyelembe vessziik
a VMSZ kiemelkedd eredményét a tavaly december-
ben tartott védlasztdsokon, az lenne logikus, hogy
legalabb annyi €s olyan poziciokkal, illetve tiszt-
ségekkel rendelkezzen, mint az el6z8 mandatumban.
Az alakul¢ iiléseket kovetGen majd kideriil, hogy a
koalicids targyaldsok mit hoznak — taglalta Pasztor
Bilint.

A VMSZ megbizott elnokének szavai szerint a part
szamara a korabbiakhoz hasonldan ezittal is a pro-
grambeli prioritdsok elsddlegesek, a koalicios
szerz6dés mar késziil. Ez utébbi dokumentum a
mezdgazdasag, az infrastruktirafejlesztés, a kisebb-
ségi jogvédelem €s egyéb teriiletek vonatkozdsaban
tartalmazza a k6zos vallalasokat. Emlékeztetett, az ed-
digi gyakorlattal 6sszhangban a VMSZ irja meg a
koalicios szerz6dést, majd egyeztetnek a Szerb Halado
Parttal, ez a tdrgyalds az esetek tobbségében ugy
végzddik, hogy a partner 95 szdzalékban elfogadja a
VMSZ javaslatit. Ez lesz az o6todik koalicios
szerz6dés az SZHP-val. Kiemelte, a majdani koalicids
szerz6dés ugy késziil, hogy ebbe integriljak az
el6z6bol a meg nem valdsitott célkitiizéseket, valamint

belefoglaljadk az  1d6kozben  megfogalmazott
elképzeléseket. Egyébként az el6z6 koalicios

szerz&dés szamos kitétele megvalosult, jegyezte meg
a VMSZ megbizott elndke, aldhuzva: ,,A 1ényeg, hogy
a valasztdsi kampdny sordn ismertetett prioritdsok a
kormany megvélasztasatol kezdve ne csak a VMSZ
prioritdsai legyenek, hanem beépiiljenek a Kkor-
manyprogramba.”

— A koztarsasagi parlamenti vélasztiason a VMSZ
64.747 szavazatot szerzett. Ez hat képvisel§jeloltiinket
juttatta a képvisel6hdzba. A 2020-as vdlasztasokat



kovetden megalakult 6sszetételt leszamitva — akkor 9
képviseldnk volt — koztdrsasdgi szinten ez volt az
elmult két évtized legjobb vialasztisi eredménye.
Onallé képviseldcsoportot alakithatunk és nem a
VMSZ-€ lesz a legkisebb frakcié a parlamentben — fo-
galmazott P4sztor Balint.

Vilaszolva kérdésiinkre, hogy gazdag politikai tapasz-
talatdnak €s az elmilt napok-hetek hangulatdnak, il-
letve ellenzéki bejelentések tiikrében mire szdmit az
alakul¢ iilésen, illetve azt kovetSen, kifejtette: ,,Az a
benyomdsom, hogy az ellenzék maga sem tudja mit
akar, nem tisztdzta le magdban, mi a stratégidja.”

— Arra szamitok, hogy nagyon nehéz lesz a parlamenti
munka, illetve arra, hogy az elmult idGszakhoz hason-
léan a hangulat tovdbbra is az elviselhetetlenség
hatarat strolja majd. A koriilmények ellenére a korabbi
ciklusokhoz hasonléan ezdttal is arra toreksziink, hogy
parlamenti képviselSink az értelem hangjan szdlal-
janak meg, egyszdval arra, hogy a VMSZ képviselje a
parlamentben a normalitdst. Ez a XIV. ciklus a
tobbpartrendszer bevezetése 6ta, nekem a nyolcadik
mandatumom lesz, igy sok mindenre vissza tudok em-
lékezni. Lattam mar egy s mast a parlamentben. Sz4-
munkra kizarélag az fontos, hogy a vajdasagi magyar
kozosség ligyei koziil minél tobbet a figyelem kozép-
pontjdba helyezziink a parlamentben, illetve minél
tobb ligyet elrendezziink a kormanyzati szerepvéllalds
révén. Parlamenti frakciéinknak tgy kell dolgozniuk,
hogy a magyarsidg szempontjdbol fontos ligyeket
témava tegyék. A koztarsasdgi €s a tartomdanyi frak-
cidban lesznek tapasztalt, de 1Gj képviseldink is.

A koztarsasagi frakcidban Kovacs Elvirdnak és nekem
ez lesz a nyolcadik mandatumunk,
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A JOVOERTM

Ujhelyi Akosnak a harmadik, Uri Emesének a ma-
sodik, mig B4jity Borisznak és Tobids J6zsefnek az
elsd. Ilyen vonatkozdsan hasonlé az ardny a tar-
tomanyi parlamentben is — mondta Pasztor Bélint.

Nem sokkal a vélasztdsok el6tt latott napvildgot a
kimutatds az akkor még képviseldjeloltek hivatas sze-
rinti megoszlasaval kapcsolatban, a VMSZ-t az or-
vosok és az okleveles kozgazdaszok vonatkozdsaban
egyarant a ,,dobogds” listadllitok kozott emlitették.
Vilaszolva kérdésiinkre, hogy ez a véletlen mive-e,
vagy tudatos dontés, a VMSZ megbizott elnoke meg-
jegyezte: nem hisz a véletlenekben. A VMSZ ugy 4l-
litja Ossze valasztdsi jeloltlistdit, hogy azok
foldrajzilag és a foglalkozdsok tekintetében egyardnt
minél nagyobb mértékben lefedjék a teljes vajdasigi
magyar struktirdt — mutatott rd. Ellentétben példdul a
Belgrad-kozpontu pdértokkal, amelyek esetében a
képviselSk fele, vagy még anndl is tobb belgradi
illetékességti, a VMSZ esetében a képviseldk fele nem
szabadkai, emelte ki, mondvan:
,KoOztarsasagi képviseldink
~ kozott van szabadkai, nagy-
becskereki, adai, zombori €s
ujvidéki illetékességi is.” A hi-
vatdsok vonatkozdsaban biztosan
jol a1l a VMSZ, ami az orvostu-
domdnyt illeti, a koztarsasagi
frakci6 tagjai koziil egy a hatbol,
mig a tartomdnyi frakcioban
kett6 a kilencbdl orvos, hangsu-
lyozta Pasztor Bélint.

Szerzd: Pesevszki Evelyn
Forras: Magyar Sz6
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Agoston Sandor piispok és egyhdza emléke

A germanisztika hallgatéjaként Ujvidéken laktam, a
Nikola Tesla utca 40-ben. Kicsi bérelt szobam volt egy
nagyon tolerdns magyar csaladndl. 1960. junius 24-én
kora hajnalban valaki hevesen zorgott az ablakomon.
Agoston Zadi (Zador) volt az, aki kicsit akadozé
I€legzettel bejelentette, hogy az apja, a jugoszlaviai re-
formatus egyhdz pilispoke (Agoston Sandor) aznap
este visszaadta a lelkét a Teremt§jének Feketicsen.
Meg akart arra kérni, hogy leCI’J em el a motorommal
Belgradba, mert ott a szomorti hirt Baksa Arpad es-
peresnek személyesen szeretné dtadni.

Azonnal ugy dontdttem, hogy a feketicsi bardtomnak
nem teszek fel tovibbi kérdéseket, kikeltem az 4gybdl,
feloltoztem, és felszalltunk az akkoriban szenzacios
BMW R26-0s motorkerékparomra. A 78 kilométer pil-
lanatok alatt mogottiink volt, és maris elbicstiztam
Z4ditdl a Dobracina utca sarkdn, minddssze néhany
lépésre a belgradi kis reformétus kozosség hizatol.
Tovabb nem akartam &t kovetni. Ugyanis volt egy
rovid €s intenziv szerelmi torténetem Martaval, am
szamomra mégis mélységesen szomoru kudarcba ful-
ladt, Baksa lelkész idGsebbik lanyaval. Még mindig a
fejemben diiborgott, bar az ezzel jard sérelmet mar
valahogyan lekiizdottem. Féjdalmam féleg azért gyo-
gyult meg, mert 1958 nyardan, miutdn a kapcsolatunk
hirtelen véget ért, el6szor voltam Németorszagban.
Amit ott ldttam €s tapasztaltam, az teljesen 4j volt sza-
momra, Ujabb perspektivikkal. Igy hat egyenesen vis-
szavezettem Ujvidékre, ahova igen koran érkeztem.
Sokan még csak akkor fordultak 4t az dgyukban a
madsik oldalukra.

Martat a reformétus egyhdzi fiatalok egyik nyari
taldlkoz6jan ismertem meg Feketicsen. A lelkészek
gyermekeinek egyetemista korcsoportjdban volt.
Baksa Marta csendes, visszafogott lany volt, €s éppoly
rejtélyes mint a lelke lenyligozé mélysége, és ez
nagyon vonzott. Hamar kialakult kdzottiink egy kapc-
solat, egy eufdrikus rajongds, amit csak a foldrajzi
tavolsdg akadélyozott meg. Marta megtagadta a
vakbélmiitétét a lakhelyén Belgradban és UJV1deken
operaltdk meg, ahol csak egy nagynénje volt. En ott
meglatogathattam, liltem 6rdk hosszat a betegdgya
sz€lén. Utdna taldlkoztam baratndmmel Belgradban
is. A sziilei melegen fogadtak, bar, mint késSbb
kideriilt, helytelenitették a kapcsolatot. Meghitsitotta
a rivalis (és késébbi hazastars) feltiinés nélkiili tdimo-
gatdsa. A belgradi kis gyiilekezet egyébként kiilon-
leges helyzetben volt, mert reformdtus magyar didkok,
valamint Belgradban akkreditalt diplomatédk és sza-
kemberek hozzitartozéikkal gyakran felkeresték.
Baksa lelkipasztor ebbdl az okbdl id6nként prédikalt
német nyelven is €s kés6bb tudomasom szerint angol
nyelven is, ami sokféle szempontbdl hasznos kapcso-
latokhoz vezethetett.
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Agoston Sandor
1892-1960

-

vissza Agoston piispok trhoz. A félévi sziinetben,
délel6ttonként Feketicsen Onkéntesen €s csakis szabad
akaratbol dolgoztam a piispoki hivatalban. Leforditot-
tam a pilispok ur leveleit németre és angolra is.
Gyakran egyiitt Balla Sandor lelkipasztorral, akit a
plispokhoz rendeltek. A nagy korkiilonbségtol
fliggetleniil hamar szinte barati kapcsolat alakult ki
kozottiink, még inkabb akkor, amikor Balla tr mint
tavhallgaté német szakon beiratkozott az djvidéki
egyetemen €s a nydri honapokban egyiitt késziiltiink
mint egy melléktantarggyal, egy angol vizsgéra. A ju-
goszlaviai reformétus egyhdz tagja volt az Egyhdzak
Vildgtandcsanak és mar akkor, a kelet-nyugati fesziilt-
ségek idején sok tdmogatast kapott svdjci, holland és
amerikai egyhdazi szervektdl. Eppen ezért azt hiszem,
hogy a kiilonosen bizalmas tartalmu leveleket a tobb-
nyelvet tudd, magasan képzett és rendkiviili szeretet-
remélté ,,piispok asszony” forditotta le. Egyszer
tobbé-kevesbé véletleniil a KIE-ben voltam, az igen
aktiv keresztény ifjisdgi klubban (KIE). Eppen egy
lebilincsel6 torténetet olvasott fel az olasz
klasszikustol, Gabriele D'Annunzio irasat. A fiatal
kozonséget elblivolte a kifinomult el6adasi
mivészete.

Egy alkalommal egy kiilondsen tartalmas beszél-
getésre keriilt sor piispok drral. Megkérdezte lefordi-
tandm-e a hirneves Max Planck egyik esszéjét. A
kozponti  kérdés az volt, hogy egy modern ter-



mészettudos lehet-e egyuttal istenhivd keresztény is.
Amikor a forditdsom elkésziilt, végignéztiik mondatrdl
mondatra és oldalrél oldalra piispok turral. Csak
néhdny kis javitdst kellett eszkozolni. Az ifjisagi
taldlkozon koszonettel €s elismeréssel fogadtdk a
forditdsomat, €s azonnal sokszorositottdk is. Végiil
Agoston piispok azt mondta nekem: ,,Viki, nem is
tudtam, hogy te ilyen j6l tudsz magyarul!” Egy masik
alkalommal a piispok felkért, hogy foglalkozzak egy
kis csoport nyugat-német didkkal, a hatértol Feketics-
re kisérjem el Sket. Utkozben 6k kitakaritottdk egy
orosz katona romos sirjat, aki a habortiban vesztette el
életét. ,,A torténelem tanuldsi helyeként” nevezték a
rendbehozott sirt, €s hamarosan kideriilt hogy ezek a
fiatalok a Német Hadisirgondoz6 Szovetséghez tartoz-
nak, €s a sir gondozdsaval tdmogatni akartdk a meg-
békélés €s a béke iranti elkotelezettségiiket.
Feleségével ellentétben a plispok ur nem volt nagy
ismerGje az idegen nyelveknek. De azért a magyar
anyanyelvi beszédei, prédikdciéi szinte nemesen
egyszeriek voltak. Képekben és szemléletes hasonla-
tokban gazdag, az akkori divatos szonoklatokkal el-
lentétben pedig rendkiviil kevés idegen sz6
hasznalatdval, altaldban érthetGen, de emlékezetes
nyelvi er6vel tudott kozeledni az emberekhez. Es ez
volt a fontos neki: a nyelv erejét a hit és a kultdra
megGrzésére haszndlni. Ez volt a gyiilekezeti életben
az ugynevezett ,,Megtartd6 Egyhaz* célja €s feladata,
kiilonosen az akkori politikai valsag idején és egy vi-
haros soknemzetiségi kornyezetben.

Mint egyhédzi vezet6nek minden komolysdga €s
mélysége ellenére is volt organuma a szellemességnek
€s a humornak. Erre jut eszembe egy apro incidens a
plispoki hivatalban: egy késG reggelen kijott plispok
ur az irod4jabol, amelyet titkérnéijével Fehér Jucika
nénivel osztott meg. Odajott hozzank €s megkérdezte:
hol van ma Balla lelkész? En maér tudtam, mert fel-
hivott és ,hasi fajdalomra” panaszkodott. De a
plispoknek azt mondtam: Balla ur telefonon
panaszkodott ,,abdomendlis” fdjdalomra. A pilispok
ekkor hangosan kitort nevetni: ,,hahaha, hahaha”
ismételgetni kezdte: ,,abdomenalis fajdalom...ab-
domendlis panaszok... hahaha...” De biztosan nem
Balla lelkész egészségiigyi problémdja volta az, ami
kivéltotta a szokatlan vidamsagot, hanem inkabb az 4l-
talam vilasztott orvosi szakkifejezés.

Es akkor még egy anekdota a ,,nagy” vilagbdl - ahogy
Balla lelkész beszdmolt rola: Hosszu ideig ugyan
valasz nélkiil maradt kitart6 erSfeszitések ellenére, de
végiil is Agoston plispok audienciat kapott Tito el-
noknél . A marsall és dllamfé iilShelyet mutatott
vendégének, €s felkérte a piispokot, hogy mondja el
aggalyait, problémadit €s hogy rovid bemutat6t tartson
egyhdzardl. Jol felkésziilt a piispok ur. Osszesen 14
pontban vazolta fel aggodalmat, de nyilatkozatai soran
rossz benyomdsa tdmadt, mivel a mindenhat6 4llam-
férfi mozdulatlan maradt, és lathatéan nem tor6dott
vele a székében. Csukott szemmel iilt, még ha nem is
aludt. De miutdn a piispok befejezte el6adasat, Tito
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egyszerre kiegyenesedett €s pontrdl pontra, pontosan
ugyanabban sorrendben a plispoki beszéd minden
egyes kulcsszavat megvitattdk.

A kommunista allam az egyhazzal szembeni szigoru
ellensegeskedesenek habord utédni elsé szakaszdnak
éppen vége lett. Atadta a helyét a viszonylagos toler-
ancidnak az 1948 utdni kiilpolitikai atrendezédés
kovetkeztében. Agoston plispok azonban tudta, hogyan
kell haszndlni az 0j szécsovet. Amikor példaul a pres-
biteridnus egyhdz amerikai képvisel6i latogatason
voltak Feketicsen , az angol nyelvl {idvozlS beszédet
a fiatal Langh Endre tartotta. O volt legutébb Horvit-
Szlavonidban a reformatusok piispoke. De akkoriban
még az Agoston piispok altal Feketicsen alapitott
teoldgiai tovabbképzd szemindriumon késziilt fel a
lelkészi hivatdsra. Es Langh Endre bator, lendiiletes
beszéde, egyenesen dllva visszafelé randulva
kozvetitette beszédének alapgondolatait, valamint a
fejmozgasokkal energikusan hangsulyozta, - €n ezt
kiilonosen inspirdlé médnak taldltam.

Az allam vallasszabadsdga azonban a megvaltozott
koriilmények keretében is Kkorldtozott természetid
maradt. Ezt mondta nekem akkor a j6 baratom, Krack-
szner Gyorgy, vegyészhallgatd, késébb a diploma és a
doktordtusa utdn mint a Jugoszlav Néphadseregben
ezredes volt. A piispoki hivatalban végzett munkdm
nem éppen Osszeegyeztethetd az Osztondijammal,
mivel az ateista dllam finanszirozza a tudomanyos
kiképzésemet. Gyurka, ahogy mi hivtuk, parttag volt,
és megvolt az oka annak, hogy ezt mondta nekem.
Beszéltem errdl a piispok trral és megallapodtunk
abban, hogy tovabbi intézkedésig felfiiggesztjiik a
részvételemet.

Késdi, 1961 végi németorszagi letelepedésem utan
idénként rovid levelet véltottam Agoston Zadival.
Most mar Nyugaton €lt, Hollandidban, ahol egyszer
Ko6Inbdl meglatogattam. Megtudtam téle a szomorud
hirt ikertestvére, Sandi (Sandor) korai halalardl, aki
orvos volt €s akadémiai karriert akart folytatni a
groningeni egyetemen. Ez alkalommal egy iddsek ott-
honaban talalkozhattam Zadi édesanyjaval, Agoston
plispok 6zvegyével is. J6 volt latni és besz€lni vele
Gotsch Ilona nagynéném nagy oromére, aki kife-
jezetten ezért jott velem Hollandidba.

Evtizedekkel késébb, 2019 jiliusiban, amikor djra
koriilnéztem a feketicsi temetSben, eltdltottem egy
darabig az id6t elmélkedé€ssel. Felidéztem a multat
anndl a 51rhelynel ahol a felejthetetlen Agoston Sén-
dor piispok €s felesége, sziiletett Kelecsényi Maria
egyiitt nyugszanak, virva a feltimadast az 6rok életre.

(Német nyelven megjelent Agoston piispokrdl késziilt
fotoval a Das Donautal-Magazin folyodirat 211.
szamaban 2020. marcius 1-t6l, 45f. o.)

Irta Butscher Viktor Németorszagban német nyelven,
forditotta: Sarkozi Ottilia
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Reformatus gyermekkorus alakult

A templomba jar6 reformatus hivdk felfigyel-
hettek rd, hogy olykor-olykor gyermekek csoportja is
énekel egy-egy jelesebb alkalomkor az Istentisztelet
sordn. A jelenlévSk mar tudjak, hiszen Orosz Attila
lelkipasztor minden kozremikodésiik alkalmaval ki-
hangsilyozza a helyi reformatus gyermekkorus fel-
1€pését. Ezttal szeretnénk szélesebb korben is tudatni,
hogy Bécsfeketehegyen van és miikodik egy egyhazi
gyermekkorus, amely megalapitéja és vezetdje
Kaszas Eva zenetanarnd, a helyi reformatus egyhéaz
kantora. Ovele beszélgettiink a kérus létrej()'ttérc’il
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tevékenységérdl.

- Val6jdban masfél évvel ezel6tt, 2022 év végére, de-
cemberére tehet§ a kérus megalakuldsa, amikor par
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gyerekkel elkezdtiik az énekprobdkat, azt kovetden
pedig folyamatosan bdviil a 1étszam. Tavaly szeptem-
berben tartottunk egy sziil6értekezletet — akkor méar
15-20 gyerek jart énekdrdra — ahol személyesen is
megbeszélhettiik, kialakithattuk a prébak folyamatat,
id6épontjat. Azt kovetGen létesitettem a vilaghdlon egy
csoportot €s igy is tartjuk a kapcsolatot a sziil6kkel.
Mondhatom ilyen formdban is jol mikodik a kapcso-
lattartas, a kommunikacio. Jelenleg tobb, mint 30 gye-
rmek kapcsolddott be a munkdba. Ez 1d§ alatt tobb
éneket is begyakoroltunk és igy sikeriilt egy repertodrt

is Osszedllitani, amelyet tavaly decemberben a gyer-
mek istentisztelet keretében el§ is adtunk.

Milyen gyakorisaggal tudnak prébakat tartani, il-
letve milyen korosztalyok vannak jelen a kérus-
ban?

- Igen koriilményes volt meghatdrozni Ggy a napot,
mint az Ordt a proba Osszejovetelre, ugyanis szinte
koztudott, amely gyermek bevéllal egy szakcsoportot
az érez magaban annyi erdt, potencialt, hogy még egy,
vagy akdr még két szakcsoportban is részt vegyen,
amelyek teljesen kitoltik a szabadidejiiket. A
kiilonboz6 elfoglaltsdgukat, kritériumokat figyelembe
véve mink heti egy alkalommal, vagyis szombat dé-
lutan tudunk ének probat tartani. A korusban els6st6l
az otodik osztalyosig vannak gyerekek, amely mar
abbdl a szempontbdl is j6, mert nincs nagy korkiilonb-
ség kozottiik, s igy gyorsabban meg is taldljak az
Osszhangot. Nagy reményeket fizok a kérushoz,



hiszen altaluk — mivel mondhatjuk, hogy els6 genera-
cié — tudjuk kinevelni az ifjiségi, illetve a majdani
felndtt korust. Jelenleg az egyhazi énekeken kiviil
bevontunk vildgi gyermekdalokat is amelyek nem ki-
mondottan egyhazi jellegliek. A szoveget kottdval
kapjék — igaz még nem mindegyikiik tudja olvasni —
amelyet egy mappdban tartanak a keziikben. Magyarul
énekeliink, de hajlunk a német €s a latin fel€ is.
Fokozatosan bdviil a repertodrunk, valamint
hamarosan hegedivel €és triangulum kiséretével is
biiszkélkedhetiink.

Tovabbi elképzelések, tervek?
- A presbitérium tdmogatja azt az elképzelést, hogy
egy villanyzongora beszerzését szeretnénk megvaldsi-
tani, akar pdlydzati tton, esetleg mas forrds révén.

>

Tovabbi elképzeléseink kozott szerepel egy sdl a
kérustagok részére, amelyet esetleg mint nyakkendd —
szertiséget is tudndnak haszndlni. A gyerekek Oltozete
nem uniformizalt, azonban annyi az elvardsom, hogy
fellépéskor fekete-fehér ruhdzatban legyenek. Ter-
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veink kozott szerepel, hogy a kdrnyezd telepiiléseken
fellépjiink, bemutatkozzunk, esetleg Magyarorszagra
azon beliil is Kunhegyesre, Halasra is elldtogassunk.

Kornyezetiinkben van-e reformatus magyar gyer-
mekKkorus, és egyaltalan van-e neve a bacsfekete-
hegyi kérusnak?

- Tudomdsom szerint vajdasigi viszonylatban nincs
ilyen jellegi korus, ezért is vannak olyan reményeim,
hogy szamos helyen be is tudunk majd mutatkozni. A
koérus név valasztdsa nem sok dilémat okozott sza-
momra, egyértelmd volt, hogy Kélvin Janos nevét
vessziik fel, igy Reformatus Kdlvin Gyermekkorus
nevet viseljiik.

Legkozelebbi fellépés idopontja megvan-e mar
hatarozva?
- Természetesen. Virdgvasarnap mi is egy kis szinfolt-
tal hozzdjdrulunk az linnepi istentisztelethez, majd azt
kovetSen a Hdsvéti Unnepek alatt a gyermek isten-
tiszteleten is fellép a koérus a méar kibdviilt tinnepi
repertodrral — nyilatkozta Kaszas Eva kérusvezetd.
Az a mondés jarja ,,Senki sem préoféta a sajat
hazdjaban”, amely remélem, hogy jelentGsen veszit a
szavahihet6ségébsl a gyermekkorusunk fellépései
altal, és nagyon bizok benne, hogy a sziil6kon,
nagysziil6kon kiviil a telepiilésiink tobbi polgéra is
biiszke lesz erre a régidonkban egyediilallo
kezdeményezésre €s Isten segedelmével nagy 1étszdm-
ban latogatjuk a Reformdatus Kalvin Gyermekkdrus
jovGbeni eldaddsait.

Szukola Béla
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Palyazati felhivas

A Fecske faluijsig szerkesztGsége az idei esztendGben ismét palydzati felhivassal fordul az olvasékhoz,
méghozza kettdvel. Amost induld rajzpalydzat témdja a Tavasz, amelyre harom kategéridban vérjuk a
munkakat, ovisoktol, alsos €s felsds tanuloktol. A rajzokat, festményeket ezittal is haromtagu bizottsag fogja
értékelni. A kis alkotdk a neviiket, tagozatot, felkészitSjiik nevét a lap HATULJAN tiintessék fel. A legered-
ményesebb munkak készitdi a Helyi K6zosség jovoltdbol ajandékban részesiilnek, valamint a Fecske Gjsdgban
megjelentetjiik, ahol természetesen feltiintetjiik a neviiket. A munkakat 4prilis 5-ig fogadjuk.

Az év mésodik felében jelentetjiik meg a masodik palydzatunkat, amely ezittal nem rajz, hanem irodalmi
palyazat lesz, ahol az ifju tollforgatoktol varjuk a fogalmazédsokat Kardcsony témadra. A beérkezd palya-

munkdkat itt is haromtagi bizottsag véleményezi.

J6 otleteket, j6 munkat! Hajra!

Faiiltetés Bacsfeketehegynél

Bécsfeketehegyen a helyi gazddlkoddk, vada-
szok, onkéntesek részvételével fasitasi akciot tartottak.
A fék nemcsak kornyezetvédelmi szempontb6l, hanem
a talaj megdvasdban betoltott szereplik miatt is

fontosak. Az €16vilag véltozatossagat a fasitott részek
pozitivan befolydsoljdk, a talaj erézidjat gatoljak.
Fekete Andor, a bacsfeketehegyi Gazdakor elnoke el-
mondta, hogy a megmozdulést az 6nkormanyzat is ta-
mogatta anyagilag. A kiépiilt szennyviztisztitd €s az
odavezetd fOvezeték mentén ezuttal 800 akac-
facsemetét és 400 nyarfat iiltettek el. A bacsfeketehe-
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gyi Gazdakor minden évben megszervezi a fasitasi ak-
ciét, tavaly az ipari zéna kozelében platanokat is iil-
tettek. A tobbéves projekt keretében a Krivaja folyd
mentén is létrehoznak egy sdvot, amelyet fakkal iiltet-

nek majd be. A most fakkal beiiltetett mintegy félhek-
taros teriilet kordbban mivelés alatt allt, de a
szennyviztisztitd €s a vezeték megépitését kovetGen
arra mar nem alkalmas.

Forras: Magyar Sz6
T.P.
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Elhivatottsag az orvoslasban és az itthon maradasban is

Bemutatjuk a bacsfeketehegyi dr. Hallgaté Tiindét.
A béacsfeketehegyi sziiletési dr. Hallgat6 Tiinde a ki-
tartasat €s munkaszeretetét édesapjatol latta és sajati-
totta el, amiért mai napig halas a csaladjanak. Szaméra
sosem volt kérdé€s, hogy orvos szeretne lenni. Szerbia
mar évek Ota orvoshidnnyal kiizd, a legtobben az
egyetem elvégzését kovetden kiilfoldon probalnak sze-
rencsét. Elsdsorban a fizetések, mdsodsorban pedig az
egészségligy helyzete miatt. A harmincas éveiben jard
doktorn6 mégis az itthon maradds mellett dontott,
annak ellenére, hogy 6 sem volt konnyd helyzetben,
ami az elhelyezkedést illeti. Az itthon maradt orvosok
koziil kevesen dontenek ugy, hogy az alapképzést
kovetSen megvédik doktori disszertacidjukat, Tiinde
erre is racéfolt, ugyanis tavaly novemberben szerezte
meg doktori fokozatét. Lapunknak mesélt az egyetemi
évek megprobdltatdsair6l, a munkdba allds
nehézségeir6l €s nem utolsésorban a hivatas
szépségeirdl, amelyekbdl nap mint nap meritkezik.

— Szamomra sosem volt kérdés, hogy orvos szeretnék
lenni, igazabdl soha nem is volt B tervem. A gimna-
ziumot Topolydn végeztem el, ezt kovetGen az
Ujvidéki  Egyetem  Orvostudomanyi  Karara
felvételiztem, ami kicsit sem volt konnyd a szerb nyelv
miatt. Az egyetemi évek leginkdbb a tanuldsrol szol-
tak, valoban nem konnyt egyetem az orvosi. 2015-ben
fejeztem be az alapképzést, a kotelezs gyakorlataimat
a sziil6falumban €s Verbaszon végeztem el. Amikor én
befejeztem az egyetemet, akkor volt egy olyan
torvény, hogy nem lehet senkit sem felvenni az
egészségligybe, igy kordntsem volt konnyd elhe-
lyezkednem. A topolyai Dr. Hadzsy Jéanos
Egészséghdzban kaptam lehetGséget helyettesitésre,
ennek immdr nyolc éve, azdta erGsitem a topolyai
egészséghdz csapatit — mesélte a fiatal doktornd.

A doktori képzésre elsGsorban sajat ambicidinak
koszonhetGen iratkozott be, nem volt szamara kérd€s,
hogy tovabb szeretne fejlddni a szakméjaban. Orsza-
gunkban mai napig nem igazdn becsiilik meg a doktori
fokozat megszerzését, sokat taldn ezért is veszitik el
1dGkozben a motivaciot, Tiinde azonban erre is raca-
folt. Elmesélte tovdbba azt is, hogy mivel a foglalkoz-
tatasi tilalom idején végeztek, ezért tobb kollégdja €s
volt évfolyamtarsa is kiilf6ldon helyezkedett el.

— Természetesen €n is elmehettem volna kiilfoldre,
mint oly sokan a kollégaim koziil. Valéban nem volt
konnyd elhelyezkedni, de mindig is ugy éreztem, hogy
itt vannak a sziileim, a testvérem, a barataim, a
rokonok, a régi j6 szomszédok, €s mindez kiilfoldon
nagyon hidnyozna. Igy, hogy most mér til vagyok a
kezdeti nehézségeken is, nem mennék el itthonrdl.
Sokat dolgoztam vidéken is, Topolya kozséghez tar-
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tozé falvakban, ahol rendkiviil halasak az emberek
sokszor mar azért is, ha magyarul beszélhetnek a
panaszaikrol. A mi szakmdankban a legtobben nem sze-
retnek vidéki egészséghdzakban elhelyezkedni, mert
sajnos ezek az intézmények messzemendleg nem ren-
delkeznek megfeleld egészségligyi felszereltséggel.
Egyértelmid, hogy a nagyobb egészségiigyi in-
tézményekben jobbak a feltételek és taldn a fejlédési
lehetdség is, csakhogy nem dolgozhat minden orvos
ott. Szdmomra ezek az egyszeri €s kedves emberek
azok, akik elfeledtetik a kordbban emlitett prob-
lémakat.

Tiinde elmondta, hogy szdmara leny(ig6zd, hogy az or-
vosi hivatds mennyire valtozatos és egyedi, nincs két
egyforma eset, ahogyan két egyforma beteg vagy
megoldds sem. Természetesen annak ellenére, hogy
orvosnak lenni nem ér véget a munkaidd lejdrtdval,
azért igyekszik megtaldlni az arany kozéputat a munka
és a pihenés kozott. Hiszen minderre nem sok ideje
volt a munka és a doktori disszertdcid készitése mel-
lett, f6ként ugy, hogy ez 1d§ alatt jarvanyhelyzet
tombolt vildgszerte, amely az egészségiigyben dolgo-
z0k munkdjat hatvianyozottan megnehezitette.
Egyértelmien lépéseket kell tenni az egészségiigy
megreformdldsa érdekében, hiszen hatalmas or-
voshidnnyal kiizd az orszdg, és tobb vajdasagi
telepiilésen is arra panaszkodnak, hogy nincs magyar
nyelvi orvos. Reméljiik, a jovében tobben dontenek
majd hasonléan, mint Tiinde, €s a kdzosségiik szol-
gdlataba dllnak.

Az interju sziiletését kovetden érkezett a hir, hogy a fi-

atal orvosnd a napokban ujabb elismerésben részesiilt,

a Vajdasigi Regiondlis Orvosi Kamara ismerte el ok-

levéllel eddigi tevékenységét, f6ként a vildgjarvany
idején kifejtett helytallasaért.

Forras: Magyar Sz6
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A régi nemzetkozi it épitése Szenttamastol Feketicsig

az 1938-as esztendo soran
2. rész

Szenttamdstol Feketicsig a nemzetkozi tt épitésének
véllalkozdja Kozinski Jakob Belgrddban bejegyzett
épitészmérnok volt. O Oroszorszagbdl a oktéberi for-
radalomkor menekiilt zsid6 mérnok volt. Szamos
épiiletet tervezett és épitett Belgradban. Az ttépitéskor
a 8-2263-as szamu teherautdjaval a feketicsi Halasi
Janos 33 éves rom.kath. is vett részt. A potkocsis
teherautdja 75 16erds volt €s 4 tonna teherre volt reg-
isztralva. Régi oregek monddsa szerint azért ilyen jo
ez a része az utnak, mert egy orosz mérnok épitette,
aki nagyon jol tudta a betont 0Osszedllitani.
(Erdekesség: id6kozben helyenként aszfaltot hiztak a
betonditra, és a betontdbldk széle mentén az aszfalt
meg van repedve, igy szépen kirajzolédnak mind a mai
napig a régi betontabldk.)

Az ut két sdvosra késziilt. Az épitéssel Szenttamastol

Y 3 U ENEE NS

haladt Szenttamds felé. Az 4j utirdny miatt a falutdl
nem messze egy Uj hidat kellett épiteni az épiilendd
nemzetkozi utnak, de épitésének koriilményeivel a ko-
rabeli dokumentumok nem foglakoztak. A habord
szele miatt két négyzet form4ju lyukat képezetek ki a
hid lababa. Mondvan, ha kell, a robbandszerkezetet
oda be lehet helyezni és sziikség esetén a hidat
hasznalhatatlanna lehet tenni. (de sohasem robbantot-
tak fel, pedig athaladt rajta tobb féle katonasdg is).

Az 1t alapja el&szor f6ldtoltés volt. Tulajdonképpen
az Gt menti 3 méter széles vizelvezetS arok kidsisaval
nyerték ki a foldet. A foldtoltésre el6bb homok, majd
apré ko keriilt. Végiil 2 sorban 3x10 méteres be-
tonkockdkat ontottek ki 25 cm vastagsdgban. Beton-
vasat nem ontottek bele. Igy az tt teljes szélessége 6
méter lett. Minden kockédban az 1t nyugati oldaldnal

A1eTay T AT AR

Az ezredik betontablaba bedntottek fémmel egy 1000-es szamot, jelenti: 10 km-re Szenttamastol (1000
drb x 10 m) és mint minden tablaba, ebbe is belekarcoltak az 6ntési datumot: 20.1X.38.

indultak.

Feketics kijdratandl megvéltozott Szenttamas felé az
utirdny. Egyenesbe vették. ElGtte addig a kozségi
foldes utat hasznaltdk (16 méter széles volt) és a Be-
csei dton a ,,kdgatnal” (a Bardn atjaré hid akkori el-
nevezése) mindjdrt el kellett jobbra fordulni. A mai
korforgalomnadl taldlkozott a két it s egymds mellett
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belevésték a kiontés datumét. (Sajnos évtizedek alatt,
a sok haszndlattdl a szamok eléggé kikoptak). A be-
tonkockak kozott 5 cm hézagot hagytak, amit idénként
cseppfoly6s szurokkal ontottek fel. Ezzel a megoldas-
sal nem kellett félni az Gt deformal6dasatol a nagy
nyéri melegekben. Az 1t a két széle fel€ lejtett, hogy a
csapadék az arkokba minél el6bb lefolyon.




1938. oktober 13-an datum szerint legalabb 25 beton-
tablat kiontottek a bejegyzések szerint. Datum felett
létezik még egy kikopott szam, jelentése a kiontés
sorszama.

Az Ut mentén csonka gula alakud koveket astak le,
utjelzGként a szélét jelolve. Alul-feliil fehér, kozepén
feketére volt festve. Némelyeken macskaszemeket,
fényvisszaverd iivegeket illesztettek be, hogy €jjel fi-
gyelmeztesse a sof6roket. Az ut irdnydban piros, a
szemkozti forgalomban sédrga szindek voltak. Ezek a
kovek kanyarokban striibben voltak ledasva, mig nyilt
uton ritkdbban.

Az ut mellé nemzetkdzi utjelzd tablakat helyeztek. Az
arokparton tul nyarfakat iiltettek. Fiatal fak kitorése
szigoruan tilos volt €s biintetés jart érte. Ezek a hat-
vanas €vekre ugy megndttek, hogy kozeli parton allé
szall4srol feléjiik kiabdlva visszhangoztak. Igaz csak
egyszer (nem ugy mint a Tihanynal).

1938. december 28. ,,Kommunikécids szemszogbdl -
irja a jelentés - nincs kiilon kivansag, mert modern 4l-
lami tttal vagyunk a jéarasi helységgel (Bécstopolya)
Osszekotve és egyuttal 6ssze vagyunk kotve Szent-
tamdssal is, €s épiil a bansagi elsd rendd kovesut
FeketicstGl Overbaszig, igy a kozeljovSben arra is lesz
J6 Osszekottetésiink.”

1939. januar 11-én mar a kozségi eloljarok a jarasnak
tett jelentésiikben megemlitik, hogy kiépiilt a modern
nemzetkozi tt és épiilében van Feketics és Overbasz
kozott a bansagi kovesit is.

Hanem alighogy elkésziilt a nemzetkozi, azaz I11. Al-
lami ut, szinte hihetetlen, de 1939. januidr 19-én
déleldtt 10 oratdl este 20 6raig meg lett tiltva mindenki

Nemzetkozi Ut Feketicsrél Szenttamas felé 1960-as
években
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szdmara a kozlekedés, mert ott autoverseny lesz teljes
sebességgel! Masnap a kozségbdl méris jelentették,
nem tortént semmi baj sem a verseny ideje alatt. Per-
sze sokan kivdncsiak voltak, vartdk a versenyautdkat
a féutcan. A falu népének nagy csoddlatara még egy
né is volt a versenyzdk kozott! (Erdekes hérél nincs
sz6!).

Az dllami azaz a nemzetkozi it Belgrad-Szabadka sza-
kaszdnak hivatalos atvételérl 1939. november 4-én
kiadtdk az értesitést az 4llami szervek, hogy azt a
hénap kozepére lattdk eld. Felszolitottak a kozségi
vezetSket, hogy teljes felelsség végezzEk el a rend-
betételt a f6utcan, az esGzések miatt a sartdl,
szeméttSl tisztitsdk meg az utat, utcit és a
bekdtSutakat, meszeljék ki az utkorlatokat, utjelzdket.
El6z6 évben mar a kozség vasarolt 1062 darab zaszIot
kiilonbdz6 méretben a villanykardkra. Valészind ez az
intézkedés is a hivatalos 4tvételre tortént,
késébbiekben pedig az dllami linnepekre diszitik ki
majd a falut. Az 4tvételig rend6rok, zsandarok iigyel-
jenek a kifogastalan allapotra. Ugyanis a kiralyi kor-
many tagjai €s szamos kiilfoldi delegici6 fog dtmenni
a kozségen €s hivatalosan atvenni az utat. Nehogy az
allami tulajdon rongdlasa latszodjon az 4tvételekor.
Feketicsnek 1938-ban 6294 lakosa volt (209 jugos-
zlav, 4043 magyar, 2008 német, 2 roman, 25 zsid6, 7
0rosz).

A kozségi elnok Bika Sandor volt, a jegyzd Todorovié
Sergije.

Ha lassan is, de mind jobban ndvekedett a motoros
jarmtvek szama. Ekkor 4 luxusautd, 1 teheraut6, 10
motorbicikli volt jegyzékbe véve. (Igaz mar 1937-ben
6 drb is volt hasznalatban). 24-28 16erds traktorbol
volt 6, 632 férfi kerékpar, 91 ndi kerékpér volt. Mint
kozlekedési eszkozoknek a lovas fogatok koziil a 4
fidker, 469 lovas kocsi, 12 okros fogat, 12 drb
kétkereki kéla, 108 szanko is szamba lett véve. Bar
Baum Jozsef €s tarsa szeghegyi lakosok voltak, de a
2 autobuszukkal a vonatok érkezésétdl fiiggéen
naponta tobbszor indultak €s érkeztek menetrend sze-
rint a Feketicsr6l vagy Feketicsre, szdllitva az uta-
sokat a vasutallomadsra, vagy Bacstopolyéra.

(Megjelent a Vajdasagi Magyar Helytorténeti Tarsasag
évkonyvében, 2023)

Sarkozi Ottilia
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Joghurtos mini fank

Ha fankra gondolunk, &ltaliban a hagyo-
manyos, €lesztds valtozatra gondolunk, de a mai ro-
hanoé vildgban néha jol jon egy konnyebben, id6ben
sokkal hamarabb, viszont izben is finom valtozat. Ez
a joghurtos minifank koriilbeliil 5 perces el6készitést,
plusz néhdny perces munkét igényel, az eredmény, ha
j6l dolgozunk (mérpedig ez szinte elronthatatlan), osz-
tatlan siker lesz.

a mazsola (én most kihagytam) és a citromhéj (a liszt
hozzédaddsa utdn érdemes evSkandlra véltani és azzal
kikavarni). Forrdolajba nagyobb didnyi adagokat
kanalazunk a tésztabdl (két kandl segitségével kon-
nyebben boldogulhatunk), varunk, amig szép arany-
barndra siilnek, majd jol lecsepegtetjiik roluk a
felesleges olajat €s papirtorlSre szed;iik.

- izlés szerint porcukorral is megszérhatjuk, de ez

Hozzavalék kb. 12-14 darabhoz:

- 2 db tojés

- 170g epres vagy mélnds joghurt (masféle izl joghurt-
tal is finom)

- ¢60 g kristalycukor vagy barna cukor

- 1 csomag vanilids cukor (1 csomag)

- 210 g finomliszt

- 10 g siitGpor

- 1 tk rum (elhagyhato, ha jdl siilnek, nem fognak sok
olajat beszivni, s6t)

- 1-2 ek mazsola (opciondlis)

- fél kezeletlen citrom reszelt héja

- pici s6

- b6 olaj a siitéshez

A martogatéshoz:

- 2 kisebb doboz gorogjoghurt (lehet a mennyiség szin-
tén 170 g)

- 2 ek valamilyen finom dzsem: mdlna vagy eper

Elkészités:

- elGszor a tojasokat egy habverd segitéségével csomo-
mentesre keverjiik a joghurttal, a cukrokkal, majd
jOhet bele a siitéporral, pici soval elkevert liszt, a rum,

26

inkabb csak esztétika kérdése, ha nem szeretnénk an-
nyira édesre, béven elég a cukor a tésztdban és a mar-
togatdsban.

- A gorogjoghurtot osszekeverjiik a gytimolcsdzsem-
mel, és a fankokat belemdartogathatjuk, vagy fo-
gyasszuk vele, ahogy nekiink jobban esik.

H.Sz.
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Varjuk

Mir nincsenek jégvirdgok,

ablakokon jégbefagyott miivészi alkota-
sok.

Lehelettd] nem dermed meg az iivegen,
a szivekbdl s6hajtott szerelem.

Mar csak a virdgok kékadoznak
ha rdjuk fagy a harmat,

€s ha kitekintiink az ablakon
latjuk a zizmards fehér utakat.

Miar elfeledjiik a té€li almokat,
ami fagyba zarta vildgunkat,

és kivarjuk, hogy a virdgok szines hada
elhozza az igaz szerelmet tavaszra.

Bdcsi (Vajda) Sdra

FECSKE

ANYAKONYVI HIREK

Ujsziilottek

Elhunytak

Réapoti Jozsef december 6, 80 évében
Id. Korizs Andras december 10, 81 évében
Torzi¢ Janko december 12, 37 évében
Id. Kasza Jozsef januér 2, 74 évében
Porkolab Erzsébet sziil. Rapoti Erzsébet
januar 4, 99 évében
Gyenge Erzsébet sziil. Kertész Erzsébet
janudr 8, 78 évében
Zoran K. Klac janudr 12, 68 €vében
Dragan Zakula januar 21, 71 évében
BoZana Dobi sziil. Lazovi¢ januar 24,
98 évében
Jasmina Klac¢ sziil Mitrovi¢ februar 3,
64 évében
Dusan Labus februar 6, 89 évében
Bacsi Lidia sziil. Pal Lidia februar 7,
84 évében

Az anyakonyvi hirek adatait a helyi orvosi rendel§bdl, az anyakonyvvezetGi irodabol, valamint a “Tiho” temetkezési véllalattdl kaptuk.

Fecske. Kiadja a Z6ld Dombok kornyezet - és kozosségtejlesztési szervezet, Bacsfeketehegy, INA 24. Tel/fax: 024/739-

063.
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