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FECSKE

A XX. BACSFEKETEHEGYI FALUNAP
ES A
XXI. BACSFEKETEHEGYI MEGGYNAPOK
PROGRAMJA

2024. janius 06.07.08.09.
(csiitortok, péntek, szombat, vasarnap)

Csiitortok, 2024. janius 06.
17.00
Zeneiskoldsok koncertje
A topolyai alapfoki Zeneiskola bacsfeketehegyi
tagozatainak évzar6 koncertje a Szinhdzteremben

Péntek, 2024. jinius 07.
10.00
Ovodisok karnevili sétdja

18.30

A Szakkor program kiallitasa
Bemutat6 a Bacsfeketehegy Magyar Mivel6dési €s
Helytorténeti Egyesiilet, vessz&fonds €s csuhé
szakkorein késziilt munkakbdl a Kulttrotthe
emeleti nagytermében

19.30

Magyar nyelvi kultirmdso:

A Biécsfeketehegy Magyar M
Helytorténeti Egyesiilet szakosztalyai
gélaestje a Szinhazterembe

ﬂius 08.
:

Szomba Jﬂo‘
Eg
BACSFE IEG
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- meggy, méz € ékbemu
kiallitas, -;ﬁ-;' és #
lydzatok megtel - i_;
W ] -
Résztve ] 3 % *
méhészet, * O T

Pincészet, Durkovic A.IL., Pan P

Iskolaskor E.I.

Kirakoddévasar és egyéb szorakozasi lehetdségek

A Gazdakor Mez6gazdaszok Egyesiilete, a civil szer-

vezetek, véllalkozok és a kozségi idegenforgalmi
szervezet bemutatkozdsa (jelentkezni Erdélyi
Robertnél / 060-4738-626)

9.00
A XX. BACSFEKETEHEGYI FALUNAP ES A
XXI. BACSFEKETEHEGYI MEGGYNAPOK
MEGNYITOJA
A rendezvényt Bojtos Béla a Bacsfeketehegy Helyi
Ko6z0sség Tandcselnoke nyitja meg.

A Bécsfeketehegy Helyi Kozosség képzdmivészeti,
irodalmi és a ,,A falu legszebb haztdjéka”
elnevezés palydzatok eredményhirdetése a nydri
szinpadon.

9.30-17.00
Marhapaprikds f6z6 verseny a nydri szinpad koriil
A szervez6k 3500 dindros nevezési dij fejében csa-
patonként, 3 kg marhahust, 3 db kenyeret, tiizel6t,
hangulatos koérnyezetet, valamint minden csapatnak
nyereményt biztositanak.

Jelentkezni:
Juhész Arpdd — 069 55 65 626
Rados -_"g- 10vic - 063 422 525

24. junius 6. (csiitortok)
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Ostoldja a

i miivel6dési miisor a
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i, Pan Péter Iskolaskor
,,Dusan Car Silni”

0.30 - 24.00
abdl a Nyari szinpad el6tt
0ad6: AZZURRO BAND

22.00
Tizijaték




Vasarnap, 2024. janius 09.
9.30
Unnepi tanévzaré Istentisztelet a bacsfeketehegyi
Reformatus templomban

10.00
II. Falunapi Birk6z6 torna Bacsfeketehegy
a Kishegyes Birk6z6 Sportegyesiilet szervezésében a
Sportcsarnokban

19.00
ElGadas szerb nyelven a szinhdzteremben

Szeretettel varunk minden érdekl3dét ren-
dezvényiinkre!

FECSKE

Szervezdk:

Bécsfeketehegy Helyi Ko6zosség Tandcsa, Z6ld Dom-
bok Kornyezet- és Kozosségfejlesztési Szervezet,
Bécsfeketehegy Magyar Mivel&dési és Helytorténeti
Egyesiilet (BMMHE), ,,Jadran” teke klub Bacs-
feketehegy, Gazdakor mezdgazdaszok egyesiilete
Bécsfeketehegy

A szervezdk fenntartjdk a programvéltoztatds jogat!
A rendezvény szervezdje nem tartozik felelGsséggel
harmadik személyek, vagyis a rendezvényen

s 22z

résztvevok €s a vendégek viselkedéséért és tetteiért.

A HELYI KOZOSSEG HIREI

- a Fecske falutijsag szerkesztGsége éltal meghirdetett
rajzpalyazat, melynek témaja a Tavasz volt, lezarult.
Nem volt konny( dolga a biralo bizottsdgnak, sok szép
munka érkezett, késziilt.

A legeredményesebb munkdk készitGinek Szukola
Béla és Miljenovity Fekete Andrea adtdk 4t a Helyi
Ko6z0sség tandcsdnak ajandékait. Gratulalunk a nyerte-
seknek, résztvevSknek!!!

- sajnos a nagy erejl sz€l nem tette lehetvé az idei
tdbortliz meggyujtdsat, biztonsagi okok miatt nem
kaptuk meg erre az enged€lyt a hivatalos szervektdl.
Megértésiiket koszonjiik.

- Javdban zajlanak az el6késziiletek a jubilaris XX.
Bécsfeketehegyi falunap €s a XXI. Bacsfeketehegyi

meggynapok programjainak a kidolgozasan, melynek
keretein beliil, a Bacsfeketehegyi Helyi Kozosség
Tanacsdnak dontése értelmében, az idén is meghirde-
tjiik ,,Az én falum €s a meggy* képzémivészeti €s iro-
dalmi versenypalyazatot a Nikola Purkovi¢ AL, és a

Pan Péter Iskolaskor E.I.gyermekei, tanul6i szamara,
valamint ,,A falu legszebb haztdjéka* palyazatot,
melyet a www.bacsfeketehegy.rs honlapon lehet
megkeresni, informalddni a részvételrdl, szavazisrol.
Szeretettel varunk minden bacsfeketehegyi lakost és
vendégeit, a részletes programot mellékeljiik a foly-
tatasban.

Juhasz Attila
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Szarnyal a Konya Tancegyiittes

Az idei évadban szdmos kihivdssal taldlta
magit szembe a Kdénya Tancegyiittes, bar sikeriilt
ezeket a kihivdsokat akaddlymentesen kezelni.

Els6 izben mér az, hogy egy évben harom tdncanyag-
gal is foglalkoznak a fiatalok, mér ez magéért beszél.
Nem beszélve a Magyarorszdgrol hivott vendég ok-
tatokrol, akik méhkeréki roman tancokat tanitottak a
gyermekeknek. Ebbdl az anyagbdl is egy 1) koreogra-
fia késziilt, melyet az idei Falunapok alkalmaval, majd
a LX. Gyongyosbokrétan mutatnak be Adan.

A kiilonboz6 kihivas alatt a megmérettetéseket értjiik,
ahol igazén helyt 4llt a csapat.

ElGszor a XIII. ,,Dunan innen Tiszan tal” elnevezésd
Karpat — medencei Ifjisagi Népmivészeti Tehetségku-
taté délvidéki el6dontdjén szerepeltek, és arany
mindsitéssel tértek haza.

Ezt kovetéen a Kozépiskoldsok Népmivészeti
Vetélkeddjén jartak Temerinben, ahol szintén arany
mindsitést szereztek €s ezek utdn jott csak az igazi
meglepetés. A Szegeden megrendezésre keriild
XXXII. Gyermek és Ifjisagi Orszdgos Néptancfesz-
tivdlon is arany mindsitést kaptak.

Mondhatni a befektetett munka meghozta gyiimolcsét.
Szolistdink is kimagaslé teljesitményt nytjtottak
ebben az évadban.

A Kozépiskoldsok Népmiivészeti Vetélked6jén harom
sz6lista produkcidval indultunk.

Szildgyi Roland és pérja Lakatos Ivett Vajdaszen-
tivdnyi tdncokkal mutatkoztak be, és amit ki kell
emelni, hogy 6k egyediil késziiltek fel ebbdl a tin-
canyagbdl. Biiszkék vagyunk, hogy ilyen hozzdéllast
mutatnak a néptinc €s a népi kultira éltetése irant.
Losonczi Ferenc fiatal kordhoz képest szintén egy ne-
hezebb tdncanyagot valasztott, Orkdi romanyost és

sebes ciganyost valasztott, II. helyezett lett a
vetélkeddn.

Varga Martin Felcsiki verbunkkal 1épett szinpadra, III.
helyet érdemelt.

Mindegyikiikre nagyon biiszkék vagyunk.

Hamarosan kozeledik az évad vége, bar a munka nem

all meg. Néptanccsoportjaink folyamatosan dolgoznak
¢és késziilnek egy €év végi gélaestre, ahol voltaképp
egyesiiletiink minden szakosztdlya megmutatkozik. A
falunapok alkalméval péntek este juinius 7-én. egy
évadzard gdlamdsorra invitdlunk minden bacsfekete-
hegyi lakost, ahol betekintést kaphatnak sza-
kosztdlyaink éves munkdjdba. Az el6adds 19:30 6rai
kezdettel fog megrendezésre keriilni, mely utin
tanchédzzal fogjuk zarni az évadot, ahova szintén
varunk mindenkit.

Szakécs Tamds
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A Gazdakor hirei

A beporzok és méhek jelentosége

A mezdgazdasidg szamara nélkiilozhetetlen
rovarfajok  sokféleségének €s egyedszamdnak
csokkenése egyre nagyobb gondot okoz vildgviszony-
latban. A beporzds mint 6koszisztéma- szolgaltatas
mez0gazdasigra gyakorolt hatdsdnak mértéke vitatott
téma a szakemberek korében. Nemzetkozi €s hazai
viszonylatban is megallapithat6, hogy a legfontosabb
haszonnovények nem 4llati beporzdsuak, azonban a
véltozatos, egészséges €s kiegyensulyozott tdplalkozas
szempontjabol szdmos terményre karosan hat mind a
vadon €16, mind a héziasitott beporzok megritkulasa.
A vilag jelenleg beporzési vélsaggal kiizd, amelynek
tobbnyire terméscsokkenés és mindségromlds a
kovetkezménye a mezGgazdasagi termények €s a vad-
novények esetében is. Az elmult harom évtizedben
szamos kutatas foglalkozott a vadon €16 €s a haziasitott
méhek allomdnycsokkenésének okaival. A szakiro-
dalomban nagy az egyetértés abban, hogy egyszerre
tobb (ismert €s ismeretlen) t€nyezs is szerepet jatszik
a méhdllomanyok dltaldnos egészségi allapotdnak
romldsdban €s a méhpusztuldsok novekedésében. A
legjelentGsebb hatdsok a mezdgazdasag intenzitdsdnak
novekedésére, az iparszerd mezdgazdasagi modszerek
alkalmazasara, a monokulturas ndvénytermesztés ter-
jedésére és igy a biodiverzitds csokkenésére (pl. a vad-
virdgok valtozatossdgdnak hidnya), valamint a
méheket karosité parazitikra és betegségekre
vezethetSk vissza. Az emlitett hatdsok kovetkeztében
a beporzok egy része elveszitette az €l6helyét vagy
kisebb teriiletekre szorultak az dalloményok, igy
novekedett a méhstrdség. A rendelkezésiikre all6 ta-
plalékforrasok mennyisége és mindsége is jelentdsen
megvaltozott, mely tényezdk egyiittesen komoly
egészségiigyi kockdzatokat hordozhatnak. Az éghaj-
latvéltozas is nagymértékben hozzdjarul a novény- és
allatvilag él6helyének valtozdsahoz. Bar a klimaval-
tozas beporzokra gyakorolt hatdsair6l eltérd a szakem-
berek véleménye, az egyre szélsOségesebb ¢és
kiszamithatatlanabb id&jards, csapadékeloszlds és
hémérséklet  érzékelhetGen  befolydsolja  a
mezdgazdasigi hozamokat.

A tdlzott, illetve nem szakszerd tragya- ¢&s
novényvédlszer-haszndlat szintén art a beporzoknak,
mivel kovetkeztében csokken a mezGgazdasig
szamdra jelentéktelen novények sokfélesége €s egyed-
szama (csokken a méhek szdmadra elérhetS taplalék),
tovabba az olyan nem kartékony élSlények is elhull-
nak, mint a beporzék. A mézel6 méhek egészségére
hosszi tavon is hatdssal vannak a vegyszerek,

5

jellemzéen csokken a rovarok ellendllé képessége a
virusokkal és kérokozokkal szemben, fogékonyabba
vdlnak az €16skoddkre €s a fert6zésekre. Az elmult
években jelents karokat okoztak a parazitdk (pl.
atkdk), a korokozok és a kiilonbozd betegségek,
valamint a kaptarelhagyas (koldnia-Osszeomlas) is
egyre gyakoribb jelenség. A vandoroltatds idején a
virdgzast  érint6  terlileteken = megndvekedd
méhstriség, illetve az irdnyitott beporz6 tevékenység
is veszélyeket rejt magaban, hozzdjarulhat szamos
betegség, €16skodd és kartevd terjedéséhez. Fontos
megemliteni, hogy vilagszerte gondot okoznak az ide-
genhonos fajok is, mert megjelenésiikkel kiszoritjak
természetes €l6helyiikrdl az Gshonosakat.

Mit tehetiink a beporzok védelmében?

1. Biztositsuk szamukra a taplalékukat, azzal hogy
mézel6 novényeket iltetiink.

2. Minimalizdljuk vagy felejtsiik el a vegyszerek
hasznalatét a sajat kertiinkben

3. Ne pusztitsuk el azokat a gyomnovényeket, amelyek
a méhek taplalékaul szolgdlnak (pitypang, arvacsalén,
tyukhdr stb.)

4. Tamogassuk a méhészek munkdjat, azzal hogy
termeldi mézet vasarolunk

5. Oktassuk a felnovekvd generaciot a méhek €s a méz
szeretetére.

A méhek a természet egy hatalmas ajdndéka, egy in-
telligensen miikodd gépezet fontos darabjai, amiért
hal4sak lehetiink, €s hélank jeléiil segithetjiik Sket,
hogy a jov6ében is megmaradjon ez a fontos
egylittm(ikodés a természettel.

GAZDAKOR
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A Kozma Lajos Konyvtar hirei

A Lélek vagyok, élni szeretnék! cimi CD-t
mutattak be 2024. 4prilis 13-4n, szombat délutdn, a
bacsfeketehegyi Kozma Lajos Konyvtarban. A

hangjiték Toth Péter Lordnt versvandor eléadasdban,
és Hajvert Akos rendezésében Radnoti Miklds utolso
heteit mutatja be.

sttt

A hangjaték témdjat Toth Péter Lorant Radndti-ttja in-
spiralta. Péter 2019. augusztus 31-én indult el Borbdl
azzal a szandékkal, hogy szeptember 24-én
megérkezzen Abddra, a koltS keresztutjanak végso al-
loméasdra. Hirom orszagon: Szerbian, Horvatorszagon
€s Magyarorszagon 4t vandorolt, megtéve a 850 kilo-
métert a GySr melletti kis telepiilés hatardig.

A CD-t a magyar koltészet napja, valamint Radnoti
Mikl6s haldlanak 80. évforduldja alkalmabdl a Vaj-

dasagi Magyar Mivel6dési Intézet adta ki.

Az emberiség katasztrofai: Pompeii €s Csernobil cim-
mel Dr. Cékus Borisz vilagutazé tartott érdekfeszitd
elGadast a bacsfeketehegyi Kozma Lajos Konyvtarban
2024. aprilis 16-an.

Kival6 hangulatban, szuper jatékostarsak részvételével
és nagy érdekl6dés mellett aprilis 20-an megtartottuk

az elsG bacsfeketehegyi tarsasjatékos eseményt a
konyvtarban a Vajdasagi Tarsasjatékos Klub szer-
vezésében. Az esemény hagyomdnyteremtd célzati
volt és reméljiik egy allandé klub indul majd be
teleptilésiinkon is.

Ringat6 foglalkozasunk nyari sziinetet tart, de &sszel
4jbol folytatédni fog!

Janius 11-én ismét vendégiink lesz Pap Eva irénd, be-

mutatjuk a legijabb regényét, a MielStt tjrakezdeném
cimft. Szeretettel varunk minden érdekl6dét!

SZERELMEK A MILJACKA KET PARTJAN

«Egy djabb
remekmi
a szerzétsl”
AMNGELA MURINA]
ind

KEZDENEM

alomgyar
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KONFIRMACIOI ISTENTISZTELET BACSFEKETEHEGYEN

Bécsfeketehegyen a mdjus madsodik vasar-
napjan megtartott innepi istentiszteleten tizennyolc fi-
atal tett konfirmdaciéi fogadalmat. 10 lany és 8 fii. Az
1gét Orosz Attila lelkipdsztor hirdette a Mt 10, 32-33
versek alapjan. Az igehirdet6 arra a kérdésre kereste a
vélaszt, hogy mit jelent vallast tenni? Ugyanazt az igét
szOlni, amit Jézus szdlott. Amit olvastunk, halottunk

tartozunk Istennek, hogy megtartotta dket, sziileiket,
keresztsziileiket, hozzatartozoikat, hogy elérkezhetett
ez a pillanat, amikor a gyiilekezet eldtt tettek vallas
hitiikrél. Kiilon 6rom volt foglalkozni a felkészités
sordn a fiatalokkal, hiszen egy kozvetlen, mindig
jokedvd, érdeklddd generaciordl van sz6. Nem szabad
megfeledkezniink arrdl a tényrdl, hogy egyhdzunknak

az nem maradhat nyomtalanul, azt nekiink is tovabb
kell adnunk. Az igehirdet6 elmondta, hogy a most kon-
firmélt ifjak egy szerencsés generdcidhoz tartoznak.
Egy eszendOn keresztiil hirdettetett szamukra az ige
az egyhdznidl a konfirmdicidi elSkészités sordn.
Ugyanakkor, ha egy kicsit mds formdban is, de az
iskolai hittanordkon is egyiitt tanulmanyozhattak a
Szentirds igazsdgait. Sokéves hagyomany egy-

az éltetd ereje éppen a hitiiket megvall6 emberekben
van.

Felemel§ érzés volt ott lenni a gyonyorten feldjitott
templomban, fiil €s szemtandja lenni a kdzel négyszaz
gyiilekezeti  taggal egyiitt a fiatalok bi-
zonysagtételének. Majus 19-én, pilinkdsd vasdrnap
jérultak a fiatalok el&szor az drasztaldhoz, hozzatar-
tozoikkal valamint szintén sz€p szamu gyiilekezeti

hazunkban, hogy a fiatalok vizsgatételszertien mond-
jék fel a heidelbergi katé szovegeit. Ettdl fliggetleniil
azonban csak formailag beszélhetiink egy fajta
szdmonkérésr6l. Tartalmilag a konfirméciéi bi-
zonysagtétel valgjaban igehirdetés. Az idén egy fiu
Kishegyesrdl €s két 1any - az egyik Topolyardl a masik
pedig Gunarasrdl - jott konfirmdlni. Kivétel nélkiil
mindannyian helybeli gyokerekkel rendelkeznek €s
fontosnak tartottdk, hogy a konfirmécio altal is dpoljdk
a kapcsolatot az anyagyiilekezettel. Kiilonos hdlaval
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taggal egyiitt. Kérjiik Istent, hogy minél tobb ilyen €s
hasonl6 6romteli pillanatban legyen része mindan-
nyiunknak.

Orosz Attila
reformétus lelkipdsztor
Simonyi Zséfia képei
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SZERETETHIANY, CSALAD, SZERHASZNALAT

Junius 27. kabitoszer-ellenes vilagnap

,Nincs az a kdbitoszer, legyen bdrmilyen ritka és drdga, ami olyan élvezetet kindlna, mint
mdsvalaki dlmainak és vdagyainak kozéppontjaban lenni, mikézben arra is képes az ember,
hogy egyetlen pillantdssal teljesen osszetorje oket.” Paul Hoffman

A teremtéstorténetben, az Isten minden
alkotdsa utdn, ezt olvashatjuk: ,,Lata Isten, hogy ez j6”
El kell ismerniink, hogy a vildg valéban jol lett
megteremtve, mégis napjainkban mast sem hallunk,
mint a folytonos elégedetlenséget, az dllando
panaszkodast. A panaszdradat lett viselkedésiink ter-
mészetes, alapvet$ jellemzGije, szokdssd valt. Esz-
lelésiink alland6 fékuszaban a negativumok éllnak,
mikdzben ezek a megélési sémdk fixdlodnak, vagyis
arra koncentralunk, ami rossz, arra figyeliink, hogy
nekiink milyen médon rossz, stresszesebb egy-egy
adott esemény. Kozben megfeledkeziink arrdl, hogy
mennyi sz€p és oromteli vesz koriil benniinket. Azzal
sem torddiink, hogy mindegyik lelki torténésnek testi
kovetkezményei vannak, hisz amig ember €l a Foldon,
addig a testi és lelki funkcidk mindig egyiitt jarnak!
N. Brendborgnak lenne igaza? ,,Ha elhissziik, hogy
rossz a helyzetiink és rossz egészségre vagyunk itélve,
lehet, hogy ezt a hatdst mi magunk idézziik el -
pusztin gondolataink erejével.” Az dllando fesziiltség,
rossz kozérzet olyan lelki folyamatokat indit be,
melyek a vegetativ idegrendszeren 4t a legkiilonfélébb
testi €s lelki tiineteket idézhetik eld: sziv- €s érrend-
szeri panaszokat, gyomorbdntalmakat, kiégést, erés
szorongdst, depresszidés dllapotot. A  krénikus
elégedetlenség, fesziiltség hatdsdra szervezet egyre
tobb kortizolt (stresszhormon) termel, am ezzel
parhozamosan egyre kevesebb szerotonin €s dopamin
képzddik. Ha pedig csokken a ,,boldogsdghormonok™
mennyisége, rosszabbodik a lelkidllapotunk, hangulati
zavarok alakulnak ki. Az dllandé stressz az egy€b hor-
monhatdsokon keresztiil az alvési ritmust is folboritja,
alvdszavart okozhat, ami 4lland6é féaradtsaghoz,
kimeriiltséghez vezethet, tovabb rontva a szervezet
stressz tir6 és megkiizdési képességét, amivel 6rdogi
kort alakithat ki. Ett6l szeretnénk mindannyian
megmenekiilni,akar valamilyen gyogyszer vagy szer-
hasznalat 4ran is, hisz mindannyian jol szeretnénk
érezni magunkat, szeretetben, megértésben, idénként
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boldogsdgban éIni mindennapjainkat. fgy volt ez a
multban is, a droghasznalat egyidésnek tekinthetd az
emberiséggel, minden kultira €lt vele, nem ismeriink
egyetlen olyan civiliziciét sem, amely ne hasznalt
volna valamilyen szert (valamilyen drogot, fiistol6t,
dohdnyz6 szertartdst), ami hozzdsegitette az embert
valamilyen mdsfajta lelkidllapot, akdr masfajta tu-
datallapot kialakitdsahoz.

Minél stresszesebb egy tarsadalom, anndl
inkdbb megnd a fesziiltségolddsoknak az igénye,
hiszen mindenki szabadulni akar a szorongatott
helyzetébdl, oldani szeretné a tulsdgosan nagy fesziilt-
séget. Szinte elviselhetetlen, hogy egyszerre sziirke
lesz a vilag, megsziinik a rajongas, a lelkesedés, nin-
csenek mar boldog pillanatok,vége szakad a felhtlen
oromnek. A 1€lek sivarrd, iiressé valik. A negativ
érzelmeket nem tudjuk tartdsan tavol tartani magunk-
tol anélkiil, hogy ennek ne lenne ara. Ezek az érzések
az élet soran tobbszor megjelenhetnek, lehet ez egy
boldogtalan parkapcsolat miatt, a szakitds, a sze-
retethidny, az elutasitottsag, sikertelenség, a gyasz
kisérGje, lehet a depresszid, a kiégés tiinete, ha pedig
rendszeresen visszatér, akkor a hatterében allhatnak
feldolgozatlan traumadk, fiigg6ség, vagy akar a szemé-

Kép (Newjsag): A szorongas a modern kor nép-
betegsége, ez a fojtogatd érzés egyre tébbeket érint.



lyiségzavarok bizonyos fajtai is. Maskor az egyénben
olyan érzés jelenhet meg, hogy az életnek nincs
értelme, képtelen az Onszeretetre, €s fellizad a vilag
ellen, mindent elutasit, diihot, bosszisagot érez min-
den €s mindenki irdnt. Az (rt, a reménytelenséget,
szomorusagot, a ,,1égiires teret” valamivel ki kell tol-
teni, lehet az alkohol, drog, taplal€k, cigaretta, sport,
szex, olyan poétlékkal, ami segitségével ideiglenesen
probléma nélkiili vildgot biztosit. Sokan ugy akarnak
véltoztatni az életiikon, hogy a drogokhoz nyulnak,
abban latjdk a beilleszkedés, maskor a lazitds és
elmenekiilés kiutjat. Van, hogy igy akarnak 1azadni az
unalom ellen, ezt a moddjat valasztjak a

Kép (HVG): Kimertltség, rossz kbzérzet,amely
pihenés hatasara sem enyhtil.

beilleszkedéshez. A drogok rovidtivon segitséget
nydjtanak a fdjdalomcsillapitdsban, minden érzetet
meggdtolnak, a kellemeseket és a kellemetleneket
egyardnt, ebben az id6ben nem kell szembe nézni a
problémakkal. Napjainkban a szerhasznalat leg-
gyakrabban mar serdiil6korban elkezdddik, ha a fiatal
életében valamilyen krizisdllapot, bizonytalansigi
periddus alakul ki, amikor elvesziti 1dba aldl a talajt.
Mennyire elgondolkodtaté Kosztolanyi
véleménye: ,,Csodalkozol a kokainistdn, s nem érted?
Gondolkozzal az okain is tan - s megérted!”.

Dezso

Droghatds alatt konnyebbnek tiinnek a hétk6znapok,
a problémdk hattérbe szorulnak, az ember egy iddre
elmenekiil a folyamatos nehézségek elSl. Az tapasz-
talds megvdltozasa 1j tavlatokkal kecsegtet, s vérat-
lanul ugy érzi az ember, hogy Osszekapcsoldodik
azokkal, akik hasonl6 gondokkal kiiszkodnek. Ennek
folytan, ugyan a drogok rovid tavi segitséget nyujthat-
nak a fajdalomcsillapitdsdban, ezzel egyiitt romboljak
a képességeket és az éberséget, valamint zavarossa
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teszik az ember gondolkodasat. Bar a problémadkat
ideig-oraig sikeriil veliik eloddzni, de azzal kevesen
szamolnak, hogy droghaszndlat kovetkezményei
mindig rosszabbak, mint az a probléma, amit meg sze-
retnénk oldani vele, s6t djabb problémékat okoznak.

Hol romlott el ennyire a dolog? Miért terjed
ez a probléma ilyen mértékben? Napjainkra a sikerori-
entaco a legjellemzGbb, mar gyerekkorban f6leg arra
koncentrdl a sziil6k generaciodja, hogy a gyerek sikeres
legyen. Héttérbe szorul az a nézet, hogy a sziil6 akkor
tesz legtobbet a gyerekéért, ha szereti, €s ha ezt ki is
mutatja. Egyre kevesebbszer hallani, amikor
szeretteinknek nap, mint nap azt mondjuk, hogy sze-
retlek. Pedig a szeretet olyan sziikséglet, mely nem
kikeriilhetd, meg kell tanulni, €s hasznalni kell tudni.
Az a felnétt, aki gyerekkordban nem érzékelte meg a
szeretetet, egész €letében csak ezutdn sévarog, szom-
jazik ra. Azért, hogy szeressék, mindent megtesz. Val-
lalja a megaldztatast, befolydsolhaté és zsarolhaté
lesz. Méra a szeretet kimutatdsa az elsé helyrdl
hatrébb tolodott, marpedig az a gyerek, amelyik nem
érzi sziilei szeretetét, képtelen tovdbbadni sajat gye-
rekének. Igy vilt a szeretethidny népbetegséggé,
helyét uj szeretetnyelv vdltotta fel: a megfelelés, ez
lett az a fizet6eszkoz, mellyel meg lehet vasdrolni a
szeretetet. Legtobben csak kapni akarnak, minél tob-
bet és minél gyorsabban, még a szeretet is tekin-
tetében is, adni viszont, majd ha lesz rd 1d6. A gyerek
csak akkor kap elismerést a sziiloktdl, ha valami jot
vagy hasznosat tesz. A szeretetért el6bb meg kell felel-
nie, s ha nem tud megfelelni az elvarasnak, blintudatot
érez, tovabb rontva a helyzetet.

A szeretetre mindenkinek sziiksége van. Van-
nak olyan id6szakok az €letben, amikor még nagyobb
a szeretetigény, €s ilyenkor az egyén nem kapja meg,
olyan kudarcot €l at, amivel kevesen tudnak jol meg-
birkozni. ,,Akit semmibe vesznek, semmivé valik.” fi-
gyelmeztet Orkény Istvdan. Ez akkora sériilést,
csalddast, megaldzottsag érzést valt ki, ami lelki, testi
sériilést okoz. Egyre tobben keresik innen a kiutat az
alkoholban, nyugtatokban, kabitoszerben.

Dr. Kasza Balint
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AKEKOR CONDOLKOZZUNK .l &

Oszt akkor...

... mi is vot?

Larmazo irredemta tomegek, elhatdroztdk magukban,
hogy 6Gfelsége elé jarulnak, fold és puszta szerzés
végett... az irredemtdk azok voltak, kiknek nem volt
pénziik igymond magukat visszavasarolni a csdszar
altal nyakukra rakott német lovagoktdl, hogy ujbdl
szabadok legyenek. Tudjuk, hogy a kunok, igen Ok
voltak &seink, mindig, vagyis, majdnem mindig sza-
badok voltak.

... mikor is vot?

Ez, 240 évvel ezel6tt, 1784. m4jus elsd vasarnapjan
volt Kunhegyesen Istentisztelet utin. (nem az
eljovetel, csak az eldkésziilet)

... miért is vot?

Azok, akik alapitottak falunkat, Gseink, tgy gondoltak,
hogy ha mir nem muszdj idegen igdjaban szolgélni,
akkor sajat fajtajat nem fogja a hatan elviselni, inkdbb
lesz, ahogy lesz, sajat gazddik lesznek minden aron.
... azéta mi is tortént?

El6szor 1s didhéjban, mi volt a szdndékuk Gseinknek?
Ne legyenek senki szolgdja, kapcéja. Ne legyenek mas
nemzetiségek befolydsdnak kitéve, mivel annak asszi-
miléci6 €s elveszés a kovetkezménye. Ne kelljen mas
valldsuakkal egyiitt €lni, mivel az csak bajt hozhat és
tonkreteszi a kozosséget.

Igaz meg is kaptdk Feketity és Vélity pusztdkat
leenddbeli lakohelyiiknek, de nagyon sok verejtékbe
keriilt, hogy itt meginduljon az élet. J6, volt a vallas-
szabadsag, de Il J6zsef, Maria Terézia fia, az akkori
csdszar, félelmében, mivel hallott Rakdczyrdl, minden
magyar falu mellé, telepitett egy svab falut is, de
telepitett tétokat €s ruszinokat is, de voltak itt még,
maradék ricok is.

Igy a vidék tgy nézett ki nemzetiségileg, mint egy
leopardbdr. Ezért kellett nekii(n)k urbérbe felépiteniiik
Szekhegyet a svdaboknak (Szikics/Lovéenac), amit
Oseink libalegelSnek szerettek volna.

Ezt az id6t a szomszéd svabok Tod (Halal), Not ( sziik-
ség/Nincstelenség), Brot(Kenyér/J6lét), idGszakoknak
nevezik. Igen, az idekoltoztetettek, vallaltdk az
eljovetelt a tulnépesedett Koz€p Eurdpabdl, a torokok
utdn elhagyott, kies, lakatlan, majdnem, lakhatatlan
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vidékre, ahol semmilyen életfeltételek nem voltak, de
sajat gazddjuk lehettek a sajat foldjiikon, nem voltak
senki szolgdi sem €s bizhattak a szebb jovében, ami
nem nagyon akart bekovetkezni. Az id§ €s a fejl6dés
kereke, még ebben a mai liberdlis demokrata vildgban
sem d4llithaté le, nem, hogy régen, amikor a tu-
domdnyok ismerete sem volt ilyen fejlett, (hogy a fene
egye meg) megosztotta a népet. Volt, aki fejlédott,
gazdagodott, meg akik (sokszor ezek tobben)
elvesztetté a 1épést, elszegényedtek, majd mindentdl
megvélva, feladtdk a harcot, szolgdkka véltak, vagy
tovabb 1éptek, pedig 6k nem igy képzelték el ide-
joveteliik eldtt. Jott az 1830-as esztendd, meg az
akkori cudar bird, aki engedélyezte, hogy a sovabok
fédet vegyenek, meg bekoltozhessenek a faluba, majd
a vildghaborik, majd a svdbok helyére goracok, elGtte
meg az Ujfaluba licsdnyok, mdra meg mert azt ,,hal-
lottak™ rélunk, hogy milyen j6 meg sz€p itten még szaz
csalad egyiptomi koltozott ide. (mellesleg magyarul
nem beszélnek... sic?) Sajnos volt is hova, még
mindig sok a faluban az iires hdz. Vérjuk az afrikai
menekiilteket, vagy az orosz-ukrdn hdbord menekiilt-
jeit?

Mindenért més a biinos. Osszetartds, széban mar megy
lassan, de gyakorlatban, még nem mutatkozott meg. A
falu fogy, amikor, még tobb mint 6tezren voltunk, azon
morogtam, hogy mi csak falu vagyunk a hatezres
Gornji Milanovac meg varos? Igen.

...mmi van ma?

Mindenki tudja. Valakinek jo, valakinek nem. Van aki
marad, harcol, bizik, hogy jobbra fordul sorsunk,
miel6tt, jobblétre szendertiliink, valaki, mint a nétdban
a Bodri kutya szedi a sdtorfdjat...

A meggy érik, falu- és meggynap elétt, de hat, mint
tudjuk ember tervez, Isten végez.

Amiugy az idei meggy nagyon j6 izd, de sok ember
hozzddlldsa nekem keser( szdj izet csindl. (Az én
bajom)

Ja,... Akkor gondolkozzunk.

Bir6 Csaba
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Palacsinta délutan

Midjus végén gyermek és ifi délutant szer-
veztiink a K6zponti Otthon udvardban, ahol tobb mint
szdz gyermek és fiatal gyiilt 6ssze. Orvendtiink a j6
1d6nek és a napsiitésnek. Rovid éneklés €s gyermek-
bibliadra utdn a gyermekek szabadon jitszhattak az
udvaron. A nagyobbak és felnéttek pedig elkezdték 12
kil6 lisztb6l bekeverni a palacsinta alapanyagat. Nagy
kihivas volt a sok alapanyag osszekeverése, ahol a fi-
atalok az erejiiket is kiprobalhattdk, mire az alapanyag
egyenletesen Osszedllt. A felnSttek felvaltva siitotték
4 oran 4t a palacsintét €s a gyerekek keriiltek-fordul-
tak, hol lekvaros, hol eurékérmes, hol cimetescukros
palacsintat kértek. Hélas a sziviink, amiért ily nagy
oromet tudtunk szerezni a gyermekeknek, és egyiitt
lehettiink. Tobb sziil§ is csatlakozott a délutanhoz
kisebb gyermekeikkel, akik szivesen bekapcsolédtak
a nagyok jatékaba. K6szonjiik az adomanyokat, amivel
hozzdjarultak a csalddok a palacsinta készitéséhez.
Sziikségiink van egymadsra, egymads szeretetére,
egymds figyelmére. A szaladds hétkdznapok utdn
egyiitt lenni, mindségi 1dSt egyiitt tolteni. Minden
szombat délutdn gyermekdélutinra €s jatékra varjuk a
gyermekeket és fiatalokat a Gyermekmisszié szer-
vezésében a Kdzponti Otthonban. A 78.Zsoltarban igy

olvassuk: ,, Amiket hallottunk és tudunk; és amiket

atydink beszéltek nékiink, nem titkoljuk el azokat az &
fiaikt6l; a jové nemzedéknek is elbeszéljiik az Ur di-
cséretét, hatalmadt és csoddit, amelyeket cselekedett.
Amelyek fell megparancsolta atydinknak, hogy meg-
tanitsdk azokra fiaikat; hogy megtudja azokat a jovo
nemzedek, a fiak, akik sziiletnek; és felkeljenek és hir-
dessék azokat fiaiknak; hogy Istenbe vessék
reménységiiket és el ne felejtkezzenek Isten dolgairdl,

hanem az 6 parancsolatait megtartsdk.”

Halasz Renata
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ELENGEDES, MEGBOCSATAS, UJRAKEZDES
Julius 7. a megbocsatas vilagnapja

Tudod, hogy nincs bocsdnat, hidba hdt a bdnat.
Légy, ami lennél: férfi. A fii kind utdnad. A biin az nem lesz konnyebb,
hidba hull a konnyed. Jozsef Attila: Tudod, hogy nincs bocsdnat

Naponta tapasztaljuk, hogy gondolkodas €s a beszéd
kovetkezményeként kialakulnak tudattalan viszonyok,
ezek konfliktusokat
melyekbdl kiilonb6zd sérelmek, traumak alakulhatnak

kapcsolatok, okozhatnak,
ki. Mindannyiunk életében el6fordul, hogy & kér meg-
bocsatds attdl, akit megbantott, vagy téle kérik a bo-
csanatot, hogy engedjen el egy multbéli sérelmet.
Nincs olyan ember, akit még soha nem béntottak meg,
hisz mikdzben egymds mellett éliink, forgolédunk a
vilagban, egyszerten lehetetlen elkeriilni, hogy id6r6l-
id6re olyasmit mondjunk, vagy tegyiink, ami egy
masik embernek ne okozzon sérelmet, sériilést.
Legjobb esetben ezeket a méltanytalansdgokat bocsa-
natkérés €s megbocsatas kovet. ,,Bocsi, vagy ,,bocsa-
nat” hangzik el tobbszor naponta, vagy mi mondjuk,
vagy mds mondja nekiink, szinte automatikusan.
Sértések leggyakoribb oka, amikor valakitdl kritikat
vagy elutasitdst kapunk, ha egy fontos helyzetben
cserben hagynak minket. Megrontjak emberi kapcso-
latokat, melyek szandékos vagy nem szandékos meg-
bantast, megbdntédast okoznak, olyan dolgok,
amelyeket nagyon nehéz megmagyardzni, nehéz elfo-
gadni, elnézni, elfelejteni. Legjobban azok a sérelmek
legfajobbak, amelyeket a hozzank kozel al16 személy
okozza, akar oda is vezethet, hogy csokken a
szerethetGségbe vetett hit,s6t a bizalom gyengiiléséhez
is vezethet. Ezekre a kellemetlen helyzetekre gyakran
reagdlunk egyforma mddon, példdul megprobaljuk
elkeriilni, megsziintetni vagy kontrolldlni ezeket az
élményeket. A sérelmek 4télése utan természetes reak-
ci6 a diih, vagy harag atélése. Vannak, akik nem
tudnak felejteni €s képesek a régi a sérelmekhez szinte
rogeszmésen ragaszkodni, még akkor is, ha ezek
kozben fdjdalmat okoznak. Ha stlyos sérelem ért ben-
niinket nehéz eldonteni, milyen médon oldjuk meg a
problémaét. Evolicidsan két megoldas adodik, az egyik
a bosszu, masik a megbocsatads. Bosszuvagy, amikor
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azt 6hajtom, hogy a masik biinhddjon meg az ellenem
elkovetett tettéért. Igy szeretnénk visszavagni,
megakaddlyozni, hogy mdasok djra kihasznéljanak
benniinket. Ugyanakkor a bossziivagy olyan dllando
készenléti dllapotot eredményez, mely a tartésan
magas stressz-szinthez hasonlit. Ha a bosszi mellett
dontiink, maga az elképzelés mar megnoveli az egyik
agy ,,jutalmazé kozpontjanak™ aktivitdsat (a ,,bosszu
édes” tartja a mondas), pozitiv érzéseket, elvardsokat
okoz. Val6jdban a ,,bosszui édes” mondasnak csupan
az elhatdrozasa, elképzelése édes, nem pedig a meg-
valositasa, hiszen a bosszuallds kovetkezményei
sokkal tobb kesertiséget okoznak, elmarad a vart
megkonnyebbiilés, felszabadultsdg érzése, ami inkdbb
meghosszabbitja a kellemetlen sérelmet, szenvedést.
Arra kényszerit a bosszaéllét, hogy dllanddan a meg-
torldsra fokuszéaljon, nem képes tovabblépni. Ennek
ellenére, rovidtavon, a bossziiszomj teljesen normalis.
Akkor valik veszélyessé, ha kronikussd vélik, mert ez
mar egészségkarosito hatdsu.

A bosszudllés helyett hasznosabb a kockazat-
mentesebb megoldds, az elengedés. A multon val6
ragddas helyett, érdemesebb elengedni a sérelmeket,

Kép (Tundérsziv): Sértédés: ,Nem az teszi tisztatalanna
az embert, ami bemegy a szajan, hanem ami kijon a
szajabol, az teszi tisztatalanna az embert.” Maté
evangéliuma 15:11.:



hiszen a milton val6 toprengés sok energiat emészt
fel. Meg kell sziintetni azt a gondolkodasi folyamatot,
amely fenntartja a kellemetlen helyzetet, még akkor
is, ha a mult elengedése igen Osszetett €s nehéz fela-
dat, mégis kiszabaditja az egyént a kényelmetlen 4l-
lapotdbdl. Megéri, hiszen, ha nem sikeriil elengedni a
dolgokat, akkor tulajdonképpen dnmagunk sorsdnak
»folydsat” akadalyozzuk, gatoljuk az €letiink kibon-
takozasat. Az elengedés csokkenti a benniink 1€v6 f4j-
dalom, harag vagy ellenségesség érzését, ¢&s
novekedhet a masik irdnydba érzett elfogadast, ami
szamunkra megkonnyebbiiléssel jarhat. Helyredllitja
a fontos kapcsolatokban a felborult egyensulyt €s utat
nyithat az ujra kozeledés felé.

Mi az a megbocsitds, mit is jelent valjdban?
A megbocsitds feltételezi, hogy a megtortént ban-
talom, amit nem tudunk elfogadni, feldolgozni, €s
be-
lenyugszunk, a torténésbe, legszivesebben meg nem

haragszunk miatta, egyfajta elengedés,
torténté szeretnénk tenni a multat, hisz igysem tudunk
rajta véaltoztatni. A megbocsatidsnak ennélfogva az a
célja, hogy visszadllitsuk a sérelem eldtti allapotunkat.
Sem a megtorlds, vagy a bosszu, sem a megbocsatas
nem egyértelmiien j6 vagy rossz; mindkett$ jelentGs
kockézatokkal €s elényokkel jarhat. A megbocsatas
nem jelent felejtést, sérelmeink nem torlédnek ki 4l-
tala, nem igazolja a tettet, nem jelent felmentést a
feleldsség aldl, nem kisebbiti a vétség sulyossigit.
Az ember Osszeragasztja, ami eltorott, de mindig
tudni fogja, hol vannak a torésvonalak.” tanicsolja
JodiLynnPicoult. A bantalom feloldozésa eltart egy

Kép (Manna csepp): ,A megbocsatas olyan radir,
amely eltorli a fajdalmas multat.”
Gerald G. Jampolsky
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ideig: hogy pontosan meddig, az nagyon egyéni. Van-
nak, akik évekig hordozzdk magukban a sérelmeiket
anélkiil, hogy barmit tennének vele. A sérelmek 4ltal
okozott belsé sebek 1d6rdl-idore felszakadnak, és ugy
fajnak, mintha éppen akkor jonnének létre. E sebek
meggydgyitdsa legalabb annyira fontos, mint a testiink
felszinén szerzetteké. Amig a belsd sebek sajognak,
nem tudunk fejlédni, tovabblépni, mert megrekediink
valahol, ahonnan régen tovabb kellett volna lépniink.
Hidba tereljiik el a figyelmiinket, a tudatunkat réluk,
akkor is ott vannak, €s a tudattalanunk egyenként,
mindet szdmon tartja, és eszerint befolydsolja az
életiinket. Ugy tudunk megszabadulni, hogy elfogad-
juk a torténteket, ugy ahogy voltak. A megbantas
okozta sériilések feldolgozédsa hosszu idébe telik,
hiszen a megbantas okozta sériilések altal kivaltott
érzelmek és érzések nincsenek akaratlagos irdnyitas
alatt. A megbocsitds nagy spiritudlis kihivést jelent,
mellyel az egyénnek szembesiilnie kell, mivel el kell
fogadnia a val6sagot €s a multat olyannak, amilyen
volt, és ezzel egyiitt fel kell dolgoznia a sérelem kel-
tette €rzelmeket €s érzéseket is. Mégis érdemes
megtenni, a dontésiinket barmikor meghozhatjuk,
ehhez tudnunk kell, minél tovabb hordozzuk a sérel-
met, anndl fajébb, nehezebb teherré valik. Erdemes
elgondolkodnunk ezen az indidn bolcsességen is, mi-
utdn valaki megsértett benniinket, tettét talan sikeriil
jobban megérteni: ,,Miel6tt elitélsz, vedd fel a cipGmet
és jard végig az utamat. Jard végig a multamat, érezd
a konnyeimet, €ld at a fijdalmaimat, az Sromomet. ..
Tedd meg a 1épéseket, amelyeket €én megtettem €s bot-
ladozz meg minden kdvon, amelyen €én megbotlottam.
... S mindegyik botlds utdn allj fel €s menj tovabb,
ugy ahogy én tettem. Csakis ezutdn itélkezhetsz
r6lam, felettem. Akkor mondhatod, hogy ismersz! ”
Ezek utdn is megmarad az 6rok dilemma, ami egy
filmrészletben hangzott el: ,,Még ha meg is tud bo-
csdtani egymdsnak két ember, vajon el tudjak felejteni
mindazt, ami tortént? Es meg tudunk igazdn bocsa-
tani, ha nem tudunk felejteni?”

Dr. Kasza Balint
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Az egészség a legnagyobb kincs

A bdacsfeketehegyi Fecske falulap 2024
meggynapi szdmdnak olvasdival szeretném megosz-
tani néhdny gondolatomat falunk szimb6lumérél, a
messze foldon ismert, és elismert, birminemd vegy-
szeres kezelést nem 1gényld, 6nmagat szaporitd, rend-
kiviil finom és egészséges feketicsi meggyrol.

A megy-, és falunapi iinnepi szdmba szant rovid ira-
som ezuttal csak annyiban igazodik a cimhez, hogy a
feketicsi meggy, véleményem szerint, a vildg egyik
legegészségesebb gylimolcse, amely szdzszor tobbet
ér, mint a boltokban, vagy a piacokon kaphat6 agyon-
permetezett, sokszor messze foldrdl ideszallitott
gyiimolcsok barmelyike. Ez nem véletlen, hiszen a
feketicsi meggyfank minden betegségnek ellendll, és
ezért a széles nagyvildgban sokan szeretnék ha a
kertjiikben lenne belSle néhany méretes, termére for-
dult példany. Helyi hungarikumként a Vajdasiagi Ma-
gyar Ertéktarban is helyet kapott a feketicsi fekete

meggy.
Idén kiilonosen izletes volt a meggytermés Bacs-

feketehegyen. Igaz a tavaszi szeszélyes i1ddjards

megfelezte a termést, de a meggy igen szépen
kifejlodott, és joval id6 elbtt beért. Mintegy harom hét-
tel kordbban szedhettiik az idei meggyet, amely méjus
utolsé napjaira szépen aszaléddsnak is indult.

Engem a gyermekkoromra emlékeztetett az idei meg-
gytermésiink  mindsége. Annak idején a
sz6lGskertekben iiltetett meggyfak termése igen nagy
becsben volt tartva, hiszen a leszedett termést j6 dron
ellehetett adni a kdrnyezd piacokon, a helyi felvdsar-
16nal, wvalamint a faluban koszalé vidéki
meggyvevOknek, a meggyért kapott, nagyon vért friss
pénz pedig sokat szdmitott a feketicsi csalddok dontd
tobbségének.

Nem is csoda, hogy szinte az utolsé szemig mindenki
leszedte a fakrdl a meggyet. Hosszd egydgu l1étrdkon
a fak hegyébdl is begy(jtottiik a termést, ami pedig
elérhetetlen volt az hamarosan megaszalodva lehullott
a porba, €s onnan szedtiik fel, €s ettiik meg a mézédes,
aszuillatd csemegét. Nem is volt annak idején kukacos
a feketicsi meggy, hiszen a cseresznyelégynek a feke-
ticsi hatarban felkopott az alla.

Nekem ugy tiinik, hogy idén még a cseresznyelegyet
is megtréfdlta az Onmagdbdl kifordult iddjaras.
Remélem, hogy jovdre is ilyen egészséges lesz a
meggytermésiink, lesz ra kell§ kereslet, €s érdemes
lesz djra feketicsi meggyfat iiltetni Bacsfeketehegy
utcdira. En idén tavasszal djabb tiz meggyfacsemetét
tiltettem a hazunk elé, és nagyon bizom abban, hogy
az el6ttiink 4116 években is folytathatom ezt a munkat.
Meggy-, és Falunap Bacsfeketehegyen

Sérandi Istvan akkori helyi kozosségi titkdar
hathatésan tdmogatdsdval a bdacsfeketehegyi Zold
Dombok Kozosség-, és kornyezetfejlesztési szer-
vezetbe tomoriilt helyi magyar fiatalok, még az
alapitds évében, 2004-ben megszervezték az elsd bacs-
feketehegyi meggynapot.

A rendezvény sikerén felbuzdulva, a Helyi kdzosség
Tandcsa ugy dontott, hogy 2005-ben megszervezi az
elsd feketicsi falunapot. Akkoriban én voltam a helyi
tandcs valasztott elndke, €s a vezetGség minden tagja,
magyarok, szerbek, €s montenegréiak egyardnt, elfo-
gadtdk a javaslatomat, hogy a meggyérés varhat6 ide-
jét, tehdt jinius mdsodik hétvégéjét nevezziik ki
falunapunk id&pontjanak. Az indokldsom igencsak



egyszerd, mindenki szdmadra érthetd, €s elfogadhatd
volt: nem volna célszerd egy vegyesen lakott
telepiilésen valamelyik nemzeti k6zosség, akdr a tobb-
ségi magyar, vagy a kisebbségi szldv népesség
torténelmének barmelyik jeles dituméahoz kotni ezt az
eseményt. Ezzel szemben a ténydllds az, hogy a
falunkban szinte mindenki hdza el6tt, de az utcdjaban
mindenképpen van term6 meggyfa, amelynek ter-
mését, az érett bogdrfekete meggyet, barmilyen for-
maban, szinte mindenki szereti, €és Orommel
fogyasztja. Az indokldsomhoz hozzétartozott, hogy
szintén k6z0s benniink az is, hogy tobbségiink nem ra-
jong a napokon at tarté meggyszedésért, féleg ha azt
magas létrardl a fak hegyében egyensilyozva, a varjik
altal latogatott régidban kell elvégezni.

Miutén a ditumban szt értettiink elhataroztuk, hogy
palyézat utjan elkészitjiik Bacsfeketehegy telepiilés
cimerét. A kiirt felhivasra tobb pdlyamd is érkezett,
amelyek koziil a kinevezett bizottsag javaslatéra, egy-
hangidan, Bede Ro&bert, mindenki daltal érthetd
megoldésat fogadtuk el.

A cimer kézéppontjdban falunk szimbdéluma, a bacs-
feketehegyi reformdtus templom sziluettje ldthatd,
benne a magyar €s a szldv, valamint a reformétus €s a
katolikus motivummal jelzett nyitott Szentirdssal, €s
az 1785-0s évszammal, nagykunsdgi magyar Gseink
Kunhegyesrdl tortént idetelepiilésének idépontjaval.
A cimer bal fels6 sarkdban egy maréknyi stilizalt biza-
kaldsz, jobb fels6 sarkdban pedig egy csokornyi érett
feketicsi megy taldlhaté. A cimer bal alsé sarkdban
szintén a kozos €letet szimbolizal6 érett szSlbtiirt, jobb
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alsé sarkaban pedig Feketehegy falu elsd pecsétjének
sziluettje tolti ki a teret.

A cimeren, a gazdagsagot jelzd aranyon, €s a k6zos
akaratot szimbolizdlé meggyvordson, valamint a tobb-
ségre asszocidld sotétzold szinen kiviil, négy szin
domindl. Ezek a piros, fehér, zold, és a kék, tehét a
magyar és a szlav nemzeti lobogdk szinei. A cimer
aljdban a ,,Feketi¢ — Bacsfeketehegy” felirat taldlhato.
Falunk cimere egyedi megoldds, amelynek igen
gyakori haszndlatét, dgy érzem, falunk lakossdgdnak
dontd tobbsége elfogadta. Hiszem, hogy a cimeriink
tetszik a Bacsfeketehegyre latogaté vendégeinknek is,
és szeretném ha feldjitott példanyat Gjra visszalathat-
ndm vendégvaré nagyméretd zdszl6 formdjdban
Kultirotthonunk fedett teraszan.

Az 6rok Zold Dombosok

A Z61d Dombok magyar civil szervezetiink idén is
tarsszervezGje a XX. Bacsfeketehegyi Falunapnak, €s
a XXI. Bacsfeketehegyi Meggynapoknak.

Nem tudom, hogy a Z6ld Dombok 23 alapité tagjabol
jelenleg hdnyan élnek Bécsfeketehegyen, de azt nagy
orommel latom, €s figyelem, hogy falunk itthon €16
magyar fiataljainak jelentds része, mondhatnam dontd
tobbsége, szivén viseli telepiilésiink sorsanak
alakuldsat. Ennek érdekében mindent megtesznek
azért, hogy a juinius 2-4n esedékes onkorményzati, €s
a junius 9-én esedékes eurdpa parlamenti valasztison
kell6 mértékben érvényesiiljon Bacsfeketehegy ma-
gyar lakossdganak akarata, €s érdeke.

Mijus utolsé vasarnapjan természetesen nem tudom —
tudhatom, hogy lesz-e tjra magyar tobbségd onkor-
manyzatunk, és magyar polgarmesteriink Kishegyes
kozségben. Abban viszont nagyon biztos vagyok, hogy
kozséglinkben, a Vajdasdgi Magyar Szovetség
keretében tevékenyked6 magyar fiataljaink mindent
megtettek, €s elkovettek ennek érdekében. A nekiink
kedvezd eredmény rajtuk biztosan nem mulott, és
hiszem, hogy nem is fog mulni barmelyik elkdvetkezd
megmeérettetésen sem.

Szurkolok nekik, €s bizom benne, hogy vagyunk, és
lesziink elegen, €s djra belakjuk ezt a tdjat, Gseink
rank, €s utédainkra hagyott orokségét.

Pal Karoly
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Nosztalgikus emlékek ébredése
Korabbi riport a meggytermelo Horkai csaladnal

Bacsfeketehegy, ez a kdzép bacskai kisfalu, ma
inkdbb a kultdra - €s egyéb human tevékenység altal
keriil a figyelem kozéppontjaba, mintsem az egykoron
oly hires meggy révén. A hetvenes évek derekdn a falu
0ssz meggytermését 50 vagon meggy képezte,
amelybdl a helyi Foldmives Szovetkezet 35 vagonnal
vasarolt fel, mig a tobbit a kornyezd telepiiléseken
értékesitették a termelSk. A sziiret altalaban 10 napig
tartott, vagyis naponta ot vagonnyit szedtek le, amely-
hez 6tszdz emberre volt sziikség. Ezenkiviil a pia-
cokon, a széllitdsban és az egyéb kisér6 munkdkban
még legaldbb 200 ember munkdjéra volt sziikség. Hét-
sz4z embernek adott munkat, megélhetési lehetGséget
a feketicsi meggy, de mégsem maradt meg a
kozvélemény tudatdban Ggy, mint a falu egyik jel-
legzetessége, kuriézuma.

Ezeket a szdmadatokat latolgattam, amig
Horkai Andrasékhoz igyekeztem, s titkozben levettem
egy-egy szem pirosodod- a falu jarddit, utait szegélyezs
meggyfdk zold levelei koziil kikandikdlé meggyet.
Horaiék a 200 f4jukkal jelenleg a legnagyobb
meggytermelSknek szamitanak a faluban.

- Pedig egykor a hatszdz faval rendelkezd
csalddi meggyesiink csupan kozepes telepitésnek
szamitott. Abban az id6ben a Gonci meggyes 5000,
Pap Imre 3000, a Simonyi meggyes pedig 2800 faval
dicsekedhetett — mondja a beszélgetésiink kezdetén
vendéglatom, ifj. Horkai Andras, aki a topolyai Ino-
mag szerszamszerkesztd gépészmérnoke. — Mint gy-
erek belenevelkedtink a munkdba, a meggy
szeretetébe. Gyerekkoromba én is besegitettem a
sziileimnek ladakat hordani, azokat felrakni a kocsira
a felszerelést begydjteni €s hazavinni, mindabban,
amire sziiretkor sziikség volt.

- A hatvanas évek elején a foldmdves-
szovetkezet ingyenes meggyfa csemetéket osztott szEt
az érdekelt termelSknek, a beiiltetett fold teriilet pedig
tiz évig adomentes volt — kapcsolddott be a beszél-
getésbe az id6kozben megérkezett idésebbik Horkai
Andras — akkor kezdddott el a tomeges meggy-
fatelepités és a hetvenes évek derekdra érte el a
fénykordt. Meggyszedésre embereket fogadtunk, sok-
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szor vagy 25-en is voltak, mindig is nagy becsben tar-
tottuk Oket, létrat, ladat biztositottunk, idében ki-
fizettiik 6ket. A kezdeti években egyharmadaért,
feléért szedték a meggyet. Esténként 2 tonndt vittem
4tadni a szovetkezetbe. Atadasnal sokszor fél napot is
kellett varni, pedig hdrom 4tvevd hely is volt a faluban.
Jartam a kornyezd telepiilések piacaira is meggyet
arulni, a haromkerekd motorbiciklimen még Ujvidékre
is elmentem. Aztin mire autét vettem hanyatlani
kezdett a meggy irdnti érdeklédés, a felvasarlok
lenyomtédk az arat, kinlédas volt, de fiatalok voltunk
tele tervekkel . meséli kissé elérzékenyiilten, néha-
néha elcsukl6 hangon az id8s hazigazdéank.

- A telepiilés akkori eloljardi célszertinek lattak
egy hlitéhdz megépitését, amely 1978-ban fel is épiilt
— veszi at ismét a sz6t ifjabbik Horkai Andrés, aki két
legényember édesapja — viszont a tervezett feldolgozé

Feldolgozasra varé meggy a legifjabbik Horkai
kizrem(kddésével



tizem épitése elmaradt. A horgosi Igl6 éltal a feketicsi
meggy rovid idére meg is jelent a nyugat-eurdpai pia-
con, de a géppel szedett olcsébb meggy megjelenése
visszaszoritotta orszdghatarainkon beliilre. A felvasar-
16k drasztikus arcsokkentése, valamint a kései kifizetés
oda vezetett, hogy a nyolcvanas €vek elején sok meg-
gyest kipusztitottak. A szovetkezet tett még egy kisér-
letet a meggyesek megdvasara €s palinka formdjaban
probaltak értékesiteni. A mindséggel nem is volt baj,
a leendd forgalmaz6 csupén a kis mennyiségre apellalt
— tdjékoztatott Andrds, szinte torténelmi attekintést
nyujtva a feketicsi meggyrdl. Id6kozben fényképekkel
€s a diplomamunkdja fénymadsolataval megjelent Zsolt
és Ocese Gabor is — Andras két sudar termetd fia -, aki
jelenleg a gépészeti fbiskola végzds tanuldja.
ElSkeriiltek a palinkds poharak €s a meggytargyi is
ahogy a bejdrai kapunk is olvashat6. Hamarosan
kideriilt, hogy Zsolt Magyarorszagon
kertészmérnokként végzett €s a diplomamunkajat is a
feketicsi meggyen végzett kisérletek, megfigyelések
képezték. Munkdjardl dr. Tomdm Béka, egyetemi do-
cens ugy vélekedett, hogy ,,A nagy szorgalommal
végzett, pedans munkdja révén érdekes eredményekre
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Az ujkori meggyrazas egyi formaja

jutott, melyek tigy Vajdasdgban, mint Magyarorszagon
hasznosithat6k lehetnek”.

- A meggy valéban kozel all hozzam — taldn ez
mar csalddi hagyomdnynak is beillik - ¢&s
szandékunkban 4ll a meglévé meggyest bdviteni még
egy fél holdas teriilettel - vallja onmagardl és
szand€kairdl a 25 éves Zsolt — a feketicsi meggy
tdjjellegd, vagyis mas vidékeken nem ad bd termést,
valamint tudni kell azt is, hogy nem kell permetezni
sem gombdsodds sem, mas kartevSk ellen. Folyamat-
ban van a feketicsi meggy legalizéaldsa, hogy levéd;jiik
ezt a meggyfajtat, mert addig hivatalosan nem telepit-
hetjik — mondja szinte egy szuszra az ifjd
kertészmérnok €s a hosszabb Iélegzetvételnél az eddig
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hattérben 4116, mosolygés tekintetd dccse Gabor is
kozelebb 1épett.

- Habar én gépészmérnoknek késziilok, de attol
fliggetleniil tdmogatom a testvérem elképzeléseit.
Lehet, hogy a meggyesiink bévitése iddvel lehetGséget
ad a helybeli feldolgozasra, akkor pedig még egy
gépészmérnokre is sziikség lehet.

Az unokdi tervezgetését, elképzeléseit hallgatva a 84
éves Andras bacsi mintegy helyesléen csak bdlogatott
¢s id6kozben egy-egy konnycseppet simitott szét a
napbarnitott, évtizedes rancok labirintusiban.

- Oriilok, hogy a meggy irdnti szeret megvan az
unokdimban is. J6 latni, hogy tovabb viszik az dltalam
elkezdett munkat, fejlesztést és talan egyszer elérik —
a feketicsiek szdmara egykor oly kozelnek ting almot.
-, hogy létrehozzanak egy meggyfeldolgozé ilizemet €s

visszaszerezz€k a feketicsi meggy becsiiletét.

A beszélgetés kissé akadozva, nehézkesen indult djra,
mdr képzeletiinkben 14tni véltiik a virdgba borult, vagy
éppen duzzad szem( gyiimolcsét kindlo, végellathatat-
lan feketicsi meggyes rengetegét. Abrandjainkbdl fel-
ocsidva folytatédott a csalddon beliilli hiarom
generdcié szakmai éllasfoglaldsa, diszkdrzusa, a
meggy savtartalmarol, arom4jardl, valamint a szinezg
hatasarol, illetve a csemetefak mutalddasarol. De
eltér6 vélemény ide, eltérd vélemény oda, abban vala-
mennyien egyetértettiink, hogy a feketicsi meggybdl
késziilt pdlinka valddi kuri6zumnak szdmit. Aki nem
hiszi, jarjon utana.

Szukola Béla

Id. Horkai Andras 6stermel®
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Testi karbantartas

A tudas hatartalan

A ,J6ga a mindennapi életben” egy idedlisan
0sszehangolt, rendszer. A gyakorlatok modszeres el-
rendezése a biztositék arra, hogy a rendszer optimalis
hatast gyakorol testre, szellemre €s lélekre egyarant.
Eppen ezért ajanlatos szintrl szintre haladva minden
egyes gyakorlatot elvégezni, kivéve azokat, amelyek
egészségligyi akaddlyokba iitkoznek.

Mell6zendSk mindazon gyakorlatok, amelyek f4jdal-
mat okoznak vagy tdl megerdltet6k. Bizonytalansag,
panaszok, betegség esetén tanicsos eldzetesen kikérni
egy jogaoktato, terapeuta vagy orvos véleményét.

Az els6 gyakorlatsor a sarva hita dszandkat [1] (1)-A
sarva azt jelenti: ,,mindenki”, a hita azt, hogy ,,j6les6”
tartalmazza, vagyis olyan gyakorlatokat, amelyek
,mindenkinek haszndlnak”. Ezek, a klasszikus jo-
gadszandkra felkészitd gyakorlatok, egyfajta konnyd
bemelegitést jelentenek a ,,J6ga a mindennapi életben”
rendszeralkalmazdsahoz. Ellazitjdk a testet, j6
kozérzetet biztositanak €s mindenki dltal gyakorol-
hatdak.

Minden gyakorlat egyben felkészités is a kdvetkezd
fokozatra. A szamos jot€kony hatas csak gy érhetd el,
s a soron kovetkezd szintek is csak ugy sajatithatok el
konnyedén, ha mar az 1. résztdl kezdve minden egyes
aszanat a lefrasnak megfelelden végziink el.
Kivédlasztjuk azokat a gyakorlatokat, amelyek
kiilonosen hasznosak a szdmunkra, mivel megfelelnek
pillanatnyi szellemi és fizikai allapotunknak. Azért
1dordl idSre gyakoroljuk végig a teljes gyakorlatsort.
A jogagyakorlatok sordn, akarcsak az életben, mindig
tanulunk valami djat.

Aki jogazik, életoromre, erdre €s batorsdgra tesz szert.
Az egészség €s a hosszu €let legfontosabb pillérei kdzé
tartoznak az dszandk €s a pranajamdk (testgyakorlatok
és 1égzbgyakorlatok). A légzdgyakorlatok még sokkal
hatékonyabbak, mint a testgyakorlatok, ezért célszerid
beiktatni 6ket a mindennapi gyakorlasba.

A testgyakorlatok és 1égzdgyakorlatok, valamint a
lazitas idedlis kombindciot alkotnak. Valamennyi jo-
gagyakorlat helyes végrehajtasdnak elGfeltétele a testi
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és szellemi ellazultsdg, mert az 4szandk csak ekkor fej-
tik ki maradéktalanul a hatdsukat. Elég, ha néhany
percre becsukjuk a szemiinket, €s kiviil-beliil ellazu-
lunk. Igy a jégaval toltstt 6ra a nap legszebb, legnyu-
godtabb id6szakdva viélik, amely utdn érezhetSen
idébb €s kellemesebb lesz a kozérzetiink.

Testi és szellemi egészségiink, lelki fejlddésiink szem-
pontjabdl kiilonos jelentGsége van a taplalkozasnak. A
joga teljes értékd, tejtermékeken és zoldségféléken
alapuld, un. laktovegetdrius étrendet javasol. A teljes
értékd azt jelenti, hogy tartalmazza az Gsszes 1ét-
fontossagu Osszetevot, dsvanyi anyagokat, vitaminokat
és nyomelemeket. Ez a fajta tipldlkozds segit az
egészség meglrzésében, enyhiilést hoz betegségek
(reuma, érelmeszesedés, szivinfarktus) esetén, és
megakadalyozza Gjabb bantalmak kialakuldsat. Ha
reggel végezziik a gyakorlatokat, célszerd kihagyni a
bevezetd lazitist, mert konnyen visszaalhatunk.

https://www.yogaindailylife.org/system/hu/
Fekete Timea
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Templomharangok villamositasa

Mikor sz6lalnak meg a harangok a bacsfekete-
hegyi reformatus templomban?
Minden nap. A harangsz6t j6 hallani déli 12 6rakor.
Akkor sok hazban az ebéd ideje van, esti harangszé
pedig pihenésre szolit minket. Ha mds idSpontban
meghalljuk a harangsz6t mindjart rosszra gondolunk,
hogy mar megint halott van. Kérdezgetjiik ki lehet a
halott? Ismerds? Rokon? Fiatal vagy id&s? Sajnos
akkor reformétus magyar tavozik...
A bacsfeketehegyi reformdtus templom tornyaban 4
harang lakozik: nagyharang, kozépharang, kisharang
€s a hirharang azaz a lélekharang. A lélekharangot
régen a tlizoltok haszndaltdk. A harangokat régi tehetSs
csaladok ontették adomanyként.
A templomi harangokat kezdett6l fogva kotéllel
hiztdk a harangozdk. Mind nagyobb gondja volt az
egyhdznak kiilonosen télen 1épcs6kre maszni minden
nap délben-este, halottkor tobbszor, a messze lakd
halottnal még hosszabb ideig is kellett htizni a 3-4 ha-
rangot. Az utolsé harangozé Vajda Bélint volt, aki kézi
er6vel mozditotta meg a harangokat. Felesége
takaritoné volt a templomban, iroddban, seperte az
utcai jardat, szdmot vezetett a KIE-r6l-vasdrnapi
iskoldrdl. Telente itt tartottdk az istentiszteletet.
Olyankor pozdorjakalyhaval fttottek be. Egy ideig 6k
is az épiilet egy részében laktak.
1974-ben, 50 évvel ezel6tt megvdlasztottak pres-
biternek. Megkérdezték tSlem véllalndm e a harangok
villamositdsat. Mint fiatal presbiternek és
villanyszerelSnek illett elfogadni a megajinlott felada-
tot, bar semmit sem értettem hozza. (Az 50 év alatt
megannyi mds Ujitdsban is vettem részt: orgona,
toronyora villamositasa, flités megolddsa a templom-
ban.)
Elsé 1épésként harom presbiterrel bejartuk a kornyezd
reformétus egyhdzakat. Mindeniitt ugyanaz a gond
volt a harangozdssal és 6k is gondolkodtak a lehet-
séges megoldasokon.
Olvastam valahol, hogy nagy elektromagnesek moz-
gatjdk a harangokat masutt. Gond volt a
lakkszigetelésd dinamddrétot-huzalt beszerezni. Elu-
taztam hat Belgradba. Ott sikeriilt elektromagneshez
valé anyagokat venni. Probdra tekercseltem egyet a
kozéps6é haranghoz. Sok probdlkozas volt a
megoldasig, nem volt kitdl ellesni az otleteket. Az évi
szabad idémet is rdszdntam. Volt mikor néha naponta
2-3-szor is fel kellett menni a toronyba. Az elek-
tromagnes tekercselése is sok ideig tartott. Diddédkat
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kellett a tekercs el€ szerelni, mivel hogy a templomban
nem volt 3 fazisos aram. Csak a mostani imaterem be-
jaratandl volt, ami akkor még a Hodosy Imre piispok
lakasa €s iroddja volt. Kerten keresztiil a foldbe tettiik
le a kdbelokat, 2x3-t. Tobb presbiter is segitett az dsds-
nal, huzalok lefektetésénél. (Természetesen mas alka-
Imakkor is szdmos szeretetmunkdt végeztiink.
Régebben sokkal tobben jartak templomba is. Unnep-
napokon istentiszteletre még padokat €s székeket is
be kellett vinni. Sokakat igen meghatott a csaladjukat
ért friss haborus veszteség is.)
1974 kardcsonydra sikertiilt beinditani a kozépharangot
sok-sok préoba utdn. A nagyharang 1975 hudsvétjara
szolalt meg. A kisharang is akkor lett beinditva. A
hirharangot nem szereltiik dramra még akkor. Csak
késébb, mivel azt nem hasznaltuk csak tliz esetén. A
tlizoltok nyaronként a toronyban Srkodtek €s kézzel
félreverték mikor tdz volt a hatdrba.
A villamositdssal kezdetben a harangokat gombnyo-
madsra inditottdk, majd par év mulva mar programator
segiti a harangozé munk4jat.

Paczal Lajos

HARANCGOKR SZEREALBERSE 19%5
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Majusfa allitas a Vajdasag utcaban

A mintegy két évtizedes hagyomanyhoz hiven
az idén is dllitottak m4ajusfat a Vajdasig utcdban 1évo
téren, az utcabeliek szervezésében. A fa diszitésében
nem csupdn a kornyékbeli gyerekek é&s sziileik vettek
részt, hanem a szervezdk nagy 6romére a telepiilésiink
tavolabbi pontjairdl is érkeztek gyerekek, hogy sza-

lagokkal, lufikkal ékesits€k a fiatal, zoldellG fat. A tel-
jes pompdjaban €kesked6 majusfit azonban
kortilményes volt a mér elGre bebetonozott vasgy(ribe
helyezni az erejiik teljében 1€vS legények €s fiatal
apukdk szamadra, mert az erdteljes sz€l igencsak meg-
nehezitette a dolgokat. A mdjusfa allitast kovetGen a
helyi mdvel6dési egyesiilet tdnccsoportjai dalos, tan-
cos misort mutattak be Szakdcs Tamds és Szakdl
Nikoletta vezetésével. A fellépSk megvendégelését
kovetden a zsdkban ugrélas kovetkezett, majd — az
idén el8szor beiktatott — kotélhuzas, amelyekre nagyon

¢z

sok jelenlévs gyerek jelentkezett. Kerekes Katalin

taniténd rutinosan korosztalyok szerint csoportokba
osztotta a versenyszellemtdl vezérelt gyerkdcoket €s
kovetkezhetett a megmérettetés, ugy iigyességben,
mint erében. A zsdkban ugrildsndl az elsd és masodik
helyezet részesiilt ajandékban, mig a kotélhuzas sordn
a gyOztes csapatok kaptak kollektiv ajandékot, ame-
lyeket a Szukola csaldd, a zsdkokat pedig a KANA
DMM DOO mezd&bolt biztositotta.

A viddm gyermekzsivaj, a j6 hangulat a
sziiloket is magukkal ragadtak €s par vdllalkozo
szellemd anyuka is a rajtvonalhoz allt, hogy tujfent
kiprobdljék és atéljék gyermekkoruk onfeledt pil-
lanatait a zsdkban ugrdlds nyujtotta lehet6ség révén.
Természetesen a dicséret €s az ajandék ndluk sem
maradt el. A jelenlévé népes tomeg minden bizonnyal
egy szép élménnyel gazdagodott és jovire is részt
vesznek a mdjusfa dllitdsban, amely ebben a felgyor-
sult, rohand vildgunkban mindinkébb a feledés homa-
lyaba kertil.

Lala
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Hiiség le tudta gyozni Fantaziat!

Koncz Dorottya Bacsfeketehegy szineiben nyerte a
Vajdasagi Vagtat

Tobb ezren latogattak ki a Vajdasdgi Vagta
dontGjére a szabadkai l16versenypélydra. Rendkiviil iz-
galmas versenyt hozott a dontd. Fantdzia nem tudta

visszaverni Hdség tdmaddsit. Fantdzia csak mé-

sodikként ért célba Foldes Lucdval. Adorjan lovasa
Zboray Viktéria Licinio Londonnal harmadik, mig

Magyarkanizsa lovasa Rostds Zsolt Vajkot lovagolva

negyedik lett. A hdrom gyd&ztes jut el a szilvasvaradi
dontdre.

A legjobb kishuszarnak, illetve A XII. Vajdaséagi Vagta
gylztesének jaro serleget dr. Pasztor Balint, a VMSZ
elnoke adta at.

A kishuszédrok futamét a varakozdsoknak megfelel6en
Domjan Korina nyerte meg a mér j6l ismert kishegyesi
Bohoc nyergében, izgalmas versenyben megel6zve az
oromi szinekben futé Félix Fantdziit, amelyet Vajda
Balazs lovagolt. A huszargyerekek futamaban a péter-
révei Vajda Anna ért elsének célba Jade hétédn, igy ez

a hdrom kovas is ott lesz majd Szilvdsvaradon.

Kiss Zoltan

Forras: Magyar Sz6
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Egyiitt a magyar onkormanyzatért

Kishegyes kozségbe ldtogatott Hollik Istvan — Komoly
fejlesztések a bdacsfeketehegyi iskolaban — Fontos, hogy
tijra magyar polgdrmestere legyen a kozségnek — fo-
galmazott Pdsztor Bdlint.

Modern, korszerid oktatasi infrastruktira nélkiil nem
lehet magyar iskoldkat, olyan
telepiiléseken, ahol jelentSs a vajdasdgi magyar jelen-
1ét, és a vajdasdgi magyar fiatalok részvétele az ok-
tatdsban, nyilatkozta a médidnak Hollik Istvan.

— Ha valaki felel&sen gondol a jovore, €s a Vajdasigi
Magyar Szovetség gondol a jovore, akkor a ren-
delkezésére allo erGforrasokat az oktatasba, az oktatasi
infrastruktura fejlesztésébe teszi bele, hiszen ez a leg-

lizemeltetni

fontosabb. Azt gondolom, hogy a VMSZ helyesen cse-
lekedett, amikor megkezdték ezt a fejlesztést a
bacsfeketehegyi iskoldban. Megtudtam, hogy az itteni
iskoldban folyamatosak a fejlesztések. A kis 1épések
politikdjat alkalmazzak, és amint van egy kis forrasuk,
akkor azt rogton az iskola fejlesztésébe teszik bele. En
azt gondolom, hogy ezzel biztos, hogy segiteni tudjak
a vajdasagi magyarsag identitdsdnak a megtartasat, €s
a magyar oktatds megtartasat egyarant — mondta Hol-
lik.

A vendégek a bacsfeketehegyi iskola utdn megtekin-

tették a Potok viztdroz6 tavat, amelyet az idei évben
toltottek fel. A t6 elsGsorban mezdgazdasdgi célokat
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szolgdl, az 6nkormdnyzatnak azonban turisztikai céljai
is vannak vele.

Az ilyen és az ehhez hasonl6é projektumok is in-
dokoltta teszik, hogy ismét a VMSZ adjon pol-
garmestert Kishegyes kozségnek — mondta el a
helyszinen Pédsztor Balint.

— Kishegyes kozségbe latogattunk el Hollik Istvdn
urral, a magyar orszaggytlésbil. A bacsfeketehe-
gyiekkel €s a kishegyesiekkel arrol beszélgettiink,
hogy a jinius masodikai valasztdsnak mi a tétje. En
azt gondolom, hogy teljes mértékben egyértelmi az,
hogy a Vajdasagi Magyar Szovetségnek kellene irdnyi-
tania ezt az  Onkormdnyzatot.  Legutobb
mandatumegyenl&ség allt be, de gyakorlatilag 35

szavazatnyi kiilonbség volt a két part kozott. Most
nagyon bizom abban, hogy a bacsfeketehegyiek és a
kishegyesiek egységének koszonhetSen — 1évén, hogy
sok fontos eredményt valdsitottunk meg az elmult
négy évben — sikertil visszadllitani a rendet, azaz djra
VMSZ-es polgarmestere lesz Kishegyes kozségnek —
nyilatkozta Pasztor Bélint.

A vendégek még megtekintették a Wood and More
Kft. fejlesztéseit, a felyjitott szinhdztermet,
mivel6dési és civil kozpontot, valamint az 1j f6teret.
A latogatas egy lakossdgi férummal zérult.

Forras: Magyar Sz6
L.J.
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Vadaszok a gyermekekért

A kishegyesi és topolyai egészséghdzat tdmogatta fel-
szereléssel a Vajdasdgi Magyar Vaddszok Tdarsasdga.

A Vajdasagi Magyar Vadaszok Tarsasdga egészségiigyi
felszereléssel ajaindékozta meg a kishegyesi Dr. Mar-
ton Sandor Egészséghdz gyermekgydgydszati oszta-
lyat. Az tinnepélyes atadason tobbek kozott jelen volt
prof. dr. Vické Ferenc egészségiigyi allamtitkar, a
vaddsz tarsasag igazgatobizottsaganak tagja, Marko
Martinovi¢, az egészséghdz igazgatdja €s Németh
Gyula, a VMVT tagja.

A Vajdasagi Magyar Vadaszok Tarsasdga 2021-ben
alakult, elsddlegesen azzal a céllal, hogy jotékonysdgi
vaddszatokat szervezzenek, szamolt be lapunknak
Brindza Lajos, a tarsasdg elnoke.

— Ez a vaddszat magyarorszdgi példa alapjan lett
megszervezve, hiszen ott mar 10 éve minden decem-
ber 27-én szerveznek jotékonysagi vaddszatokat, szin-
te az Osszes varmegyében. Nekiink az volt a célunk,
hogy ezt dthozzuk Vajdasdgba, €s a donécidbdl
Osszegydlt pénzbdl kiilonbozd egészséghidzak,
koérhdzak gyermekosztalyainak vasdroljunk esz-
kozoket. Iddig 4 vadaszatot szerveztiink meg, €s 6ssze-
sen 4 millié dinar gydlt 6ssze. A tavalyi vaddszaton
900 ezer dinart gy(jtottiink Ossze, ezt a kishegyesi €s
a topolyai egészséghaz kozott osztottuk el. A topolyai
egészséghdz egy csecsemdknek szant hallasvizsgalo
késziiléket kapott, a kishegyesi pedig tobb eszkozt
igényelt — szdmolt be az elndk, majd arrdl is szolt,
hogy céljuk, hogy Vajdasdg teriiletén minél tobb
telepiilés kapjon ilyen jellegd adomdnyt. Brindza
végezetiil arrdl is szolt, hogy a jotékonysdgi vaddszatot
nemcsak vaddszok tdmogatjak, hanem kiilsés emberek
is. Ok nem vesznek részt a vaddszaton, hanem csak
befizetik a részvétel dijat.

A vadésztarsasdg dondcidja igen jelentGs, f6ként az
olyan kisebb telepiiléseknek, mint Kishegyes, mondta
el prof. dr. Vicko Ferenc.

— Az egészséghazak nehezen jutnak efféle beruhdza-
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sokhoz, ami nem nagy beruhdzis, viszont a minden-
napi €let mindségét — az orvos €s a betegek szamara is
— sokban tudja javitani. Az a fontos szdmunkra, hogy
a hétkdznapi emberek problémait meg tudjuk oldani,
helyi alapon. ElsGsorban a gyermekrendelSket vettiik
célba, az & megsegitésiikre forditjuk ezeket a doné-
cidkat. Konzultaltunk az egészséghdz igazgatdjaval €s
az orvosokkal, és azokat az eszkdzoket vasaroltuk meg
nekik, amelyekre a mindennapokban nagy sziikségiik
van — nyilatkozta az dllamtitkdr, majd hozzéfGzte,
hogy a dondcié tobb szempontbdl is javitja az
egészségligyi szolgaltatds mindségét.

Nagy sziiksége volt a gyermekosztalynak erre a timo-
gatdsra, tudtuk meg dr. Késa Bedtdtol, a kishegyesi
egészséghdz gyermekgydgydszatol.

— Az ut6bbi idGben a gyermekosztdly, sajnos, nem sok
mindent kapott, ezért vagyunk kiilondsen hdldsak a
vadasztarsasagnak, amelytdl egy sz€p 0sszegben kap-
tunk egészségiigyi mlszereket. Tobbek kozott digitalis
mérleget magassagmérdvel, digitdlis babamérleget
hosszmérdvel, vérnyomasmérdt kiilonb6z6 koroszta-
lyu gyerekeknek, lazmérdket, inhalétort, véroxigén-
szint-mérdt, fiilnézdt és sztetoszkdpot — mondta el
Késa, majd hozzéftizte, hogy minden adomanynak
nagyon Oriilnek, mert mar hosszabb ideje nem tortént
komolyabb beruhdzas a gyermekosztalyon.

Juhdsz Attila, a VMVT titkdra, aki maga is kishegyesi,
nagyon fontosnak tartja, hogy a szenvedélyiiknek
koszonhetden segiteni is tudnak.

— A vadészat hobbinak indult, 5 évesen édesapammal
kezdtem €s most mar egyre komolyabban, mondhatni
profi szinten (zom. Kiilon 6rom szdmomra, hogy a
vaddszatnak, a vaddsztarsasagnak koszonhetSen
sziil6falumnak, egészséghdzunknak tudtuk adomany-
ozni ezeket a sziikséges felszereléseket — fogalmazott
Juhdész.
Forras: Magyar Sz6
LJ.
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Orvosok, Feketehegy-Bacsfeketehegy sziilottei
a nagyvilagban

Internetes keresgéléssel a nagyvildgban olyan
sikeres orvosok életrajzi adataival taldlkozhatunk,
akik sziiletési helyeként épp a falunk, Feketehegy-
Bacsfeketehegy van feljegyezve.

Dr. Krishaber Mér

1833.04.03-4n sziiletett Feketehegyen. Csaladjarol,
kezdeti €letatjarol Harsanyi Zsolt irt érdekes dolgot
Munkécsy Mihdly festd €letérdl szol6 regényében az
,,Ecce homo” III. kotetében. Részlet: ,,Ott kezdddik a
dolog, hogy Feketehegyen, ahol én sziilettem, éldegélt
az apam fivére is. Fia volt mind kettdnek €s én is a
Moéric nevet kaptam, az unoka fivérem is. Tehat
Feketehegyen két Kriszhdber Moric gyerekeskedett.
Még hozzd egy €vben is sziilettiink. De aztan ttjaink
kiilonvaltak. Igen szegény fidk voltunk mind a ketten,
iskoldztatni nem tudtak benniinket. A mésik Moricot
Bajdra adtdk szappanos-inasnak, engem Pestre adtak
egy vaskereskedésbe. O inaskodésa alatt szorgalmasan
tanult, nagy kinok 4rdn magandton le is tette az
érettségit. De én nem tanulhattam, igen szigoru
gazddam volt. Ha olykor felszoktem a padlasra, kol-
csonkért konyvekbdl tanulni, alaposan elltta a bajo-
mat. Végiil ki is rdgott. Uj alkalmazdst nem kaptam.
Ekkor pokoli szélhdmossag gondolata jutott eszembe.
Koleson kértem az unokafivérem érettségi bi-
zonyitvanyat egy hétre. Az a bizonyitvany Kriszhdber
Moric nevére szdlt, aki ezernyolcszdzharminchidrom-
ban sziiletett. Engem is gy hivtak, €n is akkor sziilet-
tem. Ezzel a bizonyitvannyal felutaztam Bécsbe €s
beiratkoztam az orvosikari egyetemre. Aztdn az
érettségi bizonyitvanyt visszakiildtem. Most pedig itt

vagyok Parisban.”
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Mesének igazdn j6 és szinte hihetetlen. Am tény, hogy
az 1828-as Osszeiraskor a faluban tényleg volt harom
Krishaber zsid6 csaldd is. Salamon mdsodosztalyd
kereskedd €s vizimalom tulajdonosa volt. Salem és
Mih. zsellérek voltak. Gyerekek szdma ismeretlen,
mind a hdrom csalddba 2-2-2 feln6tt volt 18 €s 60 év

kozott.

Krishaber Mo6r Bécsben €s Parizsban jart egyetemre.
Oroshdzan volt gyakorl6 orvos, majd Parizsba tele-
pedett le. Gégészet és ideggydgydszat teriiletén valt
igazan elismertté. Szamos elismerést kapott, becsiilet-
rend lovagja lett. Munkacsy Mihdly kozeli baratja volt.
Pér festményénél modellt iilt, bar errdl mér a regény-
ben nincs sz6. Eletdtja gazdag volt élményekben.
Részt vett a szabadsdgharcban, érmester volt mint
gyakorl6 orvos, parbajt vivott, egyetemi tandr volt,
1883.04.10-én

meghalt. Sirja a mai napig megtaldlhaté Parizsban.

Ujsdgot, folyodiratot szerkesztett...

Hagyatékabol a Munkdacsy képek Budapestre a Ma-
gyar Nemzeti Muzeumba kertiltek.

Részletesebben €letitjar6l Dr.Németh Ferenc
cikkében lehet olvasni, ami megjelent a Hét Nap

2022.10.-4n a 41. szamaban.

Dr. Marberger Sandor

1940-ben a régi Jugoszlaviaban Dr. Marberger Sandor
egy igazolast kért a kozségi elbljarésagtol, hogy
Feketehegyen sziiletett. Val6szind 0sszefiiggdtt mar a

zsido kérdéssel.

Id. Németh Mikl6s és Végh Andras a valamikori szom-

szédok nyilatkozatba adtdk, hogy az apa Marberger



Jozsef (sziil. 1838-ban) €s az anya Perles Emma (sziil.
1843-ban) 1866-ban eskiidtek. Négy gyermekiik volt:
Marton, Samuel, akit késébb Sandornak neveztek €s
két fiuk, de Zsigmond és Gyula kordn meghaltak. Az
apanak a mai Népfront utca 20-ba volt kereskedése.
1913-ban eladta a hazat, kereskedését, és foldjét és
Budapestre koltoztek. Adgjat természetesen 1913-ig
rendezte Bacsfeketehegyen, olvashat6 a nyilatkozat-
ban.

Dr. Marberger Sandor sziiletett 1871.03.30-an Fekete-
hegyen. Meghalt 1944.07.07-én Budapesten.

A tuberkul6zis elleni kiizdelem egyik nagy elGharcosa
volt. Orvosi tanulmdnyait a budapesti Tudomanye-
gyetemen végezte. A Kordnyi-klinika alorvosa volt,
az I. vildghaboru alatt pedig Besztercebdnyan a ka-
tonai tiidGbeteg-gyogyintézet vezetd forvosa lett.
Végiil az Orszdgos Gyermekvédd Liga giim&koros
kérhdzanak f6orvosava nevezték ki. Két konyvet is irt
a tlidébajrodl, azaz a tuberkulézis megel6z€sérdl, gyo-
gyitasardl, valamint a betegséggel 6sszefiiggd szo-

cialis higiéniarol.

Dr. Révész (Reisz) Margit

1885.08.25-¢én sziiletett Bacsfeketehegyen. Apja mint
orvos dolgozott Bacsfeketehegyen 1880-1895 kozott.
1892-ben magyarositotta a nevét Révészre. A mai
Mivelddési Egyesiilet helyén all6 hazban laktak.
(Lakott itt késbb szamos orvos: Dr.Dujmovi¢ Antun,
Sime Mihalyfi orvos, Atanackovi¢ Dragomir fogorvos,
Dr. Bonaci¢ Nikola, s6t volt id6 mikor itt volt a

kozségi orvosi rendeld.)

Utédna a csalad Budapestre koltozott. Lanyuk, Margit
itt jart az orvosi egyetemre €s idegorvosi diplomat
szerzett. Egy zugl6i villdban szanatoriumot létesitett
a szellemileg visszamaradt vagy éppen nehezen

kezelhetd gyermekek szamara. Az intézet neveltjeirdl
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késziilt fényképek szinte mintha a feketicsi arvahaz
neveltjeirdl késziilt képek lennének. Rend, tisztasig
jellemzi. Dolgozott még mint tandr, s6t mint feliigyeld
is a szakteriiletén. Szdrmazdsit nem felejtve zsido
gyermekeket bujtatott a II. vilighdbortaban.

Szdmos tanulményt irt €s folyoiratot inditott a gyogy-

pedagégia terén. 1956.04.21-én halt meg Budapesten.

Dr. Bedd Istvan

A feketicsi kozségi elSljardsag egy szegénységi iga-
zolast adott ki 1940.11.25-én a 82 éves Bede Josipnak.
A lényege az volt, hogy fia Dr. Bedd Istvéan ujkécskei
orvos Magyarorszagrol kiildhessen pénzt az édesapja-
nak, aki egy kis hdzban lakott par évtizeden keresztiil
a mai Zmaj Jovan Jovanovi¢ utca 21-ben. Foldje nem
volt, vagyona nem volt. A Bede név a katolikusok
anyakonyvének latin irdsmddja és a szerb frasmod sze-
rint lett igy irva, igazdbodl Bedd volt a vezetékneviik.
Dr. Bedd Istvan 1891.12.22-ben sziiletett Pécsett.
Korzeti orvos €s a Stefdnia Szovetség orvosa volt. Az
elsé vildghdboruban szdzados volt, a II.v.hdbortban
nem vett részt. Falunkban sohasem lakott, csak az apja

lakhelye kototte ide.

1956. oktober 27-€n a forradalom hallatara Tiszakécs-
kén egy békés és fegyvertelen tomeg gydlt 6ssze a
Egy MiG-15

vadészrepiil6gépbdl

f6téren. tipusi  sugdrhajtasu
sorozatlovéseket adtak le a
tiintetGkre. A sorozatlovéstdl 17-en meghaltak és 110-
en megsebesiiltek. Sériilteket Dr. Bedd Istvan még
néhdny orvossal a templomba lattak el. Kotszer hijan
még az oltarteritGket is felhasznéltak.

1969.12.04-¢én temették Tiszakécskén. Koztiszteletben
all6 orvos volt halala utan is, nevét utca €s emléktabla
Orzi Tiszakécskén.

Sarkozi Ottilia
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Spenotos-kecskesajtos cukkinis tocsni

A cukkini az egyik legsokoldalibb zoldség,
amely szamtalan médon €s formédban felhasznélhat6
sos tocsniktol kezdve, salatékon til édes muffinokig.
Erdemesebb nydron vésdrolni, amikor f&szezonja van,
ahogy a spenoétot is inkdbb a meleg(ebb) iddszakban.
Ez a tocsni kivalo étel a forrd, nyéri napokra, a hideg
martogatossal €s friss zoldségekkel egyenesen
feliidiilés, nem mellesleg konnyen emészthetd, izletes
és tartalmas étel.

Hozzavalok:

- 2 kozepes cukkini lereszelve

- 3 kisebb marék baby spen6t

- 120 g kecskesajt, vagy feta sajt 6sszetorve

- 2 kisebb hagyma aprora vagva, vagy darélva és levét
kinyomva

- 3-4 cikk fokhagyma Gsszetorve

- 3 tojas

- 1 pupozott tedskanal siitépor

- 80, bors, kapor vagy petrezselyemlevél izlés szerint
- 5-6 evGkandl liszt, annyi amennyit felvesz és még
ldgy marad a massza, de nem vizes

- olivaolaj vagy egyéb olaj a siitéshez
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A madrtogatéshoz: 300g gorogjoghurt, 2-3 cikk
fokhagyma 0sszezizva, 1 nagyobb vagy két kisebb
uborka apr6 darabkdkra vagva, s6, bors, 1 ek olivaolaj,
1 ek citroml€ - mindent j6l osszekeverni.

Elkészités:

- A cukkiniket nagy lyuku reszeldn lereszeljiik, kicsit
megsozzuk, dsszekeverjlik, hagyjuk 4llni nagyjabol 10
percet, majd kézzel vagy egy kendd, szird segitségével
eltivolitjuk, kifacsarjuk beldle a vizet, amennyire csak
lehet.

- A reszelt cukkinihez jonnek majd a tojasok, a spenot,
amit el6z6leg mar késsel felapritottunk kisebb le-
velekre, az 6sszemorzsolt sajt, a hagymdk, flszerek,
stitdpor, végiil a liszt, ami lehet kicsit tobb €s kevesebb
is, mint az 5-6 ev8kandl. Arra figyeljiink, hogy ne
legyen se tdl vastag, se tdl folyékony a massza.

- Egy serpeny&ben olajat hevitiink, de semmiképp nem
bd olajban siissiik ki, nagyjabdl 2-3 ek olaj legyen. Vi-
gydzzunk, hogy “lassabban” siiljenek, legyen ideje
kicsit megemelkedni €s beliil is atsiilni. Amikor mar
sz€p piros lett az aljuk, akkor forditsuk at 6vatosan €s
a masik feliiket is piritsuk meg.

- Egy papirtorlére szedjiik ki, majd johet is a tdlalas.
Nagyon finom egyiitt a joghurtos martogatdssal, ha
lehet, ezt ne hagyjuk ki, illetve friss, szezonélis zold-
séget is ehetlink mellé.

H.Sz.
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Most észreveszem

Réacsoddlkozom a mez6 bujasigara
a z0ld szamtalan arnyalatara.
Latom €s érzem a szinek sokasagat,
nem mindig vessziik €szre a természet
csodgjat.

Most van iddm élvezni e tarkasagot,
van idém figyelni a novényvilagot.
Térdig gazolok a vadvilagba,
talpam alatt a rét szamtalan vilaga.

Elnézek messzire, ott piros takarot 1atok.
Talan nekem nyilnak ezrével a pipacsok?
GyOnyoru latvany teriil el a horizontig,
ahol az ég kékségével Olelkezik.

A nap el6bukkan egy kosza felleg mogiil,
a sz€p tajnak nagyon megorul.
Biztat, hogy szedjeril csl(gkorba mindazt, amit
atok,
nem hervad el az élmény, ami athatott.

Bdcsi (Vajda) Sdra

Néma lany

Néman all €s var, nem figyel, nem is lat
Csak all €s var a néma lany, szeme ég,
tengerkék, €s mély,

Sotét akar a hollo szive, ha hasad kétfelé.
Ki elkeriili tekintetét mind ugy hullik el
mint
Dogvészben a balga légy.

A lany var, s amig var, lat €s [atomasat
varja.

Titkait feltarja mi elmarad, elzarja mi
R4 vaér csak var, all és egyhelyben var
A néma, a lany.

A holl6 akinek kar Ql 1méu‘ nem var, csak
sz4
Nem vigyaz csak szall és arra figyel
Ne kelljen varnia.

Mert az lesz a nagy kar ha a hollo
A fekete holl6 var, akkor jon a kar..

A néma lany, a csendes lany
Ki csendesen tir és var egyszer hollo lesz,
S akkor mar nem var.

Majd mondja &, hogz
"Vér az akinek mar nem kar"...

Tarké Trisztdn

ANYAKONYVI HIREK

Ujsziilottek

Valjdet Krasnici és Ana Kovacevic¢
kislanya Ajla
Igor Trnko és Kristina Pejovi€ kisfia
Bogdan

Milan €s Maria Pesi¢ kisfia Nikola
Dejan és Milena GajdaSevic kisfia Vukan
Radovan és Nikolina Stevovi¢ kisfia
Lazar

Elhunytak

Olga Maravic sziil. Baji¢ aprilis 14,
89 évében
boko Dulovi¢ aprilis 21, 82 évében
Borivoj SamardzZi¢ madjus 1, 75 évében
Szabé Lidia sziil. Braské Lidia méjus 6,
98 évében
Petra Stojanovic sziil. Kozi¢ majus 24,
72 évében
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Fecske. Kiadja a Z6ld Dombok kornyezet - és kozosségfejlesztési szervezet, Bacsfeketehegy, INA 24. Tel/fax: 024/739-
063. R
E-mail: feketicsifecske @ gmail.com Folyészdmlaszam: 310-8659-38. www.feketics.com

Tordelés: Bacsi Robert. Munkatarsak voltak: Bacsi (Vajda) Sdra, Biré Csaba, Dr. Kasza Bélint, Haldsz Rendta, Hajvert
Lédi Andrea, Orosz Attila, Papp Julianna, P4l Karoly, Sarkozi Ottilia, Szukola Béla, Szarka Zs6fia, Szakacs Tamds, Juhdsz | u.
Attila,. Késziilt Bacsfeketehegyen a P.S. Print & Design nyomdédban 2024. junius.

6593 (497.113)

FECSKE

COBISS SR-ID 201634567

27






